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སྲོང་བཙན་དཔེ་མཛོད་ཁང་། 
སྤྱི་ལོ། ༢༠༠༩ 














ཐོ་ལ་འེ་ཉེ༠ད་ཆཝ༦སང ༼༡༦༽ 
བོད་ཀྱི་སྐད་ལས་གསར་ རིང་གི་ བརྡའི་ཁྱད་པར་སྟོན་པ་ 

ལེགས་པར་བཤད་པ་ལིཤའི་གུར་ཁང་ 
ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས ་སོ།། 


སྲོང་བཙན་དཔེ་མཛོད་ཁང་། 
སྤྱི་ལོ། ༢༠༠༩ 


པར་ཐེངས་དང་པོར་དབ་གྲངས་ཆིག་སྟོང་ཐམ་པ་པར་དུ་བཏབ། 
དེབ་འདི་པར་སྐྲན་གྱི་བདག་དབང་ཆ་ཚང་སྲོང་བཙན་དཔེ་མཛོད་ཁང་ལ་ཡོད། 
སྲོང་བཙན་དཔེ་མཛོད་ཁང་ནས་པར་སྐྲན་ཞུས། 
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འགོ་བརྗོད། 


་༄༅། །སྒབ་ བརྒྱུད་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དཔལ་༧རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་ 
ན་ཆེ་ཚང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཇིན་ ཀུན་བཟང་ འཕྲིན་ལས་ ལྷུན་ 
གྲུབ་དཔལ་བཟང ང་པོ་མཆོག་གི་ཐུགས་ བསྐྱིད་ དང་། དགོངས་གཞི་བླ་ན་མ་ 


མཆིས་པ་ལས་བོད་དང་ཧི་མཱ་ལ་ཡའི་རིག་གཞང་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས། སོང་ 
¦ - '- ¦ ( ¦ 
༥ ༤ ༢༨ ༤ 


བཙན་དཔེ་མཛོད་ཁང་འདི་ཉིད་ཆེད་འཛུགས་བཀའ་དྲིན་བསྐངས་ཏེ། བོད་ 


དང་ཧི་མཱ་ལ་ཡའི་རིག་གཞུང་ཇིབ་འཇུག་དང་། འབྲེལ་ཡོད་ཤེས་བྱའི་ཡིག་ཆ་ 


གལ་ཆེའི་རིགས་མཁོ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཉར་ཚགས་དང་པར་སྐན་ཞ་བཞིན་པ་ནས། 


ད་ལམ་བརྡ་གསར་རྙིང་གི་རྣམ་གཞག་ཡི་ཤྲིའི་གུནཐཇ་ཞེས་པ། སློགས་སྟོན་ 
¦ ༥༡ ཛཱ པ ' ༥༦ ༔ 


| 


ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ (༡༤༤༡ -༡༡༢༧) ཀྱིས་སྤྱི་ལོ་ ༡༤༢༤ ལོར་ཙོམ་ 


སྒྲིགས་གནང་བའི་དག་ཡིག་འདི་ཉིད་པར་སྐྲན་ཞས་ཤིང་། གཞང་འདིར་བཤད་ 


པའི་བརྡ་གསར་རྙིང་ཞེས་པ་ནི། དུས་རབས་དགུ་པའི་ནང་ཁྲི་རལ་པ་ཅན་གྱི་ 
¦ ' ° ༄ ༄ ་ 


¦ 
༥༨ 


སྒབས་སུ་ལོ་ཙཱ་བ་སྒ་ཅོག་ཞང་གསུམ་གྱིས། བཀའ་བཅད་གཉིས་པ་གནང་བ་ 


སོ 


༤༨ ར ེ ལཿ 
ཡན་ཆད་བདརྡ་རྙང་པ་དང་།ད་མན་ད་བརྡ་གསར་པ་ཞས་པར་ག་དགས། 
༣༄ 
གཞང་འདིའི་ནང་རྩོམ་པ་པོས་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས། གཏན་ལ་ཕབ་ 
ཇས ཙཿ ཿ བ རྭ ༦ ར 
པའི་བརྔྡ་གསར་གྲི་ཐ་སྲད་ཁོན་ཕྲོམས་སྲོང་ཕག་ཙམ་བསྲས་ཡོད་ཐྲོབ། ཤྲ་ 
རྡ ༤ (སྟད་ཏུན་ཕྔ སྟ ཕྲག ེ ད་ཐབ་ གཾ 


དང་སོག་པོའི་སྒད་དང་། བོད་ སྒད་ཤན་མ་ཕྱེ་པར་ བརྡ་ རྙིང་ དུ་འཁུལ་བ་དང་། 


དུ 
། བརྡ་རྙིང་གི་ 
་ཀལ་སིཀ་ 


༢༩༤༩ 


་མ་དག་པས་བརྡ་རྙིང་ 
་བས་ཡིད་པས 


༥༨ 
`¥ 


༅ ༧ - ༅ རོ 
ག་ཀང་དག་བཅོས 
༨ 


༄༅ 
༤ ༨ ༨ 
“ཤིན་(118187/) ༣4༣€11118) དང་། ཊ་བ་ཙཊན 


བད་སྐད་ཉད 


ྒྐ ༨༩ 
གྱི་མ་དཔེ་འདེ་ནེ། 


འའ 


ཉིས་ཤན་སྦྱར་ 
(10×¥ 1078) ཞ་བ་ 


ཙན་དཔེ་མཛོད་ཁང་ནས་པར་སྨན་ 


༨༤༦༥ 
ང་པ་ཞ 
༥༨ 
་བ། 


} 


་སྐད་ཟུར་ཆག་པ། 


༨ 
༢༨༩ 
ད་ལམ་སོང་བ 
¦ པཔ 


འཁྲུལ་བ་སེགས་མ 
*(6808618 808816011) རང་ 


ལགས་སྦྱར་གྱ 
༠⁄2 ༤༨ 
ཁང་སླསཏའ་སྐད 


རིག 
ཞིག་ཡིན། 
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- ཊོ 
¬ །ང་་ 
༢ ༦༣༥ 
༦ ⁄% 
= ་ 

< པཿ 
ཏཾ % 
འེ ཛོ 
གབ འོ 
ངོ ཤ 
“.„ & 
[༩ ་‰ 
¿¢ ི 

༦ ¥? 
ཙངོ་ &་ 
64 ༦ 

པི 
ངཿ ཇིང 
¿༩༤ 
ཧ:- ཇོོ་ 
ཇཾ ཇོ 
༦ ཏོ 
© ༩ 
8) 
¬ ཁབ 
ཁཿ 8; 
ཏཾ 
བག ཏེ 


༠༢༨ 
༣ 


་ད་པར་སྐན་ 


༄ 


ཐབལ་མངཔ་ 


སྡེ་དགེ་པར་མ་ 


ང་ 


་མཛོད་ཁ 


༥ 
གཉས། 


པང 
༦ 

ར་བ 
༦ 


རྲེ 
གྭྭ་ག 


^ 
འད་བ་དཔ 
༤ 
་བྲེས་མ 
ས་འ 


བ་ལ་ཕསཿ 
མ་པ 


ཇར་ 
༨༩ ༨ 
་ས་ར་ར 
༄༦ 


༢༨/༢༧༩ 


་ནས་ཐོབ་སྟེ། 
པེ་པར་མ་ད 


ན་སྐབས་ཅུ 
༨ 


༨ 
༄ 


།་༥འི་མ་ 
ཌྷ ད 


༥༨༥༨ 
ས་འདིའི་པར་སྒ 


ཐེང 


དང 


༤༥ 


(81886¥1 ]:0174015) བརྒྱད 
པ་འདེ་དང་། 


༨ ༨༩༠༧ ༠. © ༠ 
འག་བརྗད། 111 


༨༡2 ༢༩༡༠ ༦༨ ༥ 
བཅས་དང་ཡང་མཉམ་དུ་ཞུ་བསྡུར་བྱས་ཐག་བད་ཡག་བརྡ་བསར་རྙང ང་གི་ 


ཚིག་འགྲེལ་རྣམས་ཀ་མད་ཀྱི་རིམ་པས་ བསྒྲིགས་ ཡོད། དེ་བཞིན་ལེགས་ སྤྱར་ 


སྐད་དུ་བཞུགས་པའི་ཐ་སྟད་བོད་ཡིག་གི་གཟུགས་སུ་ཕབ་སྟེ་ཡོད་པ་རྣམས སྲ་ 


འཾ 


དག་གསལ་པོ་ཡོང་བའི་ཕྱིར། སྐུ་ཞབས་ འཕྲིན་ལས་རྭཱམ་ཤཤནེ་དང་། ཌོཀ་ 


ཊར་ཚེ་རིང་སློལ་དཀར་ལགས་རྣམ་གཉིས་ནས། ནགརཱའི་ཡི་ གེའི་ གྲྱ་བགས་སུ་ 


ས་པ 


བསྒྱུར་བས་ མཚོན། གཞུང་ གི་ དཀུས་སུ་ ཡོད་པའི་ལེགས་ སྤྱར་ གྱི་དོན་རྣམས་ 
འཚོལ་ བདེ་བའི་ཆེད་ད། ཨ་ཕྲེང་གི་རིམ་པ་ ལྟར་ཟུར་ བཀོལ་ དུ་ བསྒྲིགས་ཤིང་། 


སྒྲ་ཡི་ཐད་ཞུ་དག་སོགས་ཐུགས་འགན་རྐང་བཞེས་ཀྱིས་ཕྱག་རོགས་གང་དྲག་ 


| 


གནང་བར་ཟུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། ཕྱག་དཔེ་འདི་ཉིད་ཞུ་སྒྲིག་གིས་པར་ 


དཇ་ 


འགྲེམས་ཞས་པས། ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་དོན་གཉེར་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་ 
ཐོགས་རྒྱ་ཆེ་ཙམ་ཡོང་རེ་སྨོན་འདན་བཅས། སྲོང་བཙན་དཔེ་མཛོད་ཁང་གི་ 


རརང་ 


༨༩ ༤ ས་པ ༥ ༨༩༤ ¡ 
ངེས་སྟོན་པ། བཀྲ་ཤིས་བསམ་འཕེལ་ནས། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༢༧ ཉིན། 


༢༤༩༠ ༨ 


བོད་ཀྱི་སྐད་ལས་ག སར་རྙིང་གི་བ རྔའི་ཁུད་པར་སྟོན་ པ་ལེགས་ 
འི་གར་ 


ཁང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། 


པར་བཤད་པ་ལི་ཤི ་གུ 
༄། །ནམོ་མཚྫ་ཤྲཱི་ཡེ། དེ་ཡང་ཁདེར་བརྡ་(=སཀེཏ་=བའིཊ) གསར་ 
(=ནབ་=ཤཐ) རྙིང་(=པུརཱཌ་=ྭ་ཡོག) གི་ཐ་སྙྣད་བཤད་པ་ཡ། ཐུ་མི་ 
ས་འབོ་ར་ལྷོ་གཉལ་གྱི་ཐུ་མི་སྣང་བྲགས་ཀྱི་བུ་ཨ་ནཱ་སྟེ། སརྟོཊ་དང་།(=ཊཿཡཊེ༩) སྨད 
(=་ཨ་ཡཌ) སོགས་རྒྱ་སྐད་དུ་བཞེད་པ་བྱང་ཡང་། འདི་གཉལ་ན་ཡོད་པ་ས་འབུར་པེ་ཞིག་ 
འདུག་པས། ས་འབོ་ར་ཡིན་པ་འདྲ། གང་ནའང་བོད་སྐད་དུ་སྣང་། དང་། བཙད་པེ་ 
ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྲི་དྭས་དང་པོར་བྱས་པའི་འགྱུར་རྣམས་ནི། དང་ 
པོའི་བཀས་བཅད་ཀྱིས་བསྒར་བ་པྟེ། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེ་དང་། 
ལུང་སྡི་བཞི་དང་། མདོ་སྡེ་ཁ་ཅིག་དང་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་ཁ་ཅིག་སྟེ། 
སྐད་གསར་བཅད་ཀིས་གཏན་ལ་མ་ཕབ་པ་རྣམས་སཾ། །! 
དེ་ལ་ནི། གང་ལ་གག་(=ཡཿ=ཤ:) དང་། ཅི་ཕྱིར་ལ་ཇི་རོབ་ 
(=ཀླསཱཏ་༤ཁཅཙཞཱ) དང་། ཇི་སྟམ་(རཡཐཐཱ་=ཕཡ ལ་ཇི་ལྟར་དང་། 
རྩེ་མོ་ལ་སྤྱི་ཐོ་ (=མུཉྙན་=ཐཱཛཾཀཱ) དང་། ཤིན་ཏུའམ་རབ་ཏུ་ལ་ཏེ་པོར་ 
(=ཨཏར་=ཨཁཡཾ) ཞེས་པའམ་(=བཱཤཾ་༤ཡཱ་ཨ) དང་། ཡང་། ལཾ 
(=ཁཚཾ) ཞེས་པ་བསྒར་བའི་ཏེ་པོར་ནི། དམ་པ་དང་། སྭ་བ་དང་། 


དྲག་པ་དང་། ཚབས་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཉཏེན་སྨན་ལ་ 


ཏྱེན་རྩི་(བཔྲཏཡོཁྷརི་ངཝ་ཁ་ལ་ཁ)དང་། ལྟག་པ་(རཀྲི་ཀཱཊིཀཱ་ 
=ལ་ལོ་།ཁོཁོ།) ལ་གླག་པ་དང་། སྤོས་(ངདཔ་=ཐཱབ) དང་སྤོས་ཕོར་ 
(ཆདཱཔཀཊཛྣརཐཱཀ་ཧངོཿ) ལ་པོག་དང་པོག་ཕོར་དང་། བསལ་པ་ལ་ 
བསལ་བ་(༤ནི་རཀིཏ་ང་ཁཁྭ་ཧོཁ) དང་། སོགས་པ་(=སུདེ་=༤ཡཁཁང) ལ་ 
སྩོགས་པ་དང་། པྲས་བ་ལ་བྱས་བ་༥རྲ་ཏྱདམན་=ཏ་ཤྭཛཱཀབཊ) དང་། 
དཱེ་བསྲུང་ལ་དྲི་བསྩང་(=ཨུམོད་=༤ས་ཁེའུ)དང་། བསངས་པ་ལ་ 
བསྩངས་པ་དང་། རྗོགས་སོ་ལ་རྫོགས་སོ་(ངསམུཔྟ=་ཐབ་ཊ)། གཡོགས་ 
པ་ལ་ཡོགས་པ་(༤ཏཱད་ཡཱམཱས་=ཙ་ཁ་ལབ་ཁ)དང་། གོ་ཆ་ལ་གོ་ཅ་ 
(=ལྤརྨ་=འོབ) འམ་(༤སྨནདྡྷ་=ཐ་ལཙ) དང་། བྲག་ཆ་(ར=པྲཏིཤུཏ་ 
=ཀ།ཁཊྲཾ་ཐཱཊ) ལྭ་བྲག་ཅ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལ་རིན་པོ་ཅེ་(=༤རྣཏ་བཙཊ) 
དཀོན་མཆག་ལ་དཀོན་ཅོག་(༤རྨཌ་རཁ)དང་། རིན་ཆེན་ལ་རིན་ 
ཅེན་(=རྨཊཱ་=ཁ)ཅ་དང་། ཅེ་ཅོག་ཅེན་དང་། འདི་དག་བརྡ་རྙིང་དྭ་མི་བཞེད་པའང་ 
ཡོད།དང་། ཁིམ་(=གཾཧ་=ཙ)ལ་སྡམ་པ་དང་། དབུས་ལ་དབུང་དང་། 
འགྲོ་བ་(=གཏི་=་གཁི) ལ་བགོམ་པ་དང་། གུབ་པ་(༤སྲིདི་ར་ཁོ་ཁོ། ལ་ 
རེད་པ་དང་། འགྲེལ་བ་ལ་འགྲོལ་བར་(=བྲཾཏྟི་=གཱཁཾ) བསྒར་བ་ལ་ 


སོགས་པ་མང་སྟེ། རྒྱས་པར་ནི་གསང་རབ་ལས་ཤེས་པར་བྲའོ།། 





? ཡིག་ཆུང་གི་མཆན་འདི་སྡེ་དགེ་པར་མའི་ནང་མ་གསལ། 


ི་ཤིའི་གུར་ཁང་། ཱ 


ཡང་། དེ་དག་ཏུ་ད་དག་དང་། དཔྱིད་སླ་ར་བ་[ཟླ་ར་པ་?] སོགས་ 
དང་། དེའ་ལའ་ནིའ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་འ་ཨིག་མཐའ་རྟེན་སྦྱར་བ་ནི་སུམ་ 
རྟགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཀྱང་དོན་ལ་ཐོབ་པ་གཞིར་བཅས་ནས་ཡི་གེ་ 
ཉང་བའི་སླད་དུ་བཞག་པ་དང་། ཡང་། མྱེད། མྱིན་སོགས་ཡ་ 
བཏགས་པ་དང་། རལ་གྲི་སོགས་ནི་ལོཾ་ཅཱ་བ་ཁ་ཅིག་གིས་ཡུལ་སྐད་ 
ཤོར་བར་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྐད་གསར་བཅད་ཡ་ནི་དེ་དག་ 
གི་ཟྭས་དྲངས་པ་ཇི་སྐད་བཤད་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་གསུང་ 
རབ་ལ་གགས་པཁི་མིང་ཕལ་ཆེ་བ་རྣམས་སོ། །བཀས་བཅད་གཉིས་པ་ 
དེ་ནི་མངའ་བདག་ཁྲི་རལ་པ་ཅན་ཡན་ཆད་དུ་སྐ་ཅོག་ཞང་གསུམ་ཡ་ 
སོགས་པས་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །བཀས་བཅད་གསུམ་པ་ནི་ལྷ་བླ་མ་ཡེ་ 
ཤེས་འཾད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་སྒྲ་སྒར་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རིན་ཅེན་བཟང་པོ་ནས་ 

དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དང་སྙིགས་དས་ཀྱི་སྐད་གཉིས་སྒྲ་བ་གཅིག་པུ་པ་ 
ལོ་ཆེན་དྷརྨ་པཱལ་བླདྲའི་བར་དྭ་བྱོན་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། ལ་ཆེན་གྲིས་ 
ནི། གཉི་ཟླ་ལ་ཉི་ཟླ་དང་། བསྟན་བཅོས་ལ་བསྟན་ཆེས་དང་། སྟུག་པོ་ 
ལ་འབྲུག་པོ་དང་། ཉི་ཤྭ་དང་སྲམ་ཅུ་དང་སྲམ་བརྒྱ་རྣམས་ཡ། 
གཉིས་བྱད་དང་གསུམ་བྱར་དང་གསུམ་པབྱག་དང་། བསམ་གཏོན་ལ་ 
བསམ་བཏན་སོགས་འཆོས་པར་མཛད་ཀུང་། བཀས་བཅད་བར་པ་ 


བཞིན་ད་གནས་པ་མང་ཞིང་། དེ་དག་གི་བརྡའི་ཁུད་པར་གསུང་རབ་ 


ལི་ཤེའི 


4 ལ་ཤའ་གར་ཁང་། 


` 


རྣམས་སུ་འབྱུང་བ་འདི་སྙེད་ཅིག་མཆིས་ཏེ། ཀྭ་(=ཧེ་=ཐེ) དང་གག་ 
(=ཡཿངཐ))ནི་ཀྱེ་དང་གང་། སྐྱོར་སྐྱོར་ནི་ཡང་ཡང་(=མུཧཱརྨ་ཧཱཿ= 
ཐྭུཙྭཧཱཾཿབླ་འོག་(=ཨུནྡཱཧྷ༔ང་ཐོ་ཡཁཡ:) ནི་སྟེང་འཾག བླ་སྐལ་བ་ནི་ 
མི་ཟད་པ(=༤ཨྲབཡ་=ཨ་ང་ཐ)། ཚྭ་ལག་(=བདྡྷ་= ཡཱ) ནི་གཉེན། 
གཉའ་བོ་(=པྲཀ་༤ག?) [=སླཀི་=གྲ་ཡཾ།ནི་དཔང་པོ། རིད་པ་དང་ 
ཕླེག་པ་(=ཀྲཾཤང་ཧྔ་ཨ)ནི་དངོས་ངན་པ་དང་ཤ་ཆུང་བའམ་སྐེམ་པ། 
ག་པ་ (༤ནྣཊ་༤ཤ) ནི་ཉམས་པ། གྲག་པ་(=མཐུར་=གཡུཊ) ནི་བརླག་ 
པ། ཡེ་འབྱམ་(=ཤུཉཧཱངཐཱ་ལོཁ) ནི་སྟོང་ཉིད། དབལ་(=ཀེཏཱར་ཧེ6ཱ) 
ནི་ཏོག་དང་ཚེ་མོ་དང་ཤ་ཉམས་དང་མེའི་དྲོད། ང་ག་ནི་སྣང་ངོ་། ། 
གམ་ཡཾ་(=ནིཀཊ་=ངཁཁོང); (=བརྟག་=ཐཊ་ཤ་?) [ =ཨཔབརྟག་=ཅཙཐ 
ཞཊོཀ1ནི་ཉེ་འཁཾར། དྭམུས་བྱུང་ནི་ཆི་ཆད་དམ་ཡི་ཆད། ཐེན་ཆེར་ནི་ 
ཅ་རེ། ག་ཞན་ ནི་བཞད་གད་༥(༤ཧས་=ཿཿ་ཁ) ཀྱི་སྒྲ། ཨ་ལད་(=ཝརྨི་ཏ་ 
བ་ཁ) ནི་གོ་ཆ་སྤྱི་དང་སྐབས་ཐྲོབ་ཀྱི་” རྨོག་གི་མིང་ལ་འཇུག་པའང་ 
ཡོད། གནའ་༥༤ཨཱདི་=ཨཁཁེ) ནི་ཐོག་མ་(རྲཐམ་=ཕབ) འམ་ 
སྔོན། ཡོད་དོ་ཅོག་དང་འགྲུར་རོ་ཅོག་ལྟ་བུའི་ཅོག་ནི་མཐའ་དག་གི་དོན། 


ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་། ( 5 


`¬ 


ར་ཅིག་གཝ་བུའ ་ནེ་སྨོན་པའི་ཚིག སྦྲེབས་པ་(=ཤངྐ་=ཨུཝ”ཿ 
་པ། གསང ཁུང་། =པཱཡུ་=བུ) ནི་བཤང་ལམ། མདུང་དོར་ 
ནོད་པ་ ི་ཐོབ་པ་(༧ྦྷཱ་འགས) འམ་བཞག་པ། ཐ་ཆིག་(༤ཨིིཏྤཧཐ་ང 
ཊཾ) ནི་ཚིག་གི་དོན། བསྟི་བ་(=བེརཏི་=ཁི་ཡོཊ) ནི་ངལ་གསོ་པ། 
བརྣག་པ་(=སཾཀཝ་=ཐཁ) ནི་བསམ་པ། སྤང་བ་(=པྲཏིསྭཱཧྱང 
ཀ།ཊེ་ཊ།ཤཾ?) [=པྲ་སཱར་=ཐ་ཊ།1] ནི་བརྐང་བ། ནམ་ཞར་(=ཀད་པི= 
ཅཆ་ཊཱ།།ཁ) ནི་ནམ་ཡང་། འོན་ཏང་(=མཔིཏཱ་༤ཡཁྲའ)ནི་འན་ཀྱང་། 
བཀྲི་བ་(=ནེཡ་=ཤེབ) འདུལ་བར་འགུགས་པ་ལའང་ ནི་དྲང་བའམ་འཁྲིད་པ། 
དྲབག་ (༤ཨརྟ ར༤ཡོ་ལོཊ) ནི་བར། གཟགས་པ་(=སྤརྡ=ཅ་འཾ) ནི་ 
ཟགས་པ། ཕྱམ་ཕྱད་(=སམཏྭངཐབོཁ? ཕུལ་དཔྱད་ནི་མཉམ་ཉིད། བགྲོ་ 
བ་( =སནིཏ་ =་ཊ་ཤིཊ?) [= =རཾགིཏིངཊ་།ཁི1 ནི་གླེང་བ། རྨ་ག་ཆད་ 
(=མལཱཏཾསཀ་ =ཤཁཊཞ་ཊ༤ཿ) ནི་ ཡང་དག་པའམ་ཕལ་ པོ་ཆེ་ དང་སྙན་ གི་ 
གོང་རྒྱན། བསྟར་བ་( =ཀཅྱིམ་ =ཅ་ཁྱཾ་ཐ) ནི་བྱི་དོར་ལེགས་པ་དང་ 
གཟབས་པ་དང་སྤྨས་པ་དང་། སེམས་ཁལ་ གོ པ་དང་ ཡོད་པ་ལ། 
གཏིང་ཕྱིན་པ་(=ཨརྟག་=ཨ་གཐ) ནི་དཔྱིས་ཕྱིན་པ། བྲཾ་(=ཤཔཐ་ 


-ཾཾཾླཾཾཾ_ཾཾཾ3 -----~-----------"------ 


༡ དང་ སྦེ་དགེ་པར་མའི་ནང་འཁོད་མེད། 


=་ཨཊཝ) ནི་མནའ། ཆང་ཏུ་(༤ས༧མུཧ་=༤ཊཊ) ནི་ཚོགས་པ། སྤ་ལོ་ 
(=པྲཏིབྷནང་ཊ་ཡཏ) ནི་སྤོབས་པ། ཐྭ་རམ་(བཁལ་=ཐཊ) ནི་ངན་ 
པ། བརང་བ་(ངསཏིསཱར་༤ས་ཁ་ཐ) ནི་འཁུ་བ། དཔྱེ་(=སྲལཱི་ 
=ཡལོ།) ནི་ཐྲང་། བསྙིལ་བ་(༤ན་ཤནིཡ་=་གས་ལི་ཁ) ནི་དོར་བའམ་ 
ཕྱིར་བསྐྲད་པ། ལག་པ་བསྟལ་བ་ནི་ལག་པ་བཀྲས་པ། མཐོང་ག་ 
(=ཨུརྭཔི་༤ཅོ་།ཁ) [ཨ་རསང] ནི་བྲང་། གུམ་པ་ནི་སྣམ་བུ་ 
འཐྲུག་པ(རྦསལཀིབལ་རཅཕབ་ཆ་ཝ་ཊ)། ཁྲ་ཁྲོ་ཅན་ནི་སྨོ་ཐུང་བ 
(=ཀཊཀ་=༤་ཁངཱ་ཁ། རུང་ཁུས་ཟ་བ་(༤ཅྭཌ་ར་ཝ) ནི་གཏུམ་པ། 
མགོ་ནན་(=པ་ཐམ་=ཊཡབ) ནི་ཐོག་མ། ཇེ་(=སྭདི་=མ།ཁེ) ནི་དང་ 
པོ་དང་རེ་ཞིག་ཅེས་པ་ལའང་། གཞི་བོ་(རསྭཧཱར་ངཨ་ཡཿ) ནི་གཞི་མ། 
ཇི་འཾས་ནི་འཆཚམ་པ། གནོང་མི་བཀར་བ་ནི་ཉེས་པ་ཁས་མི་ལེན་པ 
(༤ཨནབྷུ་པགམ་རཨ་ཀ་བྭ་པག་པ)། བོ་བ་ཆར་གཟོན་པ་(=ཨྭཧྭ 
བིཧེཁན་༤ཨ་གཁེ་ཅཀ)ནི་བྲསོ་བ་ལ་མི་ཉན་པ། འཆབ་པ་(=གས་ 
བཀ་ཐ) ནི་གསང་བའམ་སྦེད་པ། འཛན་དཀའ་(ངད་ཆློག་རཅུ་གྲིག) ནི་ 
སྤོར་དཀའ། འཁུ་བ་(རདཧ་ངཞོ་ཁ)ནི་ཞེ་སྔང་བ། བཅབས་པ་ 
(=གྷིཏ་རཊ?) [=གྲཡིཏ་རྭ་ཀཁཾསཊྭ =གསི་རྭ་ཁེ] ནི་སྦས་པ། གྲ་ 
ཙོམ་(=སཧྭསྭ་=ཙཊ་ཊ།། ནི་མ་བརྟགས་པ། ནྣ་བླགས་(=ཤཱཏེ་ཡཿ 


`] 


༥༨ ༨ 
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=ཀཊིཤ:) ནི་རྣ་བ་གཏོད་པ། ཐ་ཆད་པ་(=ཀཊིལ་རྒལོཁོཊ) ནི་ངན་པ། 
ཕྲེལ་བ་(=ནྲིརུཀིཏ་ངཁ་ཨྭཧོཊ) ནི་སེལ་བ། འཕྱེ་བ་(=བྷཛ་=ཡུ་ཨ) ནི་ 
འགྲོ་བ། སྲེང་ཆིག་(=གྱཧབཙ་=ྲ་ཁཊཊ) ནི་གསང་ཚིག་དང་སྨ་བ་ཅམ་ 
ལའང་། སྨེང་བ་(=ལླདི་=གཁཾ ནི་སྨྲ་བ། སྨྲི་བ་(=པརིད་བན་ 
=ཏའེ་ཁཊ) ནི་ངན་པར་སྨྲ་པ། སྤེ་སྔགས་(=དཤྤཀྱ་=འཱ་ཁཁོཕ) ཀྱང་དེ་ 
ཉིད། རྨས་སྨྲས་པ་(=༤པྲཉྣ་=ཱ་ལོཿ) ནི་དྲེས་པ། མི་འཇབ་པ་(༤པར།་ 
=ཀཅོཐ) ནི་ཚུབ་པ། དྲལ་བ་(=བིན་ཤ་=ཁི་ལོག) ནེ་བཅོམ་པའམ་ཞིག་ 
པ། བླ་མཐང་(༤ཨུཏྷཱཏྷཿ= ཆོ་ཡ།ཡཿ ནི་སྟོད་སྨད་དམ་ཕྱི་ནང་། 
བསོད་པ་(རྲརཱིཏ་ངཝཁཊ) ནི་བཟང་པོའམ་ལེགས་པ། བསྟབས་པ་ 
(=ད་ཏཱ་=འཐ) ནི་བྲིམས་པའམ་བྱིན་པ། སྟོབ་པ་ (༤དན་=ཁོཊ) ནི་ 
འབྲེམ་པའམ་སྟེར་བ། སྟོབ་པ་ནི་མགྲོན་དྭ་གཉེར་པ། བྲེར་བ་(=གཏ་ 
=གཊ) ནི་སོང་བ། བརྟ་བ་ནི་རྒྱས་པར་བྱ་བ། བརྟས་པ་(=སྤིཏ་ 
=་གཀཊ) ནི་རྒྱས་པ། ད་ཀོ་(༤ཨིདནིམ་རཐག་ཁོ་ཧཱ) ནི་ད་ནི། འདེ་ཀོ་ 
(=ཨིདྡཾ་=ཿཛཾ) ནི་འདི་ནི། བཀོན་པ་༥རཀར་༤ཆྔཿ) ནི་ཁྲོ་བ། ཇི་ག་ནི་ 
བརྟག་པ། ཁཱོ་ཤུག་(༧ཛེ་པཧྭ་ངབ་གཊ) ནི་བཟའ་ཚོ། གཞོལ་བ་ནི་ 
འབབ་པ། ཉིས་ན་(རྷསྭབེལེ་ངཨ་ེ་ཊེ); [ངདུབིཧྱྱམ་ངིཁ་ཁ ནི་ 


༡ སྟོས་པ་ སྡེ་དགེ 
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རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ན་ཞེས་པ་ལྟ་བུའམ་ཡང་ན། ཐ་བ་(=སྟམྦྷ་=ཅཐ་ཡཿ) 
ནི་རེངས་པ། མཐར་གྲིས་(=ཨརྙེན་=་ཤེཊ) ནི་རིམ་གྲིས། གཞར་ 
ཡང་(ངཀད་པི་=ཅ་ཊ།ཁེ) ནི་སྨར་ཡང་ངམ་ནམ་ཡང་། མནས་པ་ 
(རྒཨཤཱསིཏ་=ཡཁཐོ་བོཊ) ནི་བསམས་པ། བྱ་ནོམ་(རཔུཆྟི་ཏ་=་ཁཡཊ) 
ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ག་ནཾམ་སྣང་བ་(=སུཧྲ།་=བུའཱཨ) ནི་ཡོད་པ་ 
དང་ལེགས་པའི་དོན་ཨང་ཡིན། ཕྱད་པར་(=སཏཏ་=ཊཊ) ནི་རྒྱན་ 
པར། བ་ཕམས་པ་(༤ྷ་ར་ངཐཿ) ནི་ཐོགས་པ། ཤ་དག་ནི་ཤ་སྟག 
འཇུད་པ་(=བརྟཏི་=ཐཊཊེ) ནི་འཇུག་པ། རྔབ་པ་ནི་འདུས་པའམ་ 
འཇུག་པ། ཆཚམ་ངམ་(=ྷྷྷ་ཡཀར་=ཡབཁོཿ) ནི་འཇིགས་སྟངས། བབ་ 
བབ་པམ་བབ་ཅོལ་(=སཧས་=་བར་བ།) ནི་མ་བསམ་པར་སྨྲ་བའམ་ 
འཕྲལ་མ། ཕྱང་ཡར་(=ཀརྨ་=གོབ)ནི་འཕྲིན་ལས། སྣམ་ཁོགས་ནི་ 
བུའ་དང་རགྱབ། སྤེལ་ཞི་ (རབྱཏྱསྟ་=་ཁཁཿཊ) ནི་ལོགས་སམ་འཕྲེད་ ྒ 
དམ་འཆལ་པ་ མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པར་བཤད། གོ་རིམས་སྭ་ མི་གནས་པ། ཉོད་ 
པ་(=ཨྨན་༤ཡལ) ནི་ཟས། རོད་པ་(རླབས་=ཟ།ཐ) ནི་གོས། ཡོང་ཡེ་ 


(=སརྦཱ་=་ཊཝཡ།) ནི་ངེས་པར་རམ་རྣམ་པ་ཀན་ཏའམ་རྣམ་པ་ ཐམས་ 
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ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་ད་ཞེས་པ་ལྟ་བུ། བསྟིར་མེད་(=མལླིཅི་༤་ཡཝ།ཁོཿ) 
ནི་མནར་མེད་དམ་ངལ་གསོ་མེད་པ། སྤྲིབས་པ་ (=ཀླདྷཱ་=ཐཱ་ཐཿ) ནི་ 
ལྷོགས་པ། བྲུ་བ་ཚ་བ་(=ཀྱདྷིཏ་=ཨུ།ཡོཊ) ནི་བཀྲེས་པ། པས་པ་(རཀིཌ་ 
=༢།།]) དང་(༤ཀ པཿ བས་པར་དགེ་སློང་གིས་ཀྱང་བགྱི་བར་དཀའ་ལྟ་བུ་ 
ནི་ཟད་པའམ་མཐའ་དག་པ། བརྣན་པ་(=ནིཡམ་=་ཁིབབ)ནི་ངེས་ 
བཟུང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་ཅེས་པའི་ནི་ལྟ་བྱ་ཏཱ་དང་ཧི་ བསྒྱུར་བ། རམ་ 
ཤག་ནི་འབྱེར་བ། མནངས་(༤བྟོག་=ཨཁ)ནི་ནོམ་པའམ་སྲིད། 
མཐའ་གྲྭ་(=བེཔུལུ་=འཾཏུཐལ)དང་ཐག་གྲྭ་ནི་རྒྱ་ཁྱོན། མནབ་རྩལ་ 
(=བྷོཛན་=ཡེ་ཐབ)ནི་ཁ་ཟས། གཡེར་པོ་ནི་མཁས་པའམ་གྲིམས་པ། 
ཁོས་རང་ཆབ་མི་འཚལ་བ་(རྩ༔ར་ཨབིན་ཤ་=ཝ་འ་ཨོཁ་ལོག)ནི་མདུན་ 
མ་ཆུད་མི་ཟའོཾ། །བསྐད་པ་(=སལྨོ།་=་ཐ་ཡ) ནི་བརྗེད་པ། ཁད་ཀྱི་ 
(=ཤནིཿ༤ང་ཨཀ༔) ནི་དལ་བུ། བུར་(=མཆྫ་=བ#) ནི་མུ་ངན། ཡོལ་གོ་ 
(=པཱུཏྲ་=་བཝ) ནི་སྣོད། བསྙེངས་པ་(=བྷཡ་=ཡཝ) ནི་འཇིགས་པ། 
བསྙེམས་པ་(=གྲར་=འཾ) དང་(༤དྲཔ་རའོབ) ནི་ང་གྒྱལ། ཡུག་པ་ 
(=པཱད་=་གའ) དང་(=ཙརཌ་=ང་ཡོཊཁ) དང་ཡོབ་ཡོབ་(༤སིིཏི ཨླབྷྷི་=ཊཱཊ 
བས་པ་ ལྷ་ས། 


༡ སྲི 
༢ ལི་ཤི་གུར་ཁང་གི་པར་མ་རྣམས་སུ་རུ་དང་ཧཾ་ཞེས་འདུག རྒྱ་དཔེར་ནིའི་སྐད་དོད་ལ་ ཏུ་ 
དང་ཧི་ ཞེས་བསྒྱུར་སྲོལ་ཡོད་པ་ལྟར་གོང་དུ་དེ་ལྟར་བཞག་པ་ཡི ན། 
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ཤོ ནི་ཏྐང་པ། སུག་པ་(=ཧྭསྟ་=ཊཐ) (རཔཱཌི་=་གི) ནི་ལག་པ། 
ནེམ་ནུར་(=བྱིའི་ཀྲིདཱ་=།ཁོ་ཁཁོ་ཊཊ། ནི་ཡིད་གཉིས། ཧ་ཅང་ 
(=ཨཛྷུརྩཀཾ་=མ་ཁཱ་ལོཚ )ནི་སྐ་རགས། གུར་བུ་(=ཅཙཏུརསཀ་ 
=ཤོའ་ཊྭ) ནི་གཱ་བཞི། གི་ན་(=ཧིན་=ཙ།ཁ) དང་ (ཨནཧཱ་༤མཊས) 
དང་གྱིན་འདར་ནི་དམན་པའམ་དོན་མེད་དམ་རང་བཞིན་པ། བརྟད་ 
པ་(=ཨཱཀསྨིཀ་=ཨཁོ་ཁི༩) ནི་གློ་བུར་བ། མི་ཡོགས་པ་(=ཨནྟད་ན་ 
=༠་ོཙོ་ཁཱཀཾ) ནི་མི་ཁེབས་པ། འུབས་པ་(=སམཛ་=བ་བཟ) ནི་འདུས་ 
པ། ཁུད་པ་(=ཡོཏཀཾ་=་གིཊ་ི) ནི་སྐེས་སམ་རྫོངས། སླགས་པ་ནི་ 
བཀོད་པ(རབཱཧ་=༩ཿཊ) སྐྱོན་བུང་བ་དང་།བཀླགས་པ་དང་། གཏད་པ་དང་། ཉན་པ་ 
སོགས་སོ།། ཕུང་ཆད་(༤ནི་ཡམ་རཁེ་བབ) ནི་ཐག་བཅད། ལ་གོར་ 
༥=ཛབ་=ཝའ)དང་(ངལྕག་=ཐཱཿ ནི་མགོགས་པའམ་སྙིན་པ། མུར་ 
འདུག་(༤ཏྲིཐ་=ཨིཾ) ནི་མུ་སྟེགས། ཅོ་འདྲི་(=བིཌཝན་=།ཁོཙ་ཁ་ལ) 
ནི་མཐོ་འཚམ། གཞེར་བ་(=༤སྦེལིཏ་=་ཁེ་ཁོཊ) ནི་བསྟེན་པ། ཡེལ་ 
འཕྱོས་(=ཡུགནདྣྷར་ཧུ་ཀཙ) ནི་ཟུང་འཇུག འཆོས་པ་ནི་ཟོས་པ། 
འདུ་འཕྲོད་(=སཱམགྲི་=་ཐ་བ་ཁ) ནི་ཚོགས་པ། ཕྱ་ལེ་བ་(=ཤཱཏ་=ཨཁ) 
༡ འདིར་ ལ་རུ་ ཞེས་ཡོད་ཀྱང་གོང་དུ་ལེགས་སྦྱར་གྱི་'ྐད་དོད་ལྟར་བཀོད་པ་ཡིན། གཞུང་ 


འདིའི་ཟུར་ཆག་སྐད་བཤད་པའི་སྐབས་སུའང་འདི་ལྟར་གསལ། 


༢ བོ་འཚམས་ སྡེ་དགེ 
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ནི་མཉམ་པ། ཆིབ་པ་(རབཔ་ངཁ་ཁ)ནི་ཁུབ་པ། ཁོས་པ་(=ཛརྡ་ 
=ཙོ་འཾ) ནི་འདུན་པ། ངོ་མཐོན་(ངཔྲ་སཐཾ་=ཐ") ནི་ནན་གི། མོལ་བ་ 
(=ཀཐ་=*ཕ)ནི་གཏམ་མམ་གྲོས། ཚུད་མེ་མཁན་(རཏཱཏའཱ་པཀར་ 
=་ཨོ་ཊ་ཅོ་་ཁོ་༩) ནི་རྐོས་མཁན། གོ་འདུན་(=གྫོའི་ངག་ལ།) ནི་ཚགས་ 
ཤིང་འད་བ། གཞུར་བརྟག་ནི་ཟུར་ཟ་བ། ཉེར་བསྡོགས་(=སཱམརྟཀཾ་ 
=ག་ཁ་ལོ) ནི་སྟ་གོན། མུག་ཕྲན་(=ཤར་=ཨཿ)ནི་མདའ། གོར་མ་ 
ཆག་པ་(=༤ནིཿསཤམཡ་=།ཁེ་ཅོསབ) འམ་(རླ། ཌྷབྷད་=་ཐོ་ཨ་ཡཤོ་) གོར་ 
མ་རྡོ་སྟེ་རྡོ་བཅག་པའི་དོན་ནི་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ། གོར་མ་བཀམ་པའང་དེ་ཉིད། 
གནམ་རུ་(ངདྷནཙཱཔ་=ཐཧྲྭ་ཤོ་ཁ) ནི་གཞུ། སྤྲག་པ་(=ཀླཡ་=ཐབ) ནི་ 
ཟད་པ། བཀར་བཏགས་ནི་ཁྲིམས་བསྒྲགས་པ། ཕུང་ཀོལ་(=ཨནརཱ་ 
=ཤཀཡཾ) ནི་དོན་མེད་པ། ལྷགས་པ་(=སམཔྲིཏ་=་ཊབཁཊ) ནི་གཏད་པ། 
ཕར་གཡེང་(=བྲིཀེཔ་=ཁྲལེབ) ནི་རྣམ་གཡེང་དང་རང་ཉིད་འདོད་པའི་ 
ཆཾས་གཞན་ལ་ངོམ་ཞིང་སྒེག་པའི་དོན་ཡང་ཡིན། སྒམ་པ་(=གཤྩིར་ 
=གངག་()ིནི་བྲབ་པ། བགམ་པ་ནི་ཉམས་སད་པ། མནབས་པ་ 
(=ལྷམྟིཏ་=ཝིཌཊ)ནི་གྱོན་པ། རྩེག་ལོག་(=ཀླདྲ་རུཿ)ནི་ཕྲན་ 
ཚེགས་རམ་སྲེད་ཞེན་ཆེ་བ། ཚར་ཕྱིན་(=པཱ་རཀ་=་ཁཁ་)ནི་མཐར་ 
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ཕྱིན། དབབ་པ་(=༤ཨབེཤ་=ཤ་ཁེ་ཿནི་འབེབས་པའམ་བཞག་པ། 
གཟས་པ་(རདྷཱཛཐཱརཊ་རྷཨཿ)[ངམཨླུདཱ་རྙཌཧོ་་ཨ] འམ། (=ཨུཧྒུར་ 
=༤ཅྭོའ་།?)[=སྒུདྨར་༤ཅཨ] ནི་བརྡེག་པར་བརྩམས་པ། ཕོན་པོ་ 
(=སམུཧ་=་ཐ་ཤཱཙ) ནི་ཚོགས་པ། འཇེར་བ་(=ཨཱཧ་=༤ཿ) ནི་སྨྲས་ 
པའམ་ཟེར་བ། འཆེལ་བ་(༤སཀ་=་བོཅཿ) འམ་ (བསུལལ་༤་ཁོ་ཡ) ནི་ 
ཞེན་པའམ་འཆད་པ། ཐ་རམས་(རཔྲུརྨ་ངཊཱཀ) ནི་གཏམས་པ། ཕྲེས་ 
བུ་(=བྷཛན་=ཨཡ) ནི་སྡོད། ཚེར་ཕྱིབས་(=ཨརྟག་=ག་བབ)་ནི་ 
མཐར་ཕྱིན། གླལ་བ་(=བིཛྫབྷ་=ཁཾཧཱ་ཡ) ནི་ཁ་གདངས་སམ་རྣམ་པར་ 
བསྙིངས་པ། ཀླུབས་པ་ནི་ཕུབ་པའམ་བྲོན་པ། གཡེམ་པ་(=ཀམ་ 
=ཁོ།བ) ནི་འདོད་པ། མུ་ཅོར་(=མུཁར་=བུ་ཐཿ) ནི་ཁ་ཟེར་བ་དང་ཁ་ 
དྲག གནམ་པོ་(=ཨཱརྫཝ་=༠།ཐོཐ) ནི་དྲང་པོ་འཇུག་པར། ཀྱེ་མ་གཞན་གྱི་ 
གནམ་པོ་ཉིད། ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ།། ཁོར་ཟུག་(=༤ཙཀཱལཱལ་=”ཁོཁ་ཁ)ནི་ཁོར་ཡུག 
ཆབས་ཅིག་པ་(=སྭརཱཾང་ཐཕ)ནི་ལྷན་ཅིག་པ། ཆུབ་པ་ནི་(=བོདྷི་ 
=སོ་།ཡ) ཆྟོགས་པ། གོ་འདུན་(༤ནན་=ལལ) ནི་སྣ་ཚོགས་སམ་གང་ 
མོས། མོང་དུ་ཆུད་པ་(=ཨབགཏི་=ཨཐཊེ)ནི་ཁོང་དུ་ཆུད་པ། 


༡ ལི་ཤི་གུར་ཁང་གི་པར་གཞི་རྣམས་སུ་འཆད་པ་ཞེས་འདུག་ཀྱང་ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐད་དོད་ 


དེར་འཁོད་པ་ལ་གཞིགས་ན་འཆང་བ་ཞེས་དགོས་སམ་སྟམ། 
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ཆརྙིབས་པ་(=བིཔལ་=།ཁ་ཁ) ནི་རྒྱ་ཆེ་བ། མཆིལ་པ་(༤ཨངྐ་ཤ་ 
༤ྭ་ཚུ་ཐ། ནི་ལྕགས་ཀུ། ལྕགས་ཀྱོ་ཞེས་པའང་དེ་ཉིད། འབྱེད་པ་ནི་ 
འགོད་པ(༤ཀོཀྱིཏ་ངཁཏོ་ཊོ། ། ཟང་ཟིང་(=ཨཱམིཁ་༤ལ།བཟ། ནི་ 
ཤའམ་ཟས། ཟང་ཟིང་གི་སྦྲིན་པ་འཇ་གཙོ་བོར་ཤ་སྟེར་བའི་དོན་དུ་ 
བཤད། འགྱེར་བ་(=བརྫན་ཆག་གོཀ)ནི་སྤོང་བ། གེར་མ་(བཙོད་རིཀ་ 
=ཤིའཱ།འོཊཿ) ནི་རག་མ། རུམ་(=ཀཀླ་༤ཧོཐཾ) ནི་ལྟོ་བའམ་ཕབ པོམ་ 
པ་(=གྷཊ་=ཐཿ) ནི་བུམ་པ། ཏོན་པ་(རྲ་ཏིསརཌ་རཉཁཊཿཁ) ནི་ 
འདོད་པའམ་རྗེས་སྲ་འབྲང་བ། དོན་ལ་ནི་མི་རྟོན་ཆཾག་ལ་རྟོན། འཕྱོ་བ་ 
(=བིཔླབ་=།ཁོ་ཡཤོཐ) ནི་ཝྲིང་བ། འགེམས་པ་(རན་ཤིན་=་ལོཁ) ནི་ 
འཇོམས་པ། སྙུགས་སྭ་(=ཨཱསཱམ་=ཨ་ཁཁ) ནི་ཡུན་དུ། དབྲོག་པ་ 
(=ཧར་=ཿཙཿ) ནི་འཕྲོག་པ། གླེབས་པ་(རནིཀཱརྟ་=ཁོཝོ།ཁ) ནི་མནན་པ། 
རྗེན་པ་(=ནགྣ་=ཀ་ཀ) འམ་(ཨ་ཅེལ་རག་གི་ཊ) འང་འདུག ནི་གཅེར་ 
བུའམ་རྐྱང་པ། གལ་གྲིས་ནི་ནན་གྱིས་སམ་རྒྱལ་གྱིས། འཇེན་པ་ 
(=བསྟུ་=༤འ) ནི་ལེན་པ་དང་བཅགས་པ་དང་དངོས་པོ་ཡིད་དང་རྣ་ 
བར་འཐད་པ་ལྟ་བུ་ལའང་ཡོད། རླུགས་པ་(=བིརིཀྟ་=ཁེཁིཿ) ནི་ལུག་ 
པ་སྟེ་ཟས་མ་ཞ་བ་ཕྱིར་བྱུང་བ། ནོངས་པ་(རདྲོབ་ང་གིག) ནི་ཉེས་པ། 


2? ཟང་ཟིང་སྦྱིན་པ་ སྡེ་དགེ 
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འཕྲེ་བོ་(ངགུརག་=ཅོབ)ནི་གོང་པོའམ་ཡན་ལག་མེད་པར་ལྟོ་བས་ 
འགྲེ་བ། ཚུར་ཤེག་(=ཨེཧི་=ཨཊཾ) ནི་ཚུར་ཤོག ལྕེ་རྟེན་(=བྱཔདེ་ཤ་ 
=༩འེཾ་ཨ ནི་བརྗད་པའམ་སྙད་འདོགས་པ། སྲིབས་པ་(=ཿདིཏ་ 
=ཙོ།འོཊ) ནི་བསླྲིབས་པའམ་གྲིབ་རི་དང་མཚན་མོ། སླག་པ་(༤ཅམ།་ 
=ཤོས?)[=གཅྨམ་ཅོལ་ངཐོབ་གིཊ།ནི་པགས་པའི་གོས། སྡོད་པ་(=ཀླིཔ་ 
=།ཨེ་ཊ་ནི་འཕེིན་པ། ཁོལ་མ་(=གླལཀ་=བཁ་ཡ) འམྲ་བང་མིག་ནི་སྐར་ 
བུང་། འདི་དཀར་གསལ་དང་མུན་དཀར་ཟེར་བ་དང་བསྟན་ན་དས་ 
འཕུལ་ཐོབ་པར་སྣང་ཡང་། འདལ་བ་ལ་སྐར་ཚིད་བལྟ་བའི་རི་མིག་ 
བཞག་པ་ལས་བཏགས་པའི་བརྡ་བཙན་པར་བྲས་པའོ། །འགྲེམས་པ་ 
(=བིཀྱིར་=ཁེཁོ།ས) ནི་འབྱེད་པ། །ཤ་ཤང་། སྲང འག་ཁོས་ཞང་། 
(བླ་ར་ཨཨ་ཡཙས། དང་གསེལ་ཤིད་ཞི་འཁར་གསིལ། སྤྱི་ཏོར་€ 
ཨཱའཾཁ་ =ཅ་ཨ།ཝ)ནི་གཙུག་ཏོར་ཅན། གསོང་པོར་སྩྲ་བ་ 
(= པཱིལཔྲི་=ཐཐ།ལཡཊ།ཡ) ནི་ སྔར་སྨྲ་བའམ་དྲང་ པར་སྨྲ་བ། དོ་ཀེར་ 
ཅན་(  ་ =ཅཨིཝ) ནི་ཐོར་ཅོག་ཅན། དཔེ་མཁུད་ (=མུའྱི་=་གུཾ) 


ཅེས་སྟོན་འ འས་པ་ལཁའང་སྦ་བ། ཁུ་ཚུར་དྭ་སྦས་པ་ལྟ་བུ་དཔེར་བྱས་པའོ།] 


རེ 


འབེལ་བའི་གཏམ་(= =གཱཀཐྲཾ་ =) དང་བཀའ་མཆིད་ནི་ཡང་དག་ 


འི་གཏམ། མཁུད་སྤྱད་(=མུཏྱི་ཡོག་=ཧཱི་ལེབ) ནི་མན་ངག་ཕྲན་བུ་ 


ཕྲས་ཏེ་འཆད་པ། མུར་ཐུག་(=པརྨརྟ་=ཛ་ཡ) ནི་མཐར་ཐུག ཕོལ་ 


བ་(༤བྱོད་༤ག་ཡ)ནི་རྟོགས་པ། ལ་ཟས་པ་(༤ནིཡམ་ངཁིཁབ) ནི་ཐག་ 
བཅད་པ། ལ་ཟླ་བ་(=ནིཡམ་=ཁེ་བབ) ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགོངས་པའི་སྐད་ 
ཀིས་མི་སྨྲ་ནི། དེའི་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་འགྲོངས་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ནི་མཐའ་ 
འགེགས་པའམ་ཐག་གཅོད་པ། མི་ཆ་བ་(=ཨཛྟན་=”ཐཁ)ནི་མི་ཤཾས་ 
པ། ཆ་མེད་ནི་རྒྱུས་མེད། གཏོལ་མེད་པ་ནི་ཐབས་མེད་པའམ་རྒྱས་ 
མེད་པ། ཅི་གར་(=ཡབྤཱ་=༤བཡ༔)་ནི་ཇི་ལྟར། ཅི་ཆིབ་(=ཨརྟག་ 
=ཤ་ཤག་) ནི་མཐར་ཕྱིན། གར་ཅིག་(=ཡཿ=ངཐ:) ནི་གང་ཞིག སྤན་ 
ཀ་ (=ད།ཙ་རིཏྲ་ང་བ་ཁ་འི་ཝ)ནི་གཉེན་ཀ །འབགས་པ་(ངན་ཤིན་ 
=ཀ།ལ་འ) ནི་ཉམས་པ། དམུན་པ་(=ཛཌ་=ཙཙ) ནི་བླན་པོ། ཤོ་བེ་ 
(=མིཐཱ་=ཁཾཡ) ནི་རྫན། ཤོབ་ཀྱང་དེ་ཉིད། ཤིད་ཟན་(=ཤཱདྡྷདན་ 
=” ལིཁཀ) ནི་རོ་ཟན་ནམ་གཤིན་ཟས་སམ་དད་ཟས། ཤིད་ནི་གཤིན་ 
པོ་ལ་དམིགས་པའི་དགེ་བ་བླསྒྲབས་པ། ཕྲུ་མ་(=ཏཱནི་=་ཨལཾ)ནི་ཕཾ་ 
བྲང་ངམ་དམག་སྒར། སློང་བ་(རཀྲིཌསྦ་=ཝ་ཅངས) ནི་རྩེ་བ། བརྟན་ 
པ་(རྒསཱཏྭཔཱ་ངཨ་ཁ་ཁི) ནི་བརྩོན་པ། སྒོ་འཕར་(=ཀཔཱཊ་=ཆོ་ཁ༩༡ ནི་ 
བློ་བླེགས། སྤོས་པ་(རཀྲོདྷ་ངཝཊས) ནི་སྲིགས་པའམ་ཁྲོས་པ། སྙེམ་པ་ 
(=ཏདྡྷཱི་=ཊ་ལོ།) ནི་གཡེལ་བའམ་སྟོམ་ལས། དབྱེ་ཚོང་(=ཀྲིཏགར་ 
=ཁ་ཊ་ཁ)ནི་ཚོང་ཁང་། ཐང་ལ་(ངསཀྱིར་༤ཊལཁོ།༡ ནི་བཀྲམ་པ། 


༤ ༩༨༣ ༩༨ ༡" ༩༢༨ ༠༧ 


བླསན་པ་(རནྲིཀྲིསིཏ་=ཁ་ཁ།།ལོཊ) འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་དུ་དེའི་ཕྱོགས་སྲུ་བསླན་པ་ 
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ཞེས་པ་ལྟ་བུ།ནི་བསྡས་པའམ་ ཕྱོགས་གཏོགས། ཚོག་ཕོར་ (པུར =¶ཨ) 
ནི་རྫོགས་པར། བདར་པ་ནི་བཅད་པའམ་གཞོགས་པ། གྲཟེངས་པ་ 
(=ཨཱཏྟིཛན་=ཅཐཊེ་ཐཊ) ནི་བཏང་པའམ་གཟི་བྱིན། འཆེག་པ་(=བབྷངྨ་ 
=) ནི་འཇིག་པ། གློས་པ་(=མོཧ་=་བཙ)ནི་མོངས་པ། མླིག་རྩ་ 
བའང་ཟེར།མེད་(༤ཨསརད་=ཨ་ཐཝལཾ) ནི་གཏན་མེད། གཡིན་སྤོ་བ་ 
(=བིཌལྦཡཏི་=ཁཅ་ཡོཊི) ནི་ཅོ་འདྲེའམ་ སྡང་བར་བྱེད་པ། གཡམ་ 
ནི་ཞར། མྲིད་པ་(=ཨཏྩཾཡ་=ཨ་ཡེ་ཐ?)[༤ཨཧྤིཾ་ཁནྟཱ་ངཝ་ཁ་ཐ་ཨ།ནི་ 
གསོལ་བ། སློང་ཕོར་(=པཱཏྲ་ང་ཡ་ཝ) ནི་ལྷང་བཟེད། བྱ་མ་རྟ་ 
(=ཨབཅརཀ་=ཡབཝ་བོ་ཁོ) ནི་ཉན་རྣའམ་བང་ཆེན། བྲོ་འཚལ་བ་ 
(=རོག་=ཊེཊ) ནི་ནད་པ། དཱར་(=ཀཊསཱི་=ཙ༩ཊ། ནི་ཞེས་པའམ་ 
(=མྨཏབྲཾཧཾ་=ཊཛཾ)དཱར་ཁང་ནི་ཁྲེས་པ་མིན་ནམ་དཔྱོད་པར་མཛོད།” 
ད་བུར་ (༤ཅོཏྭ་ང་ཡིཁ།?) [=ཅིཏི་=ཁ་ཊེ] ནི་སྲེག་གནས། བསེལ་ 
བ་(=སན་གམན་=མཀུ་ཐ་བཊ) ནི་སྐེལ་མའམ་འཇིགས་པ་ལས་ སྐེབ་པ། 


༡ ཚོགས་པོར་ ལྷ་ས། 

༢ ཅོ་དྲིའམ་ ལྷ་ས། 

༣ དུར་ནི་ ༤༠༠༠༠༠༡༠༠༤ མཛོད། སྡེ་དགེ་དང་ལྷ་ས་པར་མ་གཉིས་ཀའི་ནང་མ་གསལ་ཀྱང་པར་མ་ 
གཞན་འགའ་ཞིག་ཏུ་ད་བུར་གྱི་མཆན་དུ་བཀོད་པ་སྣང་། 


༤ ད་པུར་ ལྡ་ས། 
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གཙུག་ལག་(=ཨྤར་༤ཨཁ) ནི་སྡེ་སྒོད(=པིཊཀ་=ཁ༩ཿ)། བསཾད་ 
ཉམས་(༤སཁྭལིཀ་རབ་ཁཁིཊཁ) ནི་འདོད་པ་ལ་ལག་པར་ལངས་སྤོད་ 
པའི་མིང་། བསྟད་པ་(=ཨཱཏཱཏ་=ཨ་ཁཿཊ)ནི་བཤད་པ། གོ་རེ་(རཔུར་ 
=) ནི་རྫོགས་པ། བླརང་པོ་(༤པར་=་ཡཐ) ནི་ཚུབ་མོ། གཞགས་ 
སྟེགས་(=ཨིངྒིཏ་ར་ཙྲཚོ་ཊ)ནི་ཟུར་མིག་གམ་སྦེག་ཆེས། ཤཱར་བུ་ 
(=ཀཊིབནྡྷ་ =ཁོ།ཁོཞ་ཊཿ) ནི་སྐ་རགས། འཛན་མོ་༥༩བྱེཤཱ་=ཞེཙཕཾ།) ནི་ 
བགོད་བྱ་སྟེ་བུད་མེད། འཇུད་མཐུན་(=དརིཀ་རགཁིཁོ།) དང་འདེད་ 
འགྲོ་དང་གཟུགས་འཚོང་ནི་སྨད་འཚོང་། ལག་གི་བླ་(=སཏི་=ཐཊ?) 
[=ནབཀྲམིཀ་=་ཐ་ཿ་ཁ©]ནི་ལས་དེ་དང་དེ་ལ་བསྐོས་པ། འཛན་ཕོ་ 
ནི་བགྲོད་བྱེད་དེ་སྐྱིས་པ། སྐ་རགས་ཕོག་ག་ཅན་(=ཀཚཧཱར་ 
=ཐཏ་ལོཉ་) ནི་སྐ་རགས་རྒྱན་ཅན། འཐབ་ཀྲོལ་ནི་གནོད་ཧྱུ། འགྲེ་བ་ 
(=ཀཡྤིཏ་=*ཾ) ནི་གཡོ་བ། དོ་ཟན་(༤ཀཙཀ་=གོ་ཁལ) ནི་མཆིང་ 
བུ(=མེདཱངབེ་ཝ།?)[=ཀཱཅ་=%།༢1། ལྕགས་ཕོད་ནི་སྐ་རགས་ཀྱི་རྒྱན། 
ཁོང་སྟོམ་པ་ནི་ཡིད་མི་དགའ་བའམ་སྒྱིད་ལུག་པ། དཀྱས་མོ་(=ཏྷཏག་ 
=ཡ་ཊ་།?)[ =ཛ བན་=ཐཐ]ནི་མགྲོགས་པའམ་རྒྱུག་པ། དང་ལ་ 
(=པྐདརི་ར་ཨ) ནི་རྫིང་བུ། ཀུབ་པ་(=ཀྲཝལ་=ཁ་བཁ) ནི་ལ་བ། 


_ དམ་རྱྱ་ནི་ཁྲིམས། ཞ་སྒེ་ནི་རྣ་མེད། ལྷག་སྒེ་ནི་ལྟག་ཐེར། གོར་མོ་ 
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ནི་སྒོམ་ཐག གཡར་(=མུཁ་ང་ཐཿ ནི་ཁའམ་གདོང་ངམ་མདུན། 
ཧུགས་(དཁླར་ངཐ་ཙ༡ ནི་བུ་རམ་གི་དྭངས་མའི་ཤ་ཁ་ར་སྟེ་འབྲེལ་པ་ 
ཟླ་ཟེར་དྭ་གལ་ལ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་པ། ཐགས་རན་(༤ཏྟནྟ་=ཊ་ལ) ནི་ 
བཏགས་པ། མས་པ་(=གྲན་=བཝ) [=ླཀླཏ་=ཊ]ནི་ཉམས་པ། 
མངན་(ངསྦྲམ་=ཐཿབ) ནི་མཐུ། དངར་(=པརྐིར་ཙྩོ་) ནི་གྲལ་ལམ་ 
ཕྲེང་བ། གསུག་པ་(=བཱཾཏྱ་=ཡཱ་ཝཾ) ནི་རྔྡན་པ། བརྔན་ཞེས་པ་ནི་མཆོད་ 
པ། རྣམ་འདལ་(=བིནཏ་ར་ཁོཀོཐ) ནི་རྣམ་འདུད། འབྲེད་པ་(=ཏྭག་ 
=) ནི་གཏོང་བ། དྲབེས་པ་(རཔརྲིད་ང་བཁིབ་ཊ། ནི་བྫེས་པ། 
བསེན་ཁུས་པ་(རབཛྷྷབཉྩིཏ་ངམ་ལཱ་ཐ་ཁཿཊ) ནི་གཉེན་བསླུས་པ། བརྒྱད་ 
བཀག་ནི་ཁ་སྨྲས་སམ་བཀོན་པ། འོ་ནི་ནི་འདི་(=ཨིདཾ་=ཊ)། 
བཟུགས་པ་(རཔཙཱ་རྭ་ཛ)) ནི་ཞྭས་པའམ་དྲིས་པ། པོ་ཟོས་ཀྱང་ནི་ཇི་ 
ལྟར་ཐོགས་ཀང་ཞེས་པ་སྟེ་ཡུལ་སྐད་ལ་པོ་མཐོ་ཡང་ཟེར། སྤོན་པ་ 
(=ཨིཧི་=གཁི) ནི་འབོད་པའི་བརྡ་ཚུར་ཤོག་ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །བོན་ 


ཅེས་པ་སླེབས་ ཟིན་པའི་དོན་ཏེ་དེང་སང་བརྡ་ནོར་མང་། འབྲོངས་པ་ 


? སླེབ་ ལྷ་ས། 
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(=ཨུཔལཌིཏ་=ཅཙོཊ༡) [=ཨཔསེབན་=ཅོ་ཡིཐབ།] ནི་ཉེ་བར་བསྟེན་ 
པ། བཤེས་སྒྲིང་དྭ་མཐོ་རིས་བུ་མོས་འབྲོངས་ཤིང་ཞེས་པ་ལྟ་བུའ།། མི་ཧཱཾ བཱ 
9) 


རས རྐ ༤༧ 


(=ཨནྙིབརིཏ་=ཡཁཁ།འཊ) ནི་མི་ཟླགས། སྨག་(=ཨརྡྷ་=ལོང ནི་ 
མུན་པ། གོ་ར་(=བརྡྷརྒགར་=ཝ་ཡ་ཀཀོཿ) ནི་བཙོན་ར། ཡ་མ་པརྨ་ 
(=ལྤ་ཤིཀ་༤འཡཁ) ནི་སྙིང་པོ་མེད་པ་(=ཨསར་=ཨ་ཐཊ) འམ་མི་ 
བདེན་པ། སླད་རོལ་(=བཱཧྱ་=ཨོཁ) ནི་ཕྱི་རེལ། ཆང་ཐུབ་(༤པུཧྤལ་ 
བཀའཱ་ཀཊ།) ནི་གང་ཟག དོག་མ་ (=སྲག་ཏཿ=༤ཤཏཊ:) ནི་མདུན། གེལ་པ་ 
(=ད་ལ་=འཁ) ནི་ཡལ་ག འཕག་པ་(རཔཔསན་=ཁངཡཁ) འམ་ཆ་བ་ནི་ 
འཇུག་པ། རན་པ་(=པལླབ་=ཀཤཝ) ནི་ལྕུག་ཕྲན། རེང་བུ་(=གངདྱ་ 
=) ནི་འབྲེལ་མེད་དམ་རྐང་པ། མི་འགོང་(=མསལིན་=ཅཁོི) ནི་ 
མི་ཞམ། ཐན་ཀོར་(༤སམརྟཀ་=་ཐབ་ལོ༩)ནི་ཉེ་འཁོར། བོག་རེ་ 
(=ཧརྨི་=༔།ཁི) ནི་བ་གམ། མ་སྟེས་པ་ནི་མ་ལེགས་པ། སྔིས་དབང་ 
(=བེག་=ཞེཀ) ནི་སྟོབས་ཤུགས། གནའ་བོ་(=ཨདི་=ཨའ༡ ནི་ཝྔིན། 
པ་བོ་(ངཕྲཏཱན་ངཉཡཁ) ནི་གཙོ་བོ། མི་གྭ་(=ཨཁཱིན་=མ་ཐཁ) ནི་མི་ 
ཞམ། ཉེའུ་བྱི་ནི་བཅུད་ཚོར། ཉེན་(=མཱལ་=ཏཁ) ནི་རང་། བེ་ན་ 
(=གྲཧཌ་=ཏཿཁ) ནི་འཇིན་པ། སྲོ་གང་(=ཇེཏྟཱཀ་=་གེ་ལོ།ཁ) ནི་ཁྲུས། 
དཀ་མཉེ། དྲིལ་ཕྱི། མེ། སྟན་རྣམས་ཀྱི་མིང་། འདི་ལ་བྲས་ཁང་དང་ 
སྭོ་སྲང་ཞེས་པའང་སྣང་། ཇེང་ནི་རྒྱུད་མངས་སམ་(=སྲར་=ཏོཤ།) 
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དབྱངས། རྤང་ལམ་(༤སྙུས་=་ཊཝ) ནི་མི་ལམ། གྲ་ཐོ་(=ཀརྫལ་ 
=) ནི་ནྣ་གྒྱན། ལན་བོན་(རམུཀྟོཏྟར་=ཅཝཊེཊཿ) ནི་ལན་སློན། 
མདོང་མ་ནི་མཇུག་དོའི་ནང་། རྣིལ་ནད་ནི་སོ་རྙིལ་བྱི་ནད། རྔུབ་རེ་ 
ནི་ཧུབ་རེ། ཆུ་བུབ་པ་(=ཨུཉྩངྨ་=ཙ་ཙྱོ་ཨ) ནི་ཁོལ་བའམ་རྦ་ཀློང་ 
(=ཨུམི་=ཅཁཾ)། ཉུག་རུམ་(༤ཀརྩུཀི་=ཐ་ཐུཐཊི) ནི་ཆླིག་ཕྱུང་སྟེ་བཙུན་ 
མོའི་འཁོར་དུ་འབྱང་བ། ཞགས་མ་(=མུཏརྭསས་=ཅཙ་ཅཨཁ་ཊཊུ། ནི་ 
སྟེང་གཡོགས། གཞའ་བ་(=རཏི་=་ཊེ) ནི་མག་བ། གཞའ་ཚོན་” 
(=ཨྤིནྡདཏྷནྷ་ངཐཱ་ནཾཐྲ) ནི་འཇའ་ཚོན། བསྐད་པ་(=༤ཨནལ་བིཇིཏ་ 
=ཤཀཅོ།ཁོ།ཁོཊཿ)[=མཱའརིཏ་ངབ།འོཊ། ནི་བསད་པའམ་འགྲན་པ། ཕྱི་བྲི་ 
(=ལྤཱདྱ་=ཐོཨ) ནི་ཕྱི་རེལ། ཕ་བི་(ངཔཱར་=་ཁཊ) ནི་ཕ་རོལ། དགོན་ 
དང་(=ཛྭགལ་=་གཐོ་ཁ) ནི་ཆུ་མེད་པ། ཚ་སྒེ་ཅན་(=ཨུ-ར་=་ཆོཊཿ) 
ནི་བ་ཆྭ་ཅན། མོང་བརྟུལ་(=ཛཌ་=གཙ) ནི་བླན་པོ། ལུང་བོང་དང་ 
བན་ཀླང་(=གབ་=བཐ) ནི་བ་གླང་། ཕོལ་མིག་(=ཙཀྲྭ་=ཁོ,༧)ནི་ 
འཁོར་ལ། མཚུན་(=༤ཧལ་=ཊོཁ) ནི་ལྷའམ་ཕ་མེས(=པིཏར་=ཁིཊཿ)] 
འཆེས་པ་(=མསབཔཔགམ་=ཤཿ་བཱུ་ཁཊཐ) ནི་ཁས་ལེན་པ། འཕྲེའུ་(=སུཧ་ 


=༤༠ོཊ) ནི་གསལ་བ། གཞའ་གསང་(=ཤྭཤྭཏ་=ཨ་ཝཊ)ནི་གཡུང་དྲུང་ 


༡ གཞན་ཚོན་ སྡེ་དགེ 
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ངམ་འཕྲིན་ལས། དམ་དེམ་ནི་དམ་བཅའ(༤པྲཏིཛྟ=་ཨཁོསཾ།།། ཕྱང་ 
སྤལ་(=ཨུབྷརརྔ་=ཡ་ཁ་ཁ) ནི་གྱན་ནམ་སྤུད་པ། དབུ་རྨཾག་(=བརྨིཏ་ 
ངག་ཁིཊ) ནི་དྲབ་འཕང་། ཡིད་སྒོ་(=མནོརཐ་=བ་ལེཿཐ) ནི་ཡིད་དགའ། 
གཉི་ཟེར་ (=སརྨཤཱ་=ཐུཿུ ནི་ཉི་ཟེར། སྤོན་པ་(=ཁྲད་=་ཁོའ) ནི་ཟ་ 
བ། རྩོང་བ་(རྲསྭརིཏ་=ཉ་བ།ོཊ) ནི་བརྐྱང་བ། འབྱེར་བ་(=གམན་ 
=ཀ་བཏ) ནི་འགྲོ་བ། འདྲིད་པ་(རལྲིསཝཱདི་=།ོ་ཊཐའོ།) ནི་མླུ་བ། 
གཟོད་མ་(=ཨཱདེ་༤ཡཊཝེ) ནི་དང་པ། རིལ་( =སརྦ་༤་ཊའ)ི་ནི་ཐཱམས་ 
ཅད། གཟེབ་(=པྫར་=་ཙཿ) ནི་གར། ཀློང་དྭ་གྱར་པ་(=ཨབབོཏྷ་ 
=ཅཤོའ་ལོ་ཐ) ནི་དབང་དུ་གུར་པ། བཅིབས་པ་(=སཱརྦཱཏ་༤ཡ་༩ཝ) ནི་ 
ཞོན་པ། མི་བཟད་པ་(=སྲུག་༤ཅ༡) དང་།(བིད་རུཌ་ར་ཁྲོཁ་ཊོག) སོགས་ 
ནི་དྲག་པོ། དྲག་ཤཱལ་[ནི་]མི་སྡུག་པ། གཅམ་བུ་(=ཀྲཏྲིམ་ངལྔོ།ཁིཊ) 
ནི་བཅོས་མ། བརྐམ་པ་(=ཕཡོལུཔ་=ཨེ་ཁུབ) ནི་འདོད་ཞེན། བཀམ་ 
ཆགས་(=ལ་=ཨུཿཿ) ནི་འདོད་ཆགས་ཆེ་བ། འཆབས་ཤིག་(=གཧྱ་ 
=ཀྲུ་ག) ནི་གསོངས་ཤིག གཉོད་ཀ་ནི་འཁོས་ཀ། གཡུང་བ་(༤ཌལྟི་ 
=ཨ་སོ།) ནི་ཞན་པ། བརྟུན་ངེས་པ་གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་འདོད་པ་ཆེས་པ་ལ་བུ་ 
ལའང་ནི་གྲཟ་ལུམ་(༤རླབས་=་ཡཿ)དང་རང་པཟོ། གཞིཔ་པ་ 


(=༢སུསསཱདན་ང་ཅབ་འབ)ནི་འཇིབ་པ། གྲགས་པ་ནི་འཇུག་པའམ་ 
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འགྲེ་འཚམས། དོང་སྟེ་(ང=གཏཱ་=)) ནི་སོང་སྟེ། འདོང་བ་ 
(=གམན་="བའ)ནི་འགྲོ་བ། དཔེན་པ་ (སུ་པཀ་རཅ་ ངཅ་བཟ་བག) མི་ 
རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་མདོར་འབྱུང་། ནི་མཁོ་བའམ་འཕངས་པ་(རཕྲིཡ་=ཁི་ཁ) འམ་ 
ཡིད་དུ་འོང་བ། བཅོག་པོ་(=མརྭོརྭཱ་ངབཀི་ཐ?)[=བྲཱིབྷཧཱ་=ཁོ།ཡཊ] ནི་ 
ཕོ་བཅོག ཉོང་(རཛལ་=༤ཅཊ) ནི་གལ། ཇིས་ན་(=༤ཀེན་=གཁེབ)ནི་ 
ཅིས་ན། ཏ་ལ་ལ་(=སྐུལ་=༠ལོཿ) ནི་སྒོན་མེ། བསྩངས་པ་(=སཾལེཁ་ 
༤ཙགེ་ཁ) ནི་ཉུང་ངུར་བྱས་པ། བསྙེན་སྲིང་ནི་ཉེ་རིང་། སྦང་བྱེད་ 
(ངཔཱྔ་ང་ཨ་ོ་ཁ) ནི་རྡོ་བ། ཀོས་ཐག་ནི་ཉམ་ཐག སྔ་མཁོ་ནི་སྔར་ 
བཞིན(རྱཔཱ་ྲཝ་ཏརཱཊཾཁོཊ)། སྦྱར་ཏེ་(བཀྲིཔྲ་རིཁ)ནི་མུར་དྭ། འོན་ 
ཅིག་(=ཨེཧི་=ཝཁི) ནི་བྲོན་ཅིག ལྡེམ་པོ་ནི་དྲང་པོ་མིན་པ། ཉིང་ཏོར་ 
(=ནི་ཡམ་=་ཁིཊཊ) ནི་ངེས་པར། བོས་ཤིག་(=ཀྭརཱ་=ཧཙ) ནི་གྲིས་ཤིག 
རངས་པ་(ངཧྭོང་ངཅཿ) ནི་དགའ་བ་དང་རིལ་པོ་(=སྲད་ང་བ)། ཁོང་ 
འཁྱིད་ནི་ཁཾང་འབྱིན། གཏུ་ལུམ་(རཔྲམཱད་=ཐབཁ)ནི་བཟི་བ། གྲུ་བ་ 
(=ཨྩརིཏཾ་=ཡཁོཊ) ནི་བཀར་བ། ཕོ་ཐེག་(=ཨཱནཏ་=ཅ་བཊ) ཆེ་བ་ནི་ 
ཁེངས་པ་སྟེ་ལྟ་བ་མཐྲོ་བའི་དོན། ཕོག་སྣ་ཆེ་བ་ནི་སཱན་ཆེ་བ། རྨེ་བ་ 
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(=ཁཆྲཱིཏ་=་ཨཁཁཾ་ཙཊ) ནི་ཆག་པ་འམ་འཕན་ཟེལ་རིན་ཅེན་ལ་ལྟ་ཡི། །ལྟ་བུ། 
ཉམས་པ། ཆུའི་དངོ་(༤ཏིར་=ཁཿ)ནི་ཆཱ་ངོགས། བིའི་དང་ནི་གྲིའི་སོ། 
ཡོན་ཁར་བ་(༧མསམུཀ་མ་ཐ་ལྭ) ནི་ཨང་དག་མིན་པ། འར་འགའ་ 
(=ཀེཅིཏ་=ཆ་བོཊཱ) ནི་རེས་འགའ། འབྲས་འགོགས་(༤བླིན་ =) ནི་ 
བརྩོན་འགགྲས། འབོགས་པ་༥༤ཏྱིར་=ཨ་ཨ༡ དང་།(ངབིགཏ་ངཁོ་ཁོཊ) ནི་ 
བརྒལ་བ། འབོག་པ་(=མཱརཚཱ་=་ལོ) ནི་བརྒྱལ་བ། བྱ་རྐེན་(=ཛཱལ་ 
=གོ།ཙ ནི་བྱ་རྒྱ། གཉིག་ཏུ་(༤ཨེཀྟར་༤ཝཁཁ་ཁ) ནི་གཅིག་ཏུ། བླིང་བ་ 
(=བིཧླིབཱཏ་ཛ་ཁྱོར་ཨོ་ཕཱཊ)ནི་མུགས་ཤིང་སོང་བ། བློ་བློང་ནི་ཡི་མུག་ 
གམ་རིག་པ་མི་གསལ་བ། བྲོང་བློང་ཡང་ཟྲེར། གཞེན་འདེབས་དང་ 
གཞན་བསྐལ་ནི་དྲན་བསྐྲལ། ཆད་པ་(=བབསྟཱི་=ཁཝ།འོཊཿ)[=ཤབྦ་ 
=ཨཊཅཡ] འམ་བང་སོཾ་ནི་དར་གྱི་གནས། ཕལ་ཏེ་(=༤ཧིཏ་=ིཊ) ནི་ 
ཕན་ཏེ། འུང་ནས་(༤ཨི་ཏཿངཐཊཿ) ནི་འདི་ནས། ཉིད་གུལ་(༤ཀྱུངཏི་ 
=ྩག་ཨོ།ཁི) ནི་རིགས་ངན། ཇད་མོ་ནི་དམོད་ལོ། རང་ཉམས་(=པཔཀཏི་ 
ར་ཁ) ནི་རང་བཞིན། འགྲན་དོ་(རསཧཱ་ང་ཨཝ།)ནི་འགྲན་ཟླ། 
ཡིབས་སྭཱ་༥༤ཨལསན་=ཨཏཿཡཁ) ནི་དབྱིབས་སྲ། བླ་ཁྱད་(ངདཔྤ་ 
= ནི་དྲེགས་པ། འུང་ཏེང་(༤ཀྟིཆ་རཁོ་ལཱ) ནི་འིན་ཀྱང་། འར་བ་ 
(=པྲཏིབིནྡིསཛིཏ་=་ཁཊཁོཁྲེ་བུ། ོཊ) སྤྱོད་འཇུག་ལས། འཇིགས་པ་པོར་ལ་རིངས་ 
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པར་ཚུར་ཤོག་ལྟ་བུ། (=བརྫིཏ་=ཐ།ཐཊ) ནི་བོར་བ། ཕ་ལགས་(=པཱར་ 


=་ཨཊ) ནི་ཕ་རོལ། གྱིམ་ཤིང་(=ངཏྭརཱ་ངཊཱཕཾ) དང་།(རཝདྱ་=ཐཝ) ནི་ 


༧༡༨ 


མཾ། ཆ་ལ་(=དྷཱཏ་=ཐཱཊ) ནི་རྒྱན་པོ། ཟུས་ནས་ནི་ཟུག་ནས། 


༩ 
ན་འདེབས་ནི་ཆོས་སྟོན་ནམ་ཟུར་ནས་གྲོས་འདེབས། གདས་པ་ 


༤ཨཱཧཱ་༤༠ུ) ནི་སྨྲ་བའམ་ཞས་པའམ་ཞུ་བ(ངཕྲ་བླ་=ཉཐ༡)། སྒ་རྭ་ 
ནི་ན་རཾ། འགྲོངས་(=ཡོནི་=་བོ།འི། ནྲི་མའི་སློ། མཆིས་འབྲང་(ངད་རྭ་ 
=འོ་ཡ) ནི་ཆུང་མ། མ་དྲངས་པ་(=ཨབིནཡ་=་ཤ་ཁཝ) ནི་མ་དྭལ་བ། 
གཞངས་(=ཛནཔད་=ཐཤབའ) ནི་ཝོངས། བྲས་པ་(ངབལ་=ཐ་ཁཿ) ནི་ 
བྲིས་པ། འཇེབས་པ་(རླ་ཌཡི་ར་ཁ་གཁ) ནི་འགྲོགས་པའམ་ལེགས་ 
པའམ་སྙན་པ།བྱེ་བྲག་རྟོགས་བྱེད་དུ་འཇེབས་པའི་སྐད་དོད་(=བ། ངཐོ1) ཞེས་ 
པར་ཡོད་ཅིང་། ཡིད་དུ་འང་བ་ལའང་འཇུག སྙན་ཅིང་འཇེབས་པ་ཞེས་དྲབངས་ཀི་ཡན་ 
ལག་དྲུག་ཅུའི་ནང་དྭ་དྲངས་ཡོད། ནན་ཏུར་(ཆདཌཱ་=འོ་ཛ) ནི་ཆད་ལས། 
ཡུས་ཏེ་ནི་བདེན་ཏེ(༤སྱང་=ཊོཁ)། ཞ་འབྲིང་(=ཨུཔསྦྲཔཀ་=ཙ༡- 
ཙལ དང་ཞམ་འབྲིང་ནི་ཞབས་འབྲིང་། རྨིན་ངན་(ངདཿཤཀུན་=འྭཿ 
ཨྩོཧཀཾ༡ ནི་ལྟས་ངན། གཏི་བ་(=བདན་=འོའ༽) ནི་སྨྲ་བ། སླད་བཞིན་ 
(རཱུ་དྲཝཏ་ངྭཌཁོཊ) ནི་ཕྱི་བཞིན། གཤོར་བ་(=པརུཁ་=ཡཧཐ༡ནི་ཚུབ་ 
པ་གཟིངས་པ་ལའང་།། འཕྱན་པ་(=གྷརྨ་=ཐཱཨ) ནི་འཁུམ་པ། གཤེར་ 
(=པཱཏྲ་ཇ་ཨ) ནི་སྣོད། ཀླག་ཅོར་ནི་ཅ་ཅོ། ཤེན་པ་(=བཏླཀ་=ཐཝ*) 
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ནི་བཤན་པ། རྙིས་པ་(རཔཱུརཱར་=ཏཱཁ) ནི་རྙིངས་པ། སྨྱི་བ་(=མནྡ་ 
=བ་འ) ནི་ཞན་པ། ཁྲེའུ་གློན་པ་(=བཅོཏྭར་=ཐ་བིོོ།) ནི་ལན་ལྡོན་པ། 
འདྲག་མཐྲིལ་(=ཧསྙཏལ་ང=ཊ་ཅཊཊཊ)ནི་ལག་མཐིལ། བུམ་བུ་ 
(=གྷཊུཝ་=ཐོཁཁ) ནི་བུམ་ཆུང་། རྩིག་གྭ་(༤བྷིཏྟི་=་ཁི) ནི་རྩིག་པ། 
བུངས་ཀྱང་ (༤སྐརཔི་=ཊའ།ཁེ) ནི་ཀུན་ཀུང་། རེ་མ་(རསྟཱི་=༩ལ།) ནི་ 
བུད་མེད། ནན་ཐུར་(=ཨནྟཏཱན་=ཤྭ་ཝ།ཁ)ནི་ནན་ཏན། གཡུར་ 
(=ནླིད་=ཁྐཊ) དང་ཡུར་ནི་གཉིད། སྒིའུ་ཆུང་ནི་འཛག་སྣོད། པར་ 
ཏང་(=ཅིལིམིནིཀ་=ཁོ་ཁོ།ཁོཁོ་ཁོ།)དང་དྲེའུ་རྔོག་ནི་སྟན་ཁྲ་བོ། སཱགས་ 
ནས་(=ནྙིཀྟིཔ་=ཁཊ) ནི་བཅུག་ནས། དཀུ་སྟེ་(=ཤེཁཿ་=་ཨི་ཐ) ནི་ 
ལྷག་སྟེ། མ་ལ་(=ཝྲཏ་=ཊ) ནི་ཀྱེ་མའམ་ཀྱི་འུད་། ངྔག་གོ་ནི་ནོན་ནོ། 
མདུན་བདར་བ་(=པུརཀྐཾཏ་=ཱ་ོཊ) ནི་མདུན་ནས་བསྟོད་པའམ་ 
མདུན་དྭ་བགྲིས་པ། ཐོང་ཁོར་(=པྤིཏིཏ་=ཁ།ཁཅཊ) ནི་གར་བ། ལག་ 
ཏུབ་(=ཛབ་=ཝཝ) ནི་སྐྱོགས། ལྡེངས་པ་(=ཨརྡྡཀ་༤ཡ་ཡ*) ནི་ལང་ 
བ། དམིགས་བུ་ནི་ལོང་ཁྲིད། ངོག་ན་(=གནཏ་=གཀོཊ?༡[=གཏེ་ 
=གཊི] ནི་སོང་ན། མོད་(=ཨཀྲཤ་=ལརྙོཐ) མི་ད་མའ་བ་ཁྱོད་ཀྱི་ཚུལ་ 
མངའ་ཞེས་པར་བཅོས་སྣང་ངོ་།ནི་དཔངས་མཐོ་བའམ་ཕྲ་མེ་མ་ཡིན་པ། 


༡-༨༨༨༠༨༨༩༤༨༨༨༨༨༨༤- 
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༡ ཀྱི་ཧུད་ སྡེ་དགེ 
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རྙོང་ངམ་བྱུག་པ་(=ཡེཔ་=ཁེ་བ) འམ་སྐྱང་ནལ་ནི་ཞལ་བ། ཞལ་ཞལ་ 
ཀང་དེ་ཉིད། ཐན་སྐོར་(ངསཱམཉྟཀ་=་ཐ་བ་ལོ༩) ནི་ཉེ་སྐོར། ཡུགས་ 
ཤིག་(=ལྟིཔ་=ཁོ་ཡ) ནི་བྱགས་ཤིག ཟ་ཕོད་པ་(=གསྨར་=་ཐ་ཅབཿ) 
ནི་ལྟོ་ཆེ་བ། ལྟང་རུས་ནི་ལྟང་འབྲས། འཇེར་ཏོ་(=ཀིམ་=ཁོཿབ?) 
[=ྐསཀ་༤ཅཿ།ནི་ཟེར་ཏོ། དྭགས་ཁང་(རྣནགྲོཧ་=་ཁཁཊཾ) ནི་ཁཱས་ 
ཁང་། དྲཔ་བ་(༤ཨྭཱཚར༩་=ཅ་ཙོཙཨ)ནི་འཕྱ་བ། སྔ་ཟ་(ངཔཱཱརྲ་=ཱཊཾ) 
ནི་སྔ་བ། ཆང་མང་(=༤མཧཱནས་=བཙ་ཊ) ནི་ནགས་ཚང་ངམ་མེ་ཁང་། 
ཁུ་ཤ་(ངམཱསྲད་བཏྭ་ང་བ་ཐཊཁོཁཾ)ནི་ཤ་ཁཱ། ཐམ་ལག་(=ཨུཔདེ་ཤ་ 
༤ཅའཾ་ཨ ནི་མན་ངག ལན་ཀན་ (བབེདིཀྭ་=ཕི་ཁཚོ། ) ནི་ཁ་ཁྱེར་ 
རམ་སྟེགས་བུ། གཞགས་པ་(=མཁྲིཏ་=་བཙཊ) ནི་བརྒྱན་པ། འདྲུབ་ 
པ་(=སསཱཿན་ངབཱ་བཀ སྣོད་ཀྱི་འདྲུབ་པ་ལྟ་བུ་ཨིན་པས་བརྟག་དགོས། ནི་འཆཚིམ་པ། 
དྭབས་པ་(༤སཅིཏ་=་ཡཱ།ཁོཊ) གོས་དྲས་དྲུབས་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ནི་བཅེམས་པ། དེ་ 
མོ་(=ཀླུར་ར་ཁ) ནི་དགོས་པ། རྣམ་ཕྱིས་'ནི་ཕྱི་ས་ཁང་པ། སྐུན་བུ 
(རསྦྲཔིཀ་༤ཅཡ།ཁོཁ)ནི་གཞོང་བུ། ཡ་གད་ནི་རྐང་རྟེན་ནམ་སྐས་ཀ | 
ཅི་ཆཾག་(=ཀིམསྟི་རཁི་བཁོཊ) ནི་ཅི་ཡོད། ཐ་གི་(=ཤྭརྟ་=ཨ) ནི་ཞི་ 
བ། རྒྱ་ཁུ་ཅན་(=ནགྣ་=ཀོ་) ནི་གཅེར་བུ་པ། གཟར་ཐག་ནི་དཔྱང་ 


2» 

༡ ལས་ཡན་ སྡེ་དགེ 
„¬; = ཨེ ༣ ༨ 

༢ རྣམ་ཕྱིངས་ སྡེ་དགེ 


ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 27 


ཐག ཟླས་(=ཨརྟཿཔཱའཱི་= ཨ་ཁ་ཁུ་ི) ནི་བཙུན་མོའི་འཁོར། བྱོང་ 
རལ་ནི་ས་ཞག བཤུལ་(=ལརྟམ་=འོཨ) ནི་ལམ། མད་པ་(=སྦྤང་ 
=་ཊཊཐ)ནི་བདེན་པ། སྤན་པ་(=གོའིཀ་=་བཊ་ག་ཁོ་?) [ =གཱལླིཀ་ 
=གུ།ཅོག་ཁོ །ནི་བྱ་ར་བ། ཆེམས་པ་ནི་འཕྲིན་པ། མདུན་ཁང་ 
(=སབྷ་མཆཱཔ་=་ཐ་ཡ་བ་ཙ་བ) ངམ་བཀད་ས་ནི་འདག་ས། འདུན་པ་ 
(=སྒབ་རབ་པ)ནི་ཚོགས་པ། ཆིག་ག་(=ཨསྦི་=ཨམཁེས) ནི་འབྲས་བུའི་ 
སྙིང་པོ། སྐྲིས་ཕྲན་ནི་(༤དཧར་=འོཊཿ)དར་ཡ་བབ་པ། ལྕེ་རྟེན་ 
(=བྲཔདེཤ་=་བའེཨ ནི་བརྗོད་པའམ་སྙད་འདོགས་པ། རེགས་པ་ 
(=ཨུརྨཱལ་=ཅ༢16)ནི་བྲེགས་པ། སྐོས་པ་(༤ཧཱིནཀ་=ཙཁ)ནི་ཉམས་ 
པ། ཆུ་འདལ་བ་(=ཤནིརུདཀ་རཨཀི་ཐོཊ༩) ནི་དལ་པོར་འདུག་པའི་ཆུ། 
ཉལ་བ་(=ཤགནེཿངསཀིཿ)ནི་བུལ་བའམ་འགོར་བ། གཞར་བ་(=ཨནཀལ་ 
རཀླ་ཀོག)ནི་མཐུན་པ། ཆན་པ་(༤གོལོམཀ་རཀེ་གེ་ཁ) དང་།(༧ཀཏ་རི་ 
༤) ནི་ཁཱེ་བོའམ་གྲི་གག” ལང་སྐོ་སྐ་དང་བསེ་ཁ་སྒོ་ནི་སེང་གི་ 
ཤརླབྷ་(=་ཨཡ)སྟེ་སེང་གེ་རྐང་པ་བརྒྱད་པའི་མིང་། ཆེད་འགའ་ནི་ 
རེས་འགའ་(=ཀྲསཅིཏ་ར༧ཿ་ོ་བོའ)། སྐོ་སྔོགས་ནི་ (བཁོཊན་=་ཨཾ༩ཀ) 
འམ། (བཁོཊ་ཡེཏ་ར་ཨཡེཊ) འཁྲག་པ། བགས་ཀྱི་(=ཀྲམ་=ཉོ་བ) ནི་ 
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རིམ་གྱི། ནད་པ་ནི་ལེན་པའམ་ཐོབ་པ (=ལབྡ་=ཁཆཿཐ)། བླར་བྷྟརན་ 
ནི་སྨོན་པ། ཚང་ཐུར་(=བསྟམུན་=འོཁ་ཁཊཁ) འམ། (རབཱསཀོཁཌ་ 
=ཊ།ཐཁ།ཐ་ཡ?) ནི་གོས་ཤུབས། བརྙན་པ་ནི་གཡར་བ། བྷརས་པ་ 
(=པརྭབབ་ང་བ་ཡཁ) བསྒར་པའི་བརྟས་པ་ནི་ཆས་ཆེད་ཀྱི་དོན། ནི་གཡས་པ་ 
སྐབས་ཐིབ་ཉེས་པ་ལའང་། ཡུ་བུ་(=ལཡིངཐཙ)་ནི་རང་རེའམ་བདག་ཅག 
ཁོམ་པ་(=ཀླཆ་ང=ཡབ) ནི་དལ་བ། པོ་ལོང་(༤ཀརྡ་=ཁོ་ལྭ)ནི་གྲྭ་ག 
ཕུག་ལས་ཁོམ་(=པྲམཏཱ་=༤་བཊ)ནི་ར་རོ་བ། དགུམ་པ་(=བཏཀ་ 
=ཞཿ%) ནི་གསོད་པ། འགུམ་པ་(༤མརཌརངབ་ཁ)ནི་འཆི་བ། བཀམ་ 
པ་(=མཱརིཏ་ང་བ་ོཊ)། དང་གམ་པ་ནི་བསད་པའམ་ཤི་བ། མྨིད་དྭ་ 
(=ཨརྡན་=ཨཡཕཀ) ནི་གསེལ་དུ། འཁོབ་པ་(བཁལ་ང་ཐཊ) ནི་ངན་ 
པའམ་མཐའ། ཇིི་(༤བཱཡུ་=ཁུ)ནི་ཆུང་། འཁྲུན་རིང་(ངཨཱརོཧ་དིགྒི་ 
=༤ལ་ཙ་བ་ཡོ) ནི་མྒརུ་རིང་ངམ་དྲཀས་རིང་། བརྣོགས་པ་(=གཔྟ་ 
=ཀཐ) ནི་བསླམས་པ་(=སཏི་=བཊེ) འམ་སྤས་པ། མནགས་པ་(རཀྨ་རྙི་ 
=འ།ཡོ། ནི་བཟོད་པའམ་བསྲན་པ། དྲལ་པོ་(རབྷཱཏཱ་༤ཨཁ) ནི་མིང་ 
པོ། ཆེ་ཞེ་(=ྷྷགིནི་༤གཁ་ལི)ནི་ཨ་ཆེའམ་སྲིང་མོ། འབྲེས་པ་ནི་ 
མཛེས་པ་(རབྲིབཀ་ངཁས་ཐོ་།འམ་མཚམས་ཕྱེད་པ། སྤྲ་ལ་བབ་པ་ 


(=ཡོགཾ་=་ལེ་ཁོ) སྤས་བརྟགས་ལ་སྤས་ཕབ་པ་ཟེར་བའང་ཡོད། ནི་རང་བ། མི་ 
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ཆོག་(=ཨཤཀྱ་=ཡཨཊ) ནི་མི་ཕོད། ཤིང་ཐགས་ (=བཊཀ་=་ཨཾ༩༩ 
ནི་ཅོག རྩང་ནན་(=པིབ་=ཁ)ནི་བཏུང་བ། འཐམས་པ་(=ཨསསཀ་ 
=ལོ། ཡོ ༡ འདུལ་བར་ཁ་དན་བྱས་ཏེ་མི་འགྱུར་བའི་དོན་ལའང་། ནི་བྱམས་པ། 
འཁམས་པ་(=མཱུརཱ་=ཧཱ་ལོས) ནི་བྒྱལ་བ། སྲུམ་མཚེས་ནི་ཁྱིམ་མཆེས། 
དབང་ཐང་ཆེ་བ་(༤སྤབྲག་ར་ཐ་ཡཁཝ) ནི་སྐལ་བ་ཆེ་བའམ་དཔལ་ཆེ་ 
བའམ་སྐལ་བ་བཟང་པ། མ་ནངས་པ་ནི་མ་ལངས་པ། ནངས་ཀི་ 
(=པྲཐམ་=ཉཡཊ) ནི་སྔོན་གཱི། གཡེར་བག་དགེ་སློང་མས་གནས་གཡེར་བག་ཅན་ 
ད་མི་སྡོད་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུ། ནི་སྣང་གཡེལ་ཅན། བརླམས་པ་ནི་བསྐྱོད་པ། 
སྒེ་བོ་ནི་ས་རྗེན། འིད་པ་(=ཨསྟི་=ཨཁོཐ) ནི་ཡོད་པ། མིག་གི་རུ་མ་ནི་ 
མིག་གི་དྲེ་མའམ་སྐྱོ་མ། སྦལ་དྭ་(=གཏ་=ཀཊ) འམ། (=གཏྟ་༤ཝཾ) ནི་ 
དོང་དུ། ཕྱགས་ཕྱང་(=ཀམུར་༤གྱོ་བཊ) ནི་གཞོན་ནྭ་མ། སྣོག་གཟན་ 
(ངཔཱ པ་=ཐ) ནི་འཁར་བ། བྱ་མེ་ལབ་(=ཨརཱདྲབྱ་༤*ོཞ༩) ནི་ 
མཆེད་རྫས། ལན་ཀན་(=ཀྲམགཱིན་=ཆོ་བ་ཨོཾ) ནི་པུ་ཤཱ། རྒྱན་ལུགས་ 
(=གམན་ར=གབཏ)ནི་རྒྱུ་འགྲལ། གཡར་འདྲེན་(=ཨཱལཱཧན་=”ཁཀ) 
ནི་སྤན་འདྲེན། གཡར་ལེན་(=ཨབྷཔགམ་=ཡཿ་ཤཱ་བ་བ) ནི་ཁས་ལེན། 
གཡར་དམ་ནི་དམ་བཅའ་༥རཔ་ཏྟིཛཱ་ངཿཨག།)། གཡར་ཡལམ་(རབྭརྦ་ 
=ཊཱཁཾ) ནི་མདན། གཡར་ཁྲ་ལ་༥(=མུཁདཊ་=ཱ་ཁོའ་ཿ) ནི་ཁ་ཁཱལ་ལམ་ 
ང་ཁྲལ། གཡར་ཆཚ་(=ཡཛྡཱ་=ཁ་ཁོ།) ནི་ངེ་ཚ། གཡར་ཁམས་(ངདྭཱཏུ་ 


_ ༤འུ) ནི་སྐུ་ཁམས། གཡར་ངོ་(=མུཁ་རབུ་ཐ)ནི་གདོང་། སྒེའུ་ཆུང་ 
(ངསརཌ་=ཙཿ) ནི་འགྲ་བ། སྒིའུ་གཤེར་༥=ཨཱརྡཀ་=ལཁོ་ཁོ) ནི་ཁ་ 
འདམ་སྟེ་བཅའ་སྒ་དང་རེ་ནས་ཆ་མཐུན་ཞིག་གི་མིང་། དྲུང་(ངམཱལ་ 
=) ནི་རཱ་བ། འགྱར་བྱེད་(=༤ཙརྕལ་=བོཐཊ)་ནི་པྲ་ཆལ། མི་ངས་ 
(=ཛཱར་=་ཡོཿ) ནི་མི་ནད་དམ་རིམས་ནད། ཞལ་ཚུས་(རནེལྱེང་ 
=ལེ་ཁི་ཐཾ ནི་ཞལ་ཟས། ཁོང་བུ་(རླདམཕལ་ངའུབ་ཏཊ) ནི་ཤིང་ཏོག 
འས་པ་(ངནྲིརན་=ཁ་ཊོཡཿ) ནི་གཅེར་བུ་པ། རྩེན་པ་(ཀྲིཌ་=ྷཁོ།ཙོ།) 
ནིཅེ་བའམ་རོལ་བ། ཟླ་གབ་(འགྲུཧཧུད་ན་ང་ཆ་ཡ།་ཿཁ) ན་ཧིང 
གཡོགས། ཐོམས་ཤིག་(=ཅེ་ཏྭསཾ་ང་ཤེཊ་ཤཱ) ནི་སེམས་ཤིག མཐོལ་བ་ 
(=པྲཏིདེཤ་=ཏཁའེ་ཨཱ) ནི་སྨྲ་བའམ་མི་སྦྤེད་པ། བཤོས་པ་(=༤མིཐུན་ 
ངས་ཀ) ནི་འཁྲིག་པ། གཏམ་འདྲེས་པ་(=ཨཱལཕཀ་=ཨ་ཁ་བཆ) ནི་ 
ཕེབས་པར་སྨྲ་བ(༤སམྨུཔྟཀ་=ཊ་ཡོ་ཁཁ)། སྨོན་(=སསྟ་ཏཀ་=་ཐ་ཐཤཱཊཚ) 
འདྲིན་འདུལ་བར་གཉེན་བཤེས་ལའང་། ནི་གྲོགས་པ། ལྟག་འག་(རཔཱུཧྲཔཱཧ་ 
=ཊཱའོ་བྲ་ཝ་ཁཱ) ནི་སྔ་ཕྱིའི་གོང་འོག སྤན་པ་ནི་བསྟན་པ། ཐོག་ཐྲོག་ 
(=མུདི་=ཤ།ཁེཾ) ནི་དང་པོ། རེག་བྲིག་ནི་བྲིན་བྲིས། བོན་པ་(=རཛཔ་ 
=ཨཏ) ནི་ཟླས་པ། ནེའུ་ལྡང་(=ཡོབསམ་=་ཡིཁ་ཐབ) ནི་ན་ཟླ། སློག་པ་ 
ནི་སྒོག་སྐྱ་སྟེ་རསོན་(=་ཁེཊ) འམ་ཡཤུན་(=གུ་9)། ཀུན་དོང་ནི་ 
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༤༥ 


བཅོང་སྟི་པལཱ༩(ང།ཁ།ཧ)། ཀྲེའུ་ནི་རི་སློག ཧབ་ཤང་མཆེའུ་ 
(=ཨིནྡཧསྟ་=ཐཱ་ཤཊཊཾ) ནི་དབང་ལག ལིག་ཤི་ཝེར་ནི་ 'ཛཱཏི་(=་ག།ཁེ) 
སྟེ་སྣ་མའི་མེ་ཏོག ཀཱ་ཀཱ་ཏྲེས་ནི་ཅི་ཏྲ་ཀ(=།ཁོམ་ཁ)། ཇ་ཧོང་ 
(༤མཆྨིཏྡ་ང་གོ་ཨཿ།༡ནི་བཙོད་མདག སླད་ཚ་(=བིཊ་=ཁོའ)ནི་མི་ 
གཙང་བའམ་བཤང་བ། ཐེབ་ཀིིས་འཇལ་པ་༥= =ནི ལིཀ 
=ཀི་གེ་ཁི་ཁ་ཁོ) ནི་ཐབས་ཀྱིས་གཞན་ནར་འགགས་པ། ཤ་ཆགས་པ་ 
(=གརུ་༤ཱཙ)ནི་བློ་ལ་ཡོད་པའམ་བབ་ཐོབ་ཡད་པ་དང་འཐུག་པའམ་ 
བརྲིང་བ། ངག་འཁལ་(=སྔཟྣིན་པཱལཱཔ་=་གོས་བཏོག་ཁ) ནི་འབྲེལ་མེད་ 
དཱ་སྨྲ་བ། ཀལ་ག་(=ྲཔལཱཔ་=ཿ་ཐོཁ) ནི་ཀཱ་རེའི་ཚིག བསྟང་བ་ 
(=སཱནཐྱ་ =ཅཙ།ཁ། ཐཾ) མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དུ། བསྟང་བས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་དང་། ྒ 
།ཞེས་པ་ལྟ་བྲ། ཁུད་ པར་ལ་མཁི་རྟོགས་བརྗོད་ དྭ། བུད་ མེད་ཕག་འཚལ་བྲད་ མེད་འདཔ་ ། ྦ 
ཅེས་པ་ལྟ་བུ།ནི་མགོན་ནམ་གྲོགས། བསྟིངས་ཆིག་(=ཨཱཁཱཔན་ 
ག་ཁཀནི་སན་འཕྲིན་པའ་ ཆིག་སྟེ་མི་ངན་པ་ལ་མི་ཡ་མཚན་ཅན་ 
ཅེས་བརྗོད་པ་ལྟ་བུ། དྭས་པོ་ཆེ་(=བྲཧིཀ་=་ཁཙོཁ)ནི་འཇིན་པ་ཆེ་བ། 
སྟེངས་པ་(ངསཏཱ་ཡཀ་ བ་ཡར ནི་ཕན་པའམ་བྲཾགས། དཀོར་དང་ཀ་ 
བ (བྲུབ) ནི་ཁོང་ཡངས་པ། ཆཱ་གང་ནི་སྙིང་སྟོབས། 


བཀབས་པ་(=བྷཊ་=༤ཡ༩) ནི་མང་པོའི་ནང་ནས་འདམས་པ། བསྐྲན་ 


པ་(=ཨྭཧཱདིཏ་༤ཅཙ་ཨ་ཁོཊ) ནི་བསྙིད་པའམ་བཙུགས་པ། སྐྲས་པ་ 
(=ཆེད་=་ཙེཝཱ) ནི་གཅོད་པ། སྒན་པ་(=པྲཏིགརྫ་=ཏཁེཀ་ཙཾ) ནི་འབྲན་ 
པ། བླསྲ་བ་ནི་གཞན་ལ་ཐབས་ཀྱིས་འབྲིད་པ། བྐསྣ་བ་(༤ཀྲཏ ཡ་ 
རབ་ཀ་ཁ) ནི་གར་བའམ་རོའི་ཁུད་པར། སིན་གོར་(=གོདྷཱ་=་ཁེ་ཨ) ནི་ 
གངས་སྤྦལ་ལམ་རྩངས་པ། མི་འགོང་བ་(=ཨབྷཡ་=ཡཝཿཊ)ནི་མི་སྐྲག་ 
པ། དབོས་པ་ནི་སྦོས་པ། དངན་འཐིན་ནི་གཞན་གི་ནོར་ཁྱེར་བ་ཕྱིར་ 
མི་གཏོད་པ། ཟིལ་དངར་(༤ཨམཏ་=ཨཱཊ) ནི་བདུད་རི། བཅོམ་ 
བསྐྱངས་ཞི་འཇིགས་ནས་སྐད་ཆུང་ངུར་སྨྲས་པའམ་ཁ་རོག་འདུག་པ། 
མན་(རབྲེལཱ་ངཟིཊ།) ནི་ཚོད་དང་དུས། འཇུངས་པ་(=ཀདྨར་=©ཿཊཛཾ) 
ནི་ཞིན་ཆགས་ཆེ་བ། ཉིང་ཤ་(རཔཏལས་ངཁཁ་གས) འདི་འབུམ་ཁི་ཀ་ 
ནམས་སུ་ཉིང་ཤ་ཟ་བ། རང་ཤ་རང་གི་ཟ་བ་ལ་བཤད། ད་ལྷ་ཉེ་དའི་ཤ་ཟེར་བ་ཤིན་ཏ་ 
འཁྲུལ་པར་སྣང་། ནི་རང་གི་ཤ། ཇུ་བོ་(༤ཤིལཱ་=ི་ཁ)) ནི་རྡོ། ལག་ཉ་ནི་ 
བིན་ལེན་མ་བྱས་པར་ལེན་པ། ཉི་རིག་(=སྣན་=་ཁ་ཁ)ནི་ཁས། 
མཆིག་དང་མཆིག་གུ་ནི་མས་གཏུན་དང་ཡས་གཏན། ཤ་ཀོན་ཞུགས་ 
པ་(=བེའཱི་ངའི་ཕི) ནི་ཁོན་ཡོད་པ། མཉེལ་བ་(=ྲབྲམ་=ཝབ)ནི་ངལ་བ། 
ཕུག་བརྙན་(=པའརིཝཱར་=གའོཐཁ) ནི་འཁོར་གཡོག སྤོ་བ་དང་བརྒྱད་ 


པ་(=པ་རྨིབྲ།་ང་ཁའི་ཡ།) དྲང་། (=ཨབསྲད་=ཅབ་ཐ་འ) ནི་འཐུབ་ 


༥༨ ༤༨༦ 
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པའམ་སྨད་པ། སྐ་བརྙེན་ ནི་སྐྲ་ཚབ། སྒྲ་བརྙན་(༤པྲཏིུཏ་=9ཁེཧཱཐ' 
ནི་བྲག་ཆ། གཏམས་པ་(རཔརྨ་=ཱཀ)ནི་ཁེངས་པའམ་བཅོལ་བ། 
བལྟམས་པ་(=ཛཏི་=ག།ཁཊེ) ནི་སྐྲེས་པའམ་འཁྲངས་པ། རྟུལ་ཕེད་ 
(=པའྭཀྲམ་=་ཡཚ་བ)ནི་སྟིང་སྟེབས་ཆེ་བ། བརྟལ་(=མྲོད་=ཧྭའ) 
བརྟལ་ཞུགས་ཞེས་པའང་ དོན་འདེ་སྟེ། དཔེར་ན། ཤ་མི་ཟ་བའི་བརྟལ་ཞུགས་ནི། ཤ་ཟ་བའི་ 
སྤྱོད་པ་བསྡས་ནས་མི་ཟ་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པའཾ། །སྐད་དོད་བྲཏ་(=ཝ༠)་ནི་བསྔས་ 
པའམ་འཇམ་པ། དགང་(=ཁ་=་ཝ) ནི་གནམ། མཆཚན་མངའྭཏི་ 
=༥།ོ)།དགང་ལ་སགས། གདུགས་(=དེབ་=འེཐ༡) [=དེ་བས་ ྒ 
=།འཊཊ] ནི་ཉི་མའམ་ཉིན་པར། འཁུན་(=ཨཱརོཧ་=ཡ་ཁེཙ) ནི་འཕང་ ྒ 
ངམ་སྲིད། ཁོ་ལག་(=པརྟིརཱཧ་=་ཁཁ་ཁཾ) ནི་ཞེང་ངམ་སྦོམས། བདའ་ 
བ་(=སྭད་=ལཁ)ནི་ཞིམ་པ། འདྲེན་མ་(=བིཤྭ་བཁ་ཝ) འམ། (༤ཤབལ་ 
=) ནི་སྣ་ཚོགས་འདྲེས་མའམ་བྲ་བོ། བླ་བརྡེལ་ནི་བླ་ཅོལ། 
མནག་དཀའ་(=དཿསཧ་=ྱ་ཡ)དང་མནོག་ཆུང་ནི་སྲན་དཀའ་དང་ 
ཁྲེ་ཆུང་བ། འཕྲལ་བ་(=ལའུཊ་=ཊཁ།༤)ནི་དྲཔལ་བ། ཕྱང་ངེ་བ་ 
(=ཀླམ་ངཐ།བ)ནི་འཇེལ་ལེ་བ། བུག་རིས་(=བིསྟར་=།ཁོ་ཊོཿ?) ྦ 
[=པཾཀཱི་=བིཏ]ནི་གལ། རྩེ་རྒོད་ནི་ལྷ་འབངས(=ཀལིཀར་=ཅ་ཁོག་ 
འོ་ཚ) འམ། (=ཀཔཱརི་=ཙ་ལ།འི)། ནང་བན་ནི་གཡོག མཚག་བཟང་ 


-3/ 


༡ སྐྲ་བསྟེན་ སྡེ་ད 
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བ་(=པུཏྱི་=་ཨྱཚིཿ ནི་ཉམས་ ཧྲས་པའམ་ཡན་ཡག་དང་ཉིང་ཁག་རྒྱས་ 
པ། མཚལ་ལ་ནི་རྟེང་དཀར། འཚལ་མ་(=བསྨན་=གཤལ)ནི་ཟས་སམ་ 
ལྟཾ། འཚལ་(=ཛྷཿ=ཟཾཿ)ནི་ཤེས་པའམ་ཆིག་པ་(=རམལ=ང ཤག) འ་ཡ་ 
འདོད་པ(རཀླིཀང་ཁོ་ཨ)། འཁུམས་པ་(=ཤུཏ་=གྲཐ)འམ། (ངཛཱ་ 
=ཅཨོ། ནི་ཐོས་པའམ་ཤེས་པ། ན་རྫི་ནི་ཉིང་ཁུ། གཞེས་པ(༤ནིཁཌཊ་ 
=།ཁེཝ་ཨ།)ནི་སྡོད་པའམ་བཞགས་པ། བསྐལ་བ་(=བྲིཔཀྱིང་=།ཁ་བྭཀཿབ) 
ནི་བར་ཆོད་པའམ་རྱང་རིང་བ། གཞིབ་པ་ནི་འཇིབ་པ། མ་རྟབས་པ་ 
(=ཨཏུར་=ལོཁཿ) ནི་མི་རིངས་པ། རླམ་ཁེར་ནི་ཧམ་ཁྱེར། བརྟགས་ 
པ་(=སླཾབཱམ་=༤ཿཊ) ནི་གས་པའམ་སྒིན་པ། གསུད་པ་ནི་སླྲིགས་པ། 
གཤུང་བ་(=པསན་=ཊཀ) ནི་ངས་ཀིས་སྐྱོན་བརྗེད་པའམ་ཤབ་བུས་ 
སྨོད་པ། སྐྱེལ་བདར་ནི་སྐྱེལ་བླ། དྲི་དཀྭ་བ་(=ཀཊཀ་༤ཁཾཁ) ཇི་ཝར་ 
མནམས་ན་རབ་དཀུ་ཞིང་། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ ནི་དྲི་མི་ཞིམ་པའམ་དྲི་ཚ་བ། འགོང་ 
པ་(=བིགཉ་=།ཁོཙཾ) ནི་སྨད་པ། མངག་གཞུག་(=ཀིངྐར་=ཁོཿཁོན) 
དང་ཅི་བགྲི་ནི་གཡོག་པོ། ཤིན་ཏེ་མ་མེད་པ་(ར=ནྲིཏུལ་=ཁ་ཨཱཁོ) ནི་ 
སྙིགས་མ་མེད་པའམ་ཆུད་ཟ་བའམ་ཉམ་ཆུང་བ་མེད་པ། བག་རྩ་ 
སྐྱེལ་བ་(=སྤརྫ་=*ཐོ ནི་སྦྲངས་སྐྱིད་པའམ་དམ་བཅའ་བརྟན་པ། སྐྱེ་ 


༡----༨-༨-༨༡-༦༧༨༩༨༨༩༤༤ཕ༡༤-༡༠༤༡༡༤༤༤༤༠༤༤༠༤༧༤༤༠༡༠༠༤༠༨༠༡༢༤༢༠༧༧༧༤༧༠༤པཔ༤ར༤༤༡༤ྟ༢༢༤༤པར༠༩༠༠ལ༠ར༤༤༨༨ར༤༠མརར༢ར༢མར༠ར༠༤༠༦༡ར༦༢ ༠༣༧༤ ༦༢༠༤༢༤༤༠༤༤༽༢རར༡༠༠༡༠༡༠༠༤༠༤༤༡༤།༤༨པ༤༨༨༤ ༧༨༨༠༤༠༤པ༢༤༤པ༤༨༠༤༧༠༦༢པ༤པ༠༥༠༢༢༤ར༢ར༤ྟ༧༤༠༢༤༩༨༨༡༤༨༧༡ར༨༠༤༨༢༤༤༤ 


? ཏཅམ་ ལྷ་ས། 
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མ་(=པིཤཱན་=ཁྲགུཊ) ནི་ཕྲ་མ་དང་ཕྱི་བ། སཱིལ་(=དིཔིཀ་=འོཁོཁ)ནི་ 
སཱོག་ཆགས་མུག་པ། སྐྱ་རཱམ་ནི་ཚོད་མ(ངབྱྫྫན་༤°ཕཤོཀ༡། བྱ་ན་ 
(=བཉྫན་༤ཛབ་གྱ) ནི་ཚོད་མའམ་སྤགས་མ། སྤན་པ་(=སཾསྭང་ 
=ཙྭ་ཐཱཿ) ནི་བྲསཾས་པ། སྤེན་ཏོག་(=བཱ།༩ཌ་ང་ཱཊཾ་ཡ རས་སྤེན་ཏོག་མ་ཞེས་ 
པའང་ཧྱན་མི་འདོན་ ནི་གྱན། སྤ་བ་(=སཾརཏྱ་=་ཨཁཾ) ནི་མཛེས་པའམ་ 
བྱིན་ཆགས་པ། སྤོམས་པ་(ར༤མུཀྟརྔ་=༠༩ལོཕཾ) སྤྱོམས་དང་བཅས་པ་མི་པྱའ། ། 
ཞེས་པ་ལ་བུ།ནི་ངོམ་པའམ་བདག་བསྟོད། ལ་གཅན་པ་(ར=གིའླིཀ་ 
བསཿ) ནི་ལའི་ཚུགས་པ། ཤོ་གམ་པ་(=བུལྐ་་ཨུཐཁ) ནི་ཡུལ་ཀྱི་ 
ཚུགས་པ། གཱ་བཙས་པ་(༤ཏརཔྱྱྱིཀ་=ཨ ཁོ) ནི་གྲྭ་ཚུགས་པ། 
དོན་མཐུན་(=སྭཧྷཾ་ང་གཾ) ནི་ཚོང་པ། འགྲོན་པོའང་དེ་ཉིད། སྟ་ཟུར་ 
(=ཛགྷན་=ཨཐཏ)ནི་དཔྱི་མགོ སྤོན་པ་(=ཏུག་=་གོཊ) ནི་གཏོང་བ། 
སྤན་པ་(=མིཐླ་=ཁ་ཡཿ) ནི་རྫུན་པ། ཇྗེ་བཙན་(=བྷཐྡཱ་རཀ་=རྩ་ཁ་ཚ) 
ནི་རྗེ་བཙུན། དངགས་(རྷྭཝཀ་༤གྭ་ཚཱ) ནི་ངག བླ་(=ཨལིངཡཙེ) ནི་ 
རུང་ངམ་བཟོད་དམ་ཆོག ཀླད་(=སཱཔརི་=ཅ"འི) ནི་གོང་ངམ་སྟེང་། 
དབྱིག་(=ཧིརངྨྱ་=ཁཱ་ཁབ) ནི་ནོར། སོ་སྟོ་(=དརྟུར་=འ་ཤོཿ)ནི་སོ་ཟིང་། 
སྤྱི་ཆེར་(རཁལིཊི་=་ཚ་ཨོཇ) ནི་སྤྱི་ཐེར། བཟླམས་པ་(=པིཌྦ་=།ཁཾཿ) 


ནི་བསྔྫས་པ། བརྗེད་པ་( =མུརྒན་=བ་ཀཀ)དང་རིམ་གྲེ་ (=རཀྐར་ 
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༤ཨལོའ)དང་བཅུན་པར་བྱ་བ་(=གོརལ་རགའཟ)ནི་བཀར་སྟི་དང་ 

མཆེད་པའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས། བཀས་ཏེ་བོར་བ་(=པཏིམཱཀྭ་ 
=ག་ཁྲ་བུ་ཁནི་ཁཱ་བ་བཏོན་པའི་སྟིགས་ལ་བྲ། ཆབ་མི་འཚལ་བ་ 
(=ཨབྲིཔརྨ་ཤན་=ཨཁཊ་གཡ)ནི་ཆུད་མི་ཟ་བ། ཕྱིད་(ངགཏྭཡོལྲན་ 
=་བཊ། ་ག་ཁ་བ་) ནི་དར་ཡོལ་བའམ་རྒན་པོ། སླི་འདམས་པ་(=སྦཕིན་ 
བུཌྫན་=་ཊ།ལ་འབཏོག་ཙོབ་)ནི་མཚན་མ་ཆད་པ། མཚན་བར་རྡོལ་བ་ 
(=བྷ་གཞྡར་=ཡབ་འོཿ) ནི་ལོ་མཚན་གྲི་ནད། ཕྱི་བརྟེལ་ཆེ་བ་(རཏྷཱནྡྷ་ 
=ཡོཁ༩ཡ) ནི་དྲཔལ་ཀོ་འཐུག་པ། དམུས་པ་ནི་ཆི་ཆད་པ། སླིག་པ་ནི་ 
ཉམས་དང་འཁས་ཀ །ཁ་ཅིག་ཏུ་རྭ་བའམ་ལྷག་མ། སྤིག་ནི་གོས་ཚེས་ 
མ། ངུར་སླྲིག་(=ཀཏཱཡ་=ཁབ་ཁ)ནི་གོས་དམར་སེར་ལ་གྲགས་ཀང་ 
ཚེས་སྙིགས་མས་བཅོས་པའི་དོན་ཡིན། ག་གོན་དང་ཚན་མོ་སྟེང་ 
(ཏཱ་ར) (=ཀུརུབྲིན་=ྷརོ་ཐོཁོ་ལཾ) འང་ཟེར། ནི་ཞ་ཉེ། རོ་ཉེ་ནི་ཞྭ་ཉེ་ 
ནག་པོར་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་འགྲེལ་པ་ཟླ་ཟེར་ལས་བཤད། སྤྲབས་ 
པ་ནི་ཟས། བཏོགས་པ་ནི་ཕྲོགས་པ། གོ་རེ་ལང་ནི་གད་བྱེད་པ། སྤི 
ཞེས་པ་ནི་སྡག་བསྔལ། ཡན་ལག་སྙིས་ནི་ཕོ་མཚན། མུ་བ་ནི་ཉམས་ 
པ། གཏམས་པ་ སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་བཅོལ་བ་ལའང་ ནི་བཤད་པའམ་བསྟན་པ། 


ཁུད་དུ་བྱས་པ་མང་པོའི་ཡིན་པ་བདག་ཉིད་གཅིག་པུས་དབང་དུ་བྱས་ 
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པ། དགའ་འདན་ནི་སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་རྐྱང་པ་དགའ་སྤྲེ་ལ་ཚོགས་ 
པ། ཚོགས་ཅན་མ་ནི་སྨད་འཚོང་མའི་ཚགས་ལ་ཟེར་བའང་སྣང་། 
མཉེས་པ་ནི་ལེགས་པའམ་གྲོས་མཐུན་པ། མི་བཀིག་པ་ནི་མི་བརྒྱང་ 
བའམ་མུར་བ། སྤྲ་བསྙལ་བ་ནི་ཉེས་པ་བཤགས་པའམ་ཞེ་སྲང་ཞི་བ། 
ུ་སྙོལ་བ་ ཐྱག་པ་མེད་པ་ཞི་བ་བཟོད་པའི་དོན་ ནི་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ཞེ་སྡང་ཞི་ 
བར་བྱེད་པ། ཆགས་རྒྱ་ནི་བུ་ལོན་བདའ་བའི་དཔང་རྒྱ་སྟེ་ཡི་གི་བཅུག་ 
པ། ཁ་ཕྱིན་པ་ནི་གྲོས་མཐུན་པ། བྲུ་བ་ནི་ལྟོགས་པའམ་བཀྲེས་པ། 
སྨན་བཏགས་པ་ནི་ཕན་བཏགས་པ། རྣལ་དྭ་ཕབ་སྟེ་ནི་གཞན་གི་འཚེ་ 
པ་མེད་པར་རང་དབང་ད་གནས་པ། བཟེ་རེ་ཅན་ནི་སྲན་ཆུང་བའམ་ 
གཞོན་ཤ་ཅན། ཆུམས་པ་ནི་ཆགས་པ། འཚལ་མ་འཚལ་ནི་ཟན་ཟ་བ། 
བརྙན་པ་ནི་གཡར་བ། བླ་ན་ནི་སྒྲ་བའམ་ཟེར། ཁ་དཱམ་པ་ནི་འཆམས་ 
པའམ་མཐུན་པ། ཆེ་བཞི་ནི་བདེན་དཔང་། སྐགས་སྲྭ་བཅུགས་པ་ནི་ 
ཧལ་བཙུགས་པ། སྤོས་པ་ནི་འཐབ་པའམ་ཁ་སྨྲས། གཞངས་སྤོད་པ་ནི་ 
ལྗོངས་རྒྱུ་བ། ཆུང་བ་ནི་ཞིང་པ། དུས་ཀིས་ཁྱར་བ་ནི་དབང་གིས་འྲར་ 
བ། བཟང་མཁན་ནི་གོས་བཟོ་བ། སྤང་བ་ནི་མི་འཇིགས་པ། འགྲོང་ 
གིས་འགྲོང་ལ་སྦར་བ་ནི་ཕོ་མཚན་གྲིས་ཕོ་མཚན་ལ་སྦྱར་བ། སྨུགས་ 
པ་ནི་བཅུག་པ། དཀྲེ་ནི་ཕོ་མཚན་གྱི་ཏོག སྤོགས་བགྲིད་པ་ནི་ཚེང་ཁེ་ 
བ་ན་རྒྱག་ཅིང་མཉམ་པ་དང་བྱོང་བུང་བ་ན་མི་རྒྱག་པ་དང་མོད་ཉ་ 


ལི་ཤེའེ 


38 ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 


དཀོན་ཚང་ལའང་། ཀོག་ཚེེ་ནི་གྒྱའམ་རྙོང་ཇོ་། །ཐྲོར་ཏོ་ནི་ཆྩེ་མོ། 
བཏུངས་པ་ནི་བསད་པ། སྙཱི་ཤིག་ནི་ཐོངས་ཤིག” བཤེས་གཉེན་ནི་ 
ཡོན་ཏན། དཔུང་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་མོངས་བཏབ་བམ། ནམ་སྲོས་ 
ཀྱི་བར་དྭ་བྲོངས་ཤིག ཆུ་ལན་ནི་རགས། མ་རེག་ཙམ་དུ་དྲུང་དྭ་ 
བསྙིན་ཏེ་ནི་ཉེ་བ། གནས་ནས་སྤེད་པ་ནི་གནས་ནས་ཕུང་བ། ཉེ་ཞོ་ 
མེད་པ་(=སྭསྟིཀ་ =ཅོབ་ཁོོ་ཁོ་ ནི་ཁེགས་པའམ་ སྭོན་ མེད་པའམ་ ང་ཀྲཾ་ 
ཤིས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། རྒྱས་པར་ན་སྔ་འགྱར་གྲི་གསུང་རབ་རྣམས་ 
ཧྱྱ་ཆིར་བཀླགས་པ་ལས་ཤེས་པར་འགྱར་གྲི་མཐའ་དག་པ་ནི་ཡི་གེའི་ 
ལས་སུ་ཆེ་ལ། འོན་ཀང་ཅུང་ཟད་བརྗོད་པས་བློ་གྲོས་ཀྱི་འཇུག་པ་ 
འཕེལ་བའི་ཐབས་ས་མཐོང་ནས། བཅོམ་ཝྔྡན་རིག་རལ་དང་། དྲབས་ 
པ་བློ་གསལ་ལ་སོགས་པས་མཛད་པའི་ཡི་གེ་ལས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་རིགས་ 
པར་བཏུས་ཤིང་། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལོ་ཆེན་གྱི་གསུང་ལས་འབྱུང་ 
བའང་བསྟན་ཏེ་པྲིས་པའོ། ། 

ཡང་འདེར། ལེགས་སྦྲར་གི་སྐད་ཟུར་ཆག་པས་བརྡ་རྙིང་པར་ 
འཁྲུལ་པའང་འགའ་ཞིག་སྣང་སྟེ། ཨཔ་(=ཨཏུ) ཅེས་པ་ཆུའི་སྐད་དོད་ 


ཡིན་པ་དང་། མར་ཆུང་ངུ་ལ་སྟོཀ་(=་བགེ་ཁཿ) ཞེ ཞེས་པའང་ཆུང་ཇུའི་ 


༨༩༡ ཛ༤༽ 
2 ཐང་ཤག་ ལྦ་ས། 


ད་དོད་ཉིད་ཨིན་པ་དང་། ཀོལ་མ་ཞེས་པ་གཟན་བྲོན་གི་མིང་ད་ 
ཡོད་པའང་། ཀླུ།།་༥རྒརཁོ་ཨ)ཟུར་ཆག་པ་དང་། སྨན་དཔྱད་ཡས་ 
ནི། མོན་སྲན་སྡེའུ་སྲན་ཆུང་ལ་སོགས་པ་བཅོས་ནས་ཤིང་ཀན་ལ་ 
སོགས་པ་སྤོད་དྭ་བཏབ་པ་ནི་ཐུག་པ་ལ་འདོད་དོ། །ཨརུ་(=མ་གཱ) 


ཞེས་པ་ཆུང་ངཱའམ་ཕྲ་མོའི་སྐད་དོད་ཡིན་པ་ལ། ཨ་ནཱ་ཞེས་གྲགས་པ་ 


ཟ2 


དང་། མི་ཁེངས་པ་ཆེ་བ་ལ་མི་འགར་པོ་ཞེས་ཟེར་བའང་། གྲར་ 
(=་ཀཁོཾ)ཞེས་པ་ང་རྒྱལ་གྲི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པ་དང་། མི་སློབ་ཆེ་བ་ 
ཞེས་པའང་། ཨཊོཔ་(=༤ཨ་ཁཐ) ཞེས་པ་བརྗིད་པའམ་བསྙིངས་པ་ཟུར་ 
ཆག་པ་དང་། ཀྱིངར་(ངཁྷོ་ཚོཿ) ཞེས་པ་ཅི་བགི་སྟེ། ལས་བྱེད་དམ་ཕ་ 
ཉའམ་གཡོག་གི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་གིང་པ་དང་། གིང་ཕོ་གིང་མཾ་ 
ཞེས་གྲགས་པ་དང་། སྐཱལ་(=ཨཊ) ཞེས་པ་སྦེམ་པོ་དང་རགས་པ་ 
དང་རྱ་ཆེ་བའི་སྐད་དོད་བུར་ཆག་པས་བྲུལ་ཆེ་བ་ཞེས་པ་དང་། ཧཱལི 
(=གཨཁོ། ཞེས་པ་ཟུར་ཆག་པས་རྡལ་ཞེས་པ་དང་། བཱཱཀ་ (=©) བུར 
ཆག་པས་བཔུག་པ་ཞེས་པ་དང་། བླང་(ངག་ཁག)ཞེས་པ་ཚངས་པ་ 
ལས་བྱུང་བ་སྟེ་ཟུར་ཆག་པས་བྲམ་ཟེ་དང་། ཕལཀ་ (=*༠%) ཞེས་ 


༤ ༤༩ ༩༨ ༨༩ 


པ་རི་མའི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་འཕལ་ཀ་དང་། ཀྲལ་(༤ཚཅོབ༡ འཇ་ 


༡ ཕྐལ་ སྡེ་དགེ 
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བསྐལ་པ་ཞེས་པ་བོད་ཀི་བརྡར་མཛད་པ་དང་། ལགྤྲིཀར་(=ཁཝ་པ་ཁཊ) 
ཞེས་པ་དཔའ་མཛད་དེ། ཟུར་ཆག་པས་ཁགས་སྨིན་ཀ་ར་དང་། 
པིཟཔ་ (ཁ་ཁ) བསོད་སྟོམས་པ་ཞེས་པ་སྟེ། ཟུར་ཆག་པས་པེ་ཉ་བ་ 
དང་། པེན་ད་བར་འདོན་པ་དང་། བིཧར་(ང་ཁོཊཁ) ཞེས་པ་གཅཙུག་ 
ལག་ཁང་པ་ཞེས་པ་སྟེ་ཆུར་ཆག་པས་དཔེ་ཧར་དང་དཔེ་དཀར་ད་བོད་ 
པ་དང་། ཨིིརྨནིལ་(=ཊ་ཊཀིཊ) ཞེས་པ་དབང་སྔོན་ཏེ། ཟུར་ཆག་པས་ 
སྡིར་ཅིལ་ཞེས་པ་དང་། ཨམིཏྫ་་(༤ཨ་ལས)ཞེས་པ་ཚད་དཔག་ 
མེད་དེ་ཟུར་ཆག་པས་ཨ་མི་དེ་ཝ་དང་། ཨཱརནཱཝལཀིཏ་(=ཨ་ཡའ- 
ལོ།ཁོཊ༡འཕགས་པ་སྤན་རས་གཟིགས་ཞེས་པ་ཟུར་ཆག་པས་ཨར་པ་ 
ལ་དང་། པཱསྟཀ་ (=) བླེགས་བམ་གྱི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་པོ་ 
ཏི་ཞེས་པ་དང་། སྭུཏྷཝ་ (=ྭ་ཐུ་མ་ཝོཾ། ཁ?)[པུཏྲརཾལཝ་=་ཐ་ཨཁབའི་ 
འཚེ་བ་ཞེས་པ་ཟུར་ཆག་པས་འབོ་དེ་ཅི་དང་། རླུངཀུ་ ( =ཅཊ།ཨ) 
ཞེས་པ་དྲག་པོའི་མིག་ཅེས་པ་ཟུར་ཆག་པས་རག་ཤ་དང་། སྟིྦྷར་ 
(=ཁ་འོ།། ཞེས་པ་ཡི་ཁྲིའི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས། སེ་འདར་ར་དང་། 
ཀངྐུམ་(༤གཚྩཱབཾ) ཟུར་ཆག་པས་གུར་ཀྭམ་དང་། གྲུགལ་(=་ཱཁ) 
ཟུར་ཆག་པས་གུ་གུལ་དང་། བྲིས་(=ཁོ་ལ)ཞེས་པ་སྐྲ་གཟུགས་ཀྱི་སྐད་ 


༡ པུསྟེཀ་ སྡེ་དགེ 
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དོད་ཟུར་ཆག་པས་འབྲམ་པ་དང་། ཁའབི་འབི་ཞེས་པ་དང་། གྲྲིར་ 
(=གཧོཊ) མཛོད་ལྡན་ཏེ། ཟུར་ཆག་པས་འགན་འཇི་ར་དང་། ནཀུལ་ 
(=ཤྩཧ་ཊཾ) རིགས་མེད་དེ་ཟུར་ཆག་པས་ནྲེའུ་ལེ་དང་། པཏྭཀ་ 
(=8ཊཁ,]) བུར་ཆག་པས་པ་དན་དང་། རཱ༔་(=་ཊཁཝཿོ) དམ་པའི་ 
གཟུགས་བརྙན་ཏེ་ཟུར་ཆག་པས་ཚ་ཚ་ཞེས་པ་དང་། མྭཏིཀ་ 
(=བུ་ཁོ་ཁོ) གྲོལ་བ་ཅན་ཏེ། ཟུར་ཆག་པས་མ་ཏིག་དང་། ཀེས་༨་ 
(=ཁེ་ཐ།)།ཞེས་པ་རལ་པ་ཡིན་པ་བཟུར་ཆག་པས་གེ་སར་དང་། བྲན་ 
(=ཁ་ཙོཀ) ཞེས་པ་ཚེད་མའམ་ཟས་སྤགས་མ་ལ་འཇུག་པ་ཟུར་ཆག་ 
པས་བྱ་ན་དང་། བྷེཀ་(=གེཁ) སྦལ་པ་ལ་འཇུག་པ་ལ་མི་གཅེར་བུར་ 
འཇིངས་པ་ལ་སྦེ་ཀ་ཞེས་པའང་ཟུར་ཆག་པ་དང་། དཧི་ཀ་([ཡཁཱ་) 
ཅེས་པ་ངན་པའི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་མི་བླེན་པ་ལ་དིག་པ་དང་། 
སཧོར་(=་ཙཿཁ) ཞེས་པ་རྒྱ་གར་གྲི་རྒྱལ་རིགས་ཡན་གར་བ་ཞིག་གི་ 
མིང་ཟུར་ཆག་པས་ཟ་ཧོར་ཞེས་པ་དང་། ཀཊོར་(༤གཁེཿ)ཞེས་པ་སྡོད་ 
ཀི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་ཀ་ཏོ་ར་དང་། ལྕག་། (=ཊྭཱཧ ཞེས་པ་ཡང་ 
བའམ་མུར་བའི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་ལ་མོ་དང་ལ་གོར། མཧྷིར་ 


༩༤༨༧༡༤༠༤༤--༧༨༡༤༤༩༨༨པ༨༨༤༨༧༧༢༨༨༤༤༤ཕ༧༠པ༨༨༠པ༠༨པ༤༤༢༩༨༠༤༧༡༤༧༤༤༤༢ར༢༨ར༢༠༤༤༠༤༤༤ ༢༤ 








༡ གླན་པ་ ལྷ་ས། 


ྭྡ ལི་ཤིའི་གར་ཁང་གི་པར་མ་ རྣམས་ སུ་ལ་ཧ་ཞེ ས་གསལ། རྱ་དཔེར་མུར་བའི་སྐད་དོད་ད་ 


ཚིག་གང་ཡོད་པ་དེ་གོང་དུ་བཀོད་ཡོད། 
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(=བཊ།ཐ)སར་ཉལ་བྱི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་མ་ཧེ་དང་། བཟླས་ 
པའི་སྐད་དོད་ཛཔ་(=ཐབ)དང་། ཇཛྲབྷི་(=་གོ་ཡ)ཟུར་ཆག་པས་འཇངབ་ 
ཅེས་སྔགས་ཀྱི་མིང་དྭ་འཁྲུལ་བ་དང་། ཏྲིཀ་(=ཁི་ཆ)ཞེས་པ་རི་མོ་ཉིས་ 
རིམ་དང་ཁྲན་པའི་མུ་ཁུད་ཀྱི་སྐད་ཟུར་ཆག་པས་པྲི་ཀ་དང་། དགོག་ 
འདི་ལྭ་ཞོག་ཟེར་བའང་ཡོད་ཏུ་ཕྱིན་པ་(བཡོནཔྲཔྟ་=༧ེ༠ཀུཝཐ) ནི་རྒས་པ། 
གོལ་(=་ེ་ཊ) ཟླུམ་པོའི་སྐད་དོད་གོ་ར་ཞེས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ད་མ་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཞ་བ་གསེར་དམར་པོར་གྲགས་པ། ཇྷིཀྲེམ་ (=གིགྲེ་ཐ) 
ཞེས་པ་ལ་ཟི་ཁྱིམ་དང་། མགྲིན་པའི་སྐད་དོད་གྲིབ་(=9ཐ) ཟུར་ཆག་ 
པས་གྲེ་བ་དང་། སྒོན་མེའི་སྐད་དོད་ཏལལ་(=ཊཝཾ) ཟུར་ཆག་པ་ཡ་ 
ཏ་ལ་ཅམ་དང་། ཏལ་སྤིན་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་ཞིང་། ཡང་། 
ཁ་ཅིག་གིས་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དང་། བོད་སྐད་ཤན་མ་ཕྱེད་ 
པར་བོད་སྐད་ཀྱི་འབྲུ་བསྣན་པ་མཐོང་སྟེ། དེ་ཨང་། སིནྡྲབ་ (=) 
ཞེས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། ཆཚྭ་དང་རལ་གྲི་དང་རྟ་སོགས་ལ་ 
འཇུག་པས་སྒྲ་དོན་སྐབས་སྟོབས་ཀྱིས་ཤེས་དགོས་པ་ལ། སེན་མོའི་ 
བརྡ་སེ་གོལ་དྭ་འཆད་པ་དང་། ཨགརུའི་(=ཤཅཿ) མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ 
ཤཤཔཱ་ (=ཁཁཁཿ ཞེས་པའི་ཤིམ་གྲི་ཀླད་ཀོར་ང་ཡིག་ཏུ་ཀློག་པ། 


2? 


ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་གི་པར་མར་ ཤིམ་ཤ་པ་ཞེས་ཡོད་ཀྱང་། གོང་དུ་ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐད་དོད་ 
དུ་ཇ་ལྟར་དགས་པ་བཞན་བཞག་ག། 
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བོད་སྐད་ཀྱི་ཤིང་དྭ་འཁྲལ་ནས་ཤ་པའི་ཤིང་ཟེར་བ་དང་། ི་ོ པོ་ཏ་ 
ལ་འི་པོཊལ་(=༤ཁི༩,) འཇ་ ་ཟེར་བོད་སྐད་གྲྭ་འཛིན་པ་ཡིག་ཁ་བསྲམ་ སྟེ། རི་བོ་ 
ཏ་ལར་འདོན་པ་དང་། སླིད་(ང་ཁྩོའ་ ལ་ཚིམ་བྱེད་དེ། ཏཱརུཀ་ 
(=ཊཿཐ)དང་མིང་གཅིག་པ་ལ། བསིལ་ལ་ཞེས་བསིལ་སྨན་དྭ་འདོན་ 
པ་དང་། པིཔིལི་ (ཁ་ལོ) ཞེས་པ་གྲོག་མ་ལ་འཇུག་ཅིང་དེ་དང་ 


༤ ༤ ཙར 


འདྲ་བའི་སྨན་ནག་པོ་ལ་གྲོག་སྨན་པི་པི་ལིང་ཞེས་པ་ལའང་། དྲད་སྨན་ 
པི་པི་ལིང་དུ་འདོན་པ་དང་། ཤརཱིར་(=་ཨཊིཊ) ཞེས་པ་གདང་དང་སླ་ 
ལ་འཇུག་པ་ལ། ཤ་ཞེས་པ་བོད་སྐད་དང་། རཱི་རི་ཞེས་པ་རིང་བསླེལ་ 
གི་དོན་དུ་བཟུང་ནས། གདུང་ཉ་རཱི་རཾ་དང་། ཆུ་རཱི་རཾ་དང་། མི་རཱི་རཾ་ 
དང་། བིམལམྲིང་(=་ཁབཁཁཟ) དཱི་མེད་བཤེས་གཉེན་ཞེས་པ་ལ་བེ་ 
མའི་ནང་ནས་མིག་བཀྲ་བའི་གཏམ་རྒྱུད་དང་། ཏྲུརྐུད་ (=) 
ཞེས་པ་གར་ལོག་གི་སྐད་དོད་ཨིན་པ་མ་ཤེས་པར། ངན་པ་ཙམ་གེ་ 
དོན་དུ་བསམས་ཏེ་བསྐལ་པ་དྭ་རྭ་ཀ་དང་། མེ་ད་རྭ་ཀ་དང་། ཆུ་ད་ 
རུ་ཀ་དང་། ས་དུ་རུ་ཀ་སོགས་ཟེར་བ་དང་། ཨ་ཏི་ཡོག་(=ཨ་ཁ་གི་ཀ) 
ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཨ་ཏི་ཉིད་ཟབ་མོའམ་ཉིང་ཁུ་ལྟ་བུའི་དོན་ 
དཱ་རླཾམ་པས་ཟབ་ཏིག་དང་ཡང་ཏིག་སོགས་དང་། དོཧ་(=༤ཝཊ?) ཞེས་ 


? ལི་ཤིའི ་གུར་ཁང་གི་པར་མར་ པྲིསལི་ ཞེས་ཡོད་ཀྱང་གོང་དུ་ལེགས་སྦྱར ་གྱི་སྐད་དོད་ 
བཞིན་ བཞག་པའོ།། 


44 ལི་ཤེའི་གུར་ཁང་། 
(=་ཀ་ཀི་བ། ཞེས་པ་རྫ་བཤད་པ་ཞེས་ པའི་སྐད་དོད་ལ། ཨ་ནན་དང་ 
རོ་རྭ་སོང་ཞེས་པ་དང་། ཏེ་ལོ་པ་(=ཊིཁཨེ་ཁ) ཏིལ་བརྡང་ཁ། ཏེ་ན་ཏེ་ 


411 


ར་ལོ་ཞེས་མང་ད་འཆད་སྣང་བ་ནི་བརྗེད་པའི་ལམ་ལས་འདས་པ་ 
ལྷ་བུར་སྣང་མོད། ཤིན་ཏུ་མི་མཁས་པས་སྨྲས་པ་ནི་དགག་པར་ཡང་ 
མི་ཝང་ངོ་། །ཞེས་མཁས་པ་དག་གསང་ཞིང་ཕལ་ཆེར་ནི་མཁས་པ་སྲ་ 
མ་དག་གིས་བཀག་པ་ལྟར་རཾ། ། 
ཁ་ཅིག་ཏྭ་གྱ་ནག་གི་སྐད་བརྡ་རྙིང་ད་འཁྲུལ་བ་སྣང་སྟེ། བྲོན་པོ་ལ་ 
ཕིང་སང་ཞེས་པ་དང་། དངལ་རྫས་མ་ལ་ཧ་ཡང་ཧ་ཞེས་པ་དང་། ཧྭ་ 
ལ་ཧུང་ལ་དང་། གཞན་ཡང་གྲུམ་ཚྩེ་དང་། ཅོག་རྩེ་དང་། ལུགས་རྒྱ་ 
མཚན་བསྩྙད་པ་ལ་གཡང་རྩེ་ཞེས་པ་དང་། ཕིང་ཆང་དང་གཟན་གི་ 


? 


མིང་ལ་ཟིན་གཟན་དང་། ཅིང་ཕིང་དང་། ཨས་མན་གར་གམ་སོགས་ 
མང་དྭ་སྣང་ལ། རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ལ་གསེར་ཞལ་དང་། བང་ཆེན་ལ་ 
གསེར་ཡིག་པ་དང་། གསེར་སྐྱེམས་སེགས་ཀྱང་རྒྱ་ནག་གི་བརྡར་སྣང་ 
ཞིང་། ལ་ལ་ཧོར་གྲི་བརྡར་ཡང་སྣང་སྟེ། བཙུན་པ་ལ་པག་ཤཾ་དང་། 


དབང་ཆེ་བ་ལ་དར་ཁ་ཆེ་དང་། དར་ཧརྒན་བྱིན་སོགས་མང་ལ། ཁ་ 


༡ ཅེས་ ལྷ་ས། 
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སྣྲ ༠༤ 


ཅེག་བོན་པོའི་བརྡར་ཡོད་དེ། ལེགས་པ་ལ་གནམ་མཆད་པ་དང་། ཡེ་ 
ཤི་བ་ལ་གནམ་དྭ་གཤེགས་པ་དང་། བསོད་ནམས་ཆེ་བ་ལ་གནམ་ 
གིས་བླསོས་པ་ཞེས་པ་དང་། དབང་ཆེ་བ་ལ་གནམ་སའི་བདག་ཅེས་པ་ 
སོགས་ཤིན་ ཏུ་མང་ཞིང་། ཁ་ཅིག་ནི་བོད་སྐད་ཉིད་མ་དག་པས་བརྡ་ 
སཱ འཁྲུལ་པའང་ ཡད་དེ། ཀླརཾལིའི་ (=གུ་ཙ།ཁཊོ།) བོད་སྐད་ བདད་ 
ཐབ་སྤྱོར་ ། པདད་ རྩི་ཐཱལ་ སྤྲཾར་ དང་། ཨཱཉྙངྨའི་ (=ཤཧཅཨཾ་ཨ།) བོད་ 
སྐད། ཁོལ་བ་ལ་ཆོལ་བ་དང་། གཡར་དམ་ལ་ཡལ་གམ་དང་། མ་ 
བའི་མིང་མདོངས་མཐའ་ཅན་ལ་མདོངས་ཐལ་ཅན་ཞེས་པ་དང་། 
གཏམ་མ་ལ་གཏེ་པ། སྤོན་ཞེས་པ་ལ་བྱོན་ཞེས་པ་དང་། ཞག་གི་ས ང་ 
རེས་ཞེས་སོར་མོ་གསུམ་གྲི་རི་མོ་ལ་ཞག་གི་ཟོ་རིས་ཞེས་པ་དང་། དྲིང་ 
ཞེས་པ་ནི་ནེ་ལེ་དང་། པྱངཡ་ (ང་ཐ) བསྒྲར་པ་གཞན་གྲིས་འདྲེན་ 
པའམ་རྐྱེན་གྱི་དོན་ཡིན་པ་དང་། བཀའ་དྲིན་ཞེས་པ། པཱསཱད་ 
(=ཊ་ཊ།ཊཱ) བསྒར་བའང་མ་ཕྱད་པ་དང་། མི་བློ་བསྲལ་ཅན་ལ། བློ་ 
རལ་ཞེས་པ་མཐའ་ཡས་ལ། 
ཁ་ཅིག་ནི་བོད་སྐད་ཉིད་ལ་ཞེ་སར་སྦྱར་བ་མ་གོ་བར་བརྡ་རྙིང་དུ་ 
འཁྲུལ་བའང་སྣང་སྟེ། ཆུ་(༤ཨསུདཀ་=༠འོཚ༡ལ་ཆབ་དང་། མེ་(=ཨགྷི་ 


_ 46 ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་། 


=ལཁ)ལ་ཞུགས་དང་། ཆུང་(རླབཡུ་རགའ) ལ་བསེར་བུ་དང་། ས་ 
(=བྲུམི་=ཱཾ) ལ་དོག་མ་དང་། རྡོ་(=པཱ་ཱཁ་ང་ཐཊ་ཁ) ལ་གོར་མ་ 
དང་། གནམ་(=བི་=ཝ) ལ་དགུང་དང་། གནམ་ལོ་ལ་དགུང་ལ་དང་། 
བདེན་པ་(=༤སྱང་=ཐཊ ལ་མད་པ་དང་། བཞགས་པ་(༤ནིཁཝ་ 
=།ཀེཐ་ཁ།ལ་གཞེས་པ་དང་ལྟོ་བ་ལ་ཕྲལ་དང་། ཆབ་ཤག ཆངབ་སྲིད། 
ཆབ་འབངས། ཆཔ་སྒོ་སོགས་ཀྱང་ཞེ་སའི་ཚིག་གོ ཡང་ཧརྱ་རྣ་རྭ་ 
ཅན་སོགས་དྲབུས་པ་བློ་གསལ་བཛྡ་རྙིང་དྭ་བཤད་སྣང་ཡང་། དེ་དག་ནི་ 
གབ་ཚིག་ཏུ་མཛད་པ་ཡིན་གྲི་བརྡ་རྙིང་མིན་ནོ། ། 
ཡང་ལ་ལ་ནི་ཞང་ཞུང་གི་སྐད་ང་སྣང སྟེ། མླེ་ཏྲེས་དང་ཕྱེ་མ་ལ་ 
ཏྲེས་སམ་དང་། ཞིབ་མོ་ལ་ཅུར་ནིས་སགས་སྨན་དཔྱད་ཀྱི་སྐབས་སྲ་ 
མཐའ་ཡས་པ་སྣང་བ་དང་། དེར་ནི་ལེགས་སྦྲར་ཟུར་ཆག་པའང་མང་ 
སྭེ། སླིུལ་ (རཐཱཿཀཾཁ)ཞེས་པ་ཨིེ་ཡ་ཕྲ་མོའི་སྐད་དོད་ལ། སཱག་མི་ཡ་ 
ད་གྲགས་པ་སོགས་མཐའ་ཡས་མོད་ཀྱང་ཡི་གེ་མང་བར་འཇིགས་པས་ 
སྤོས་པ་བསྡའོ། །འོན་ཀང་འདི་ཙམ་ཞིག་པརྗོད་པ་མིན་ན་ཆྲིག་མ་གོ་ 
བས་དོན་ལ་འབལ་བ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་མཐོང་བ་དེ་དག་སླར་ཡང་བྲ་ 


ཚོམ་དྭ་ བུར་ཏེ། གསུང་རབ་ཀྱི་ཆིག་དོན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འཆད་པར་ 


༡ གྱ་ཚོམས་སུ་ ལྷ་ས། 


ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་། .17 


འགྱར་ར། །དཾས་ན་འཆད་པ་དང་ཚྩོམ་པ་དང་ཞུ་ཆེན་གི་གྲར་མཆི་བ་ 
དག་གིས། གསར་རྙིང་གི་བརྡའི་ཁུད་པར་འདི་ཅམ་ཞིག་མི་ཤེས་སུ་མི་ 
རུང་བར་བྱས་ཏེ་གསུང་རབ་དགོངས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་ཆུད་མི་ 
གསོན་པ་ལ་བླསབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་འདོམས་པར་བྱེད་དོ། ། 
གངས་རིའི་ལྫོངས་འདིར་མཉམ་མེད་རྒྱལ་བའི་བཀའ། ། 
དགོངས་འགྲེལ་བཅས་པ་འགྱར་རོ་ཅོག་རྣམས་ཀྱི། ད 
གསར་རྙིང་བརྡ་ཡི་ཁུད་པར་མཐའ་ཡས་པ། ད 


ཆས་སྤན་མངའ་བའི་འཇིག་རྟེན་མིག་རྣམས་ཀྲིས། ། 


སྤོད་ཡུལ་མིན་ན་བདག་ལྟས་ཅི་ཞིག་རྟོགས། | 
དེ་སླད་འཁྱུལ་པའི་ཆ་རྣམས་ཆིག་དང་དོན། | 
ཇི་བཞིན་མཁེན་པའི་མཁས་པས་བཟོད་མཛད་དེ། ད 
ལེགས་པར་བཤད་པའི་བདད་རྩིས་མཉེས་པར་མཛོད། ད 
ལྷག་བསམ་དག་པའི་དགེ་ལེགས་ནི། 
ཟྲེ་ཟེར་འཐུངས་པའི་ཀྲནས་ཀྱང་། ད 
མཚན་པ་མིན་དེས་རྒྱལ་བའི་བསྟན། ད 


འཁྲུལ་མེད་ཡུན་དུ་གནས་གྱུར་ཅིག | 


48 ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 


ཅེས་བྲ་བ་འདི་ཡང་གདོང་ངན་ཞེས་བྱ་བའི་ལོ[ལོར་ ]། དགེ་ངཔའི་ 
བཤེས་གཉེན་འགའ་ཞིག་གིས་ཞལ་ཏ་ཕེབས་པ་དང་། ཤཱིམཚྨཌིཀས་ 
གིས་རེག་ཟིག་ཏུ་བཀོད་པའ།། །། 


མངྒལཾ།། ཤཱབྷ།། 


”ཀ། 

ཀ་ཅ། 
ཀུན་དོང་། 
ཀིའུ། 
ཀོག་ཚྩེ། 
ཀོས་ཐག 
ཀྭ 
ཀལ་བག 
ཀུ་ཀཱ་ཏེས། 
ཀླག་ཅོར། 
ཀླད། 
ཀླབ་པ། 
ཀླབས་པ། 


ཀློང་དྭ་གྱར་པ། 


དཀཱ་སྟེ། 
དཀོན་ཅོག 
དཀར། 
དཀུས་མཾ། 


༤༥༨ ༥༨༥༨ 


ལ་ཤའ་ག 


གར་ཁང་གི་བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ 


ཀ་མད་བཞིན་བསྒྲིགས་པ། 
ནོར་གྱི་སྤྱིའི་མིང་།(ངདྷན་=ཡོ7), (=དྲབྱ་=ཞོ༩) 
བཅོང་པཊ།(༤༠ཨ) 

རི་སྒོག 

ཧའམ་རྙོང་ང་། 

ཉམ་ཐ། 

ཀེ།(༤ཧེ་=ཊི) 

ཀཱ་རེའི་ཆིག (=པྲལཱཔ་=9ཙ།8) 

ཅི་ཏྲ་ཀ (=།ཁོ་ཊཁཿ) 

ཅ་ཅོ། 


གོང་ངམ་སྟེང་།(=ཨྲཔརི་༤ཅའ) 
༩་བ།(༤ཀྲཝྤལ་༤@ཿཡོཊའ) 

ཕུབ་པའམ་གོན་པ། 
དབང་དྭ་གྱུར་པ།(=ཨབབོདྷ་=༤ཡཁ་ལ།ཐ) 
ལྷག་སྟེ།(=ཤེཏ་=་གེ་ཐ) 

དཀོན་མཆོག (=རྣཌ་=ཨོཊ 
ནོར་གྱི་སྤྱི་མིང་།(༤ཏྷན་=ཐཀ), (=དྲབྱ་ =ཞོ༩) 
མགོགས་པའམ་རྒྱག་པ།(=དྷཏག་=ཡོཊ།?༡)[ =ཛབན་ 
༤ཨ་ཐཤ། ་ 
ཁོང་ཡངས་པ།༥=བདྡྷིཔཐྲུ་ =ཝ་ཤོཿཱཱུ) 
ཕོ་མཚན་གི་ཏོག 
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བཀད་ས། འདུག་ས།(=སབྷམཆཔ་=ཊ་ཡ།ཐ་ཅཿ8) 

བཀའ་མཆིད། ཡང་དག་པའི་གཏམ།(རསྭཾཀྲཔཾ་ང་གཁ་ཡཡ ) 

བཀར་བཏགས། ཁྲིམས་བསླགས་པ། 

བཀམ་པ། བསད་པའམ་ཤི་བ།(རམརིཏ་=བ།འོཊ) 

བཀུས་ཏེ་བོར་བ ཁཱ་བ་བཏོན་པའི་སྟིགས་ལྟ་བུ།(རཔཱ་ཏིམུཀྟ་=་ཙཱ་ཊེུ་*ཿ) 

བཀོན་པ། ཁྲོ་བ།(བཀཱར་=གླཊ) 

བཀབས་པ།་ མང་པོའི་ནང་ནས་འདམས་པ།(=ྷྷཊ་༤ཡ) 

བཀེ་བ། དྲང་བའམ་འཁྲིད་པ།(=ནེཡ་=ཀེ་ཐ) འདལ་བར་ 
འགགས་པ་ཡའང་། 

ཀྱེན་རྩི། རྱེན་སྨན།(ངཔྲཏྱཡོཁྷཧི་=་ཁབ་གིསོཡ) 


སྐ་རགས་ཕེག་གུ་ཅན། སྐ་རགས་རྒྱན་ཅན།(=ཀཏཱཧར་=་ཁོ་བོཿཊཱ།ཊ) 
ཀྐགས་སུ་བཅུགས་པ རྒྱལ་བཙུགས་པ། 


ཉུན་པུ། གཞོང་བ།(རསཔིཀ་=ཅས་ཁཁཿ) 

སྐེང་ནུལ། ཞལ་བག།ངལེཔ་རགེཊ) ཞལ་ཞལ་ཀུང་དེ་ཉིད། 

སྐྱིན་གོར། གངས་སྦལ་ལམ་རྩངས་པ།(=གོདྷ་=་ཡི་ཐ།) 

ཀླེ ཧུམ། ཆེད་མ།(=བྱཉྫན་=ཟཀ) 

སྐྱེལ་བདར། སྐེལ་བླ། 

སྐྱེས་ཕྲན། དར་ལ་བབ་པ།(ངད་ཧར་=འོཊཊ) 

སྐྱེ་སྔོགས། འཁྲུག་པ།(=ཁཊན་=་ཁོ༩ཤ), (=ཁོཊཡེ་ཏ 
= ་ཤེཊ) 

སྐྱོར་སྐྱོར། ཡང་ཡང་།(=མཧུརྨཧཱཿ=ཱཅུུཐུ:) 

སྐོས་པ། ; ཉམས་པ།(༤ཧིནཀ་ངཙ་ཀཁ) 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཆིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 51 


སྐྲ་ཆབ། 

ཐོངས་ཤིག 

གཅོད་པ།(=ཆེད་=༤ཙེའ) 

འདོད་ཆགས་ཆེ་བ།( ལ་ཐཱ་=ཁུཝཿ) 
འདོད་ཞེན།(=ཡོལུཔ་=ཁཱ) 
གར་བའམ་རོའི་ཁད་པར།(=༤ཀྲད་ཡ་༤ཁས།ལ) 
བར་ཆོད་པའམ་རང་རིང་བ།(=བྲིཔཀྱིང་ང།ཁོཁཀས) 
བསད་པའམ་འགན་པ།(༤མནལཔིཇིཏ་ 
=ཤཀ་ཙོ་ཁ།ཁོཊ?); [=ལཱརིཏ་=་བ།འཊ] 
བརྗེད་པ།(=སྨྨོ།-་=་ཊ་བཤིཐ) 
གཞན་ལ་ཐབས་ཀྱིས་འབྲིད་པ། 
བསྐེད་པའམ་བཙུགས་པ།( སྤུཏདེཏ་༤ཅོ།ཁོཊ 


འཆམས་པའམ་མཐུན་པ། 
གོས་མཐུན་པ། 
དལ་བུ།(=ཤནེཿངཨཊིཿ) 
ཤ་ཁཱ།(=མཱསདྦབཏྭཱ་=་ག་ཁཏའ) 
སྐེས་སམ་རྫོངས།(=ཡོཏཀཾ་=་ཡིཁ་ལོ) 
ཞེང་ངམ་སྦོམ།(=པརིརྙཧ་=བའ་ཡཙ) 
ཁོང་འབྱིན། 
ཡད་མ་དགའ་བའམ་པསྱད་ཡུག་པ། 
དལ་བ།(=ླ༡༩་༤ཐ) 
ཁཾར་ཡུག(=༤ཿཙཀྭལཝཱལ་=་བོཁཁ།) 
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ཁོལ་མ། 


ཁོས་པ། 


ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 


སྐར་ཁུང་།( =གཞཀླ་=་བཁ།ཉ།༡) འདྲི་དཀར་གསལ་དང་ 
མུན་དཀར་ཟེར་བ་དང་བསྟན་ན་དས་འཕུལ་ཐོབ་པར་སྣང་ཡང་། 
འདུལ་བ་ལ་སྐར་ཚེད་བལྟ་བའི་རི་མིག་བཞག་པ་ལས་བཏགས་ 
པའི་བརྡ་བཙན་པར་བྱས་པའཾ། ། 


འདུན་པ།(ངྫརྡ་=ཝོ་འ) 


ཁོས་རང་ཆབ་མི་འཚལ་བ། མདན་མ་ཆུད་མི་ཟའོ།། (=ཌཙཱཧཱ་ཨབིན་ཤ་= 


ཁ་ཤཱག། 
ཁྲ་ཁྲཾ་ཅན། 
མཁུད་སྤྱད། 


འཁམས་པ། 
འཁུ་པ། 
འཁམས་པ། 
འཁོབ་པ། 
འཁུན། 
འཁྲུན་རིང། 


ཙོ་འཤ།ཁེ་བ།བ།) 

བཟའ་ཚེ།(༤ཛཔཏྭི་༤ཐཝཾ) 
སྤྲེ་ཐླང་བ།(༤ཀཊཀ་ ༤) 
མན་ངག་ཕྲན་བུ་སྦས་ཏེ་འཆད་པ།(=མུའྱི་ཡོག་ 
=ཁེ་གེ་ཀ་) 

བརྒྱལ་བ།(༤མཱུརྷཱ་=བཱ་ཁཿ) 
ཞེ་སྤང་བ།(ངདྲོཧ་=ཝི) 
ཐོས་པའམ་ཤེས་པ།(=ཤཱཏ་=ཱཊ), ( =ཛྟཱ་=ཐོ།) 
ངན་པའམ་མཐའ།(ངབའལ་=ཁཙ) 
འཕང་ངམ་སྲིད།(=༤མུརོཧ་=་ཤབཱ) 
མཆུ་རིང་ངམ་དཀྲུས་རིང་།(༤མཱརོཧ་དི་རྐི་ ༤ཡིཙོ 


ཐཐ) པ 


ཞ་ཉེ།(=ཏྲཔུ་༤ཉཏ), (=ཀརུབྲནྡ་=ྒ་ཙོཁ་ལ) 
བཞད་གད་ཀྱི་སྒྲ།(༤ཧཱས་=ཊཱ།ཐ) 
གང་།( =ཡཿ=ཐཿ)) 


. བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། པ 


ཉེ་འཁོར།(ངནིཀཊ་ རི་ཁ), (=བརྟག་=འོཊཾ།7༡) 
[ =མཔབརྟག་=ཅཝཝོཀཾ] 

གང་ཞིག (=ཡཿ༤ཤ:) 
ནན་གིས་སམ་རྒྱལ་གྲིས། 
སྨོན་པའི་ཚིག་གྱུར་ཅིག་ག་ལྟ་བུ། 
བསད་པའམ་ཤི་བ།(ངམཱརིཏཾ་ང་གོཐ) 
གཱ་བཞི།(༤ཙཏུརྭསཀཾ་ ༤་ཕྱོཀ་ཊོ་ཁ 

རག་ མ།(=ཨོདརིཀ་༤ལའོ།ཁོ. , 
ཡལ་ག (=དལ་=འ) 
གོ་ཆ།(=ཝརྨ་=༤འབ), (=སནྣདྡ་=་ཊཛ) 
སྣ་ཚོགས་སམ་གང་མོས།(༤ནན་=ཀལོཡ) 
ཚོགས་ཤིང་འད་བ།(=གྫི་ =པོཁཾ) 
བཙོན་ར།(བདྷནཱགར་ངཝ་ཡཀ་ཀ་ཿ 
རྫོགས་པ།(=པུརྨ་=ཱཊཾ) 

གང་བྱེད་པ། 
ཐེ་ཚོམ་མེད་པ།(=ནིཿསཾཤཡ་=ཁེི་ཨཾ་ཨའོ), 
(=པཱ། ཌྷ་=་ཨ་ཨ་ཨ་ས་ཧོ་ 
ཐེ་ཚོམ་མེད་པ།(=ནིཿསཾཤཡ་ངཁ་ཨོཨབ9, 
(=པཱ།ཇྷྲ་ང་ཡཡོ་) གོར་མ་རྡེ་སྟེ་རྡོ་བཅག་པའི་ 
དོན། གོར་མ་བཀུམ་པའང་དེ་ཉིད། 
སྔང་སེམས།(བཀྭདྲི་=ཁོ་།ཡ) 
རྣ་རྒྱན།(༤ཀྫལ་=ཧ་"ཛཝ) 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ།(ར=པྲཏྙིཏ་=ཉཡཾ།ཁ) 


ག་ནམ་སྣང་བ། 


ག་པ། 
ག་ཅོམ། 
གག་པ། 
གི་ན། 


གྱིན་འདར། 


གིམ་ཤིང་། 
གུ་བ། 
གོང་རལ། 
གིའི་དང་། 
ག་བཅས་པ། 
གླག་པ། 
གླགས་པ། 
གུམ་པ། 
གྲལ་བ། 


གྲེབས་པ། 
གློས་པ། 
དགའ་འདན། 


ཡོད་པ་དང་ལེགས་པའི་དོན་ཡང་ཡིན།(=སྲདབ་ 
=ཤུའཱཿ 

ཉམས་པ།(=ན་=ཀཿ) 
མ་བརྟགས་པ།(=སཧསྭ་=་6ཊ་6ཿ) 
བརླག་པ།(=༤མཐུར་=བཡུཊ) 
དམན་པའམ་དོན་མེད་དམ་རང་བཞིན་ པ།(༤ཧིན་ 
=ཙ།ཁ), (=ཨན་རྙཱ་༤ཤཀཡ) 
དམན་པའམ་དོན་མེད་དམ་རང་བཞིན་པ།(༤ཧིན་ 
=ཊོ།), (=བཨན་རཱ་=༤ཤཀཡ) 
རལ་མོ།(ངཏྭནྨ་རཊཱཔཾ), (=ལྟདྱཾ་ངཁ་ཝཾ) 
བཀུར་བ།(=སརིཏཾ་=ཡ་ཁིཊ) 

ས་ཞག 

གིའི་སཾ། 
གཱ་ཚུགས་པ།(=༤ཏརཔྱཉིཀ་=ཊཿབཁི་ཊཁཿ) 
ལྟག་པ།(༤ཀྲིཀཱཊི་ཀཱ་༤གྔཱ་ཁ།འོཁ1) 
འཇུག་པའམ་འགྲོ་འཚམས། 
སྣམ་བུ་འཐུག་པོ།(༤སྦྲལཀཾབལ་=ཅ༧ཁ་ཁོ་ཁ) 
ཁ་གདངས་སམ་རྣམ་པེར་བསྙིངས་པ།(༤ཛིཛྲཾབྷ་ 
=།ཁྭ་ཙཱ་) 

མནན་པ།(ངནིཀཱཧྟ་=ཁི%།ལ) 
མེངས་པ།(=མཧ་ང་བི) 
སྐེས་པའམ་བུད་མེད་རྐྱང་པ་དགའ འ་སྤྲེ་ལ་ཚོགས་པ། 


འགྲེམས་པ། 


འགྲོང་གིས་འགྲོང་ལ་སྦར་བ། 


འགྲོངས། 
འགོལ་བ། 
ཧྱ་ཅང་། 
རྒྱ་ཁྲ་ཅན། 


¬ 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 5 


གནམ།(ངཁ་=ཁོ) མཚན་མོ་དགང་ལོ་སོགས། 
(=རཏྲི་=༨།ཤེ) ོ 
གསོད་པ།(=བྷདཏཾཀ་༤ཁ་ཡ) 
ཆུ་མེད་པ།(=ཛཱཾགལ་=ཐོབྷོ་ཊ) 

ཉམས་སད་པ། 

འགྲོ་བ།(=གཏི་=་བཊེ) 
གྲེང་བ།(ངསྐཾནིཏ་=་ཊ་ཀི་ཤ༩) [=སེགིཏིང་ཐོཊཊ1] 
ཐོག་མ།(རད་མ་རཝཡའཀ ་ 
འཆི་བ།(༤མར༩རཾང་བཊ།) 
འཛོམས་པ།(ངནཤིན་=་ཡཨ་2 
སླད་པ།(=བིགཉ་ངཁེ་བཙོ) 
པྲ་ཆལ།(༤ཅཌྔལ་=་ཐོ་ཝོ6) 
འགྲོད་པ།(=ཀོཀྭཏྱ་=ཁཱོཾ) 
གཏོང་བ།(=ཏུག་=༤ཙཨ) 
སྤོང་བ།=བཛྫན་=ག་ཨོཀ) 
འགྲན་ཟླ།(རསྒྷ་=ཊཊ་ཐ) 
གཡོ་བ།(=ཀྲསཱིཏ་ང༩།ཡོཊ) 
འགེད་པ།(=བིཀྱིར་ར།ཁོཁོ།ིཨཾ) 
ཕོ་མཚན་གྱིས་ཕོ་མཚན་ལ་སྦྲར་ལ། 
རྨའི་སྒོ།(༤ཡོནི་=་ལོ།ཀེ) 
འགྲེལ་བ།(ངབཱཾྟེ་=ཧཱ།ཁ) 
སྐ་རགས།(=ཨཏྟ་ཌཀཾ་༤ོ་ཧཱ ཁོ) 
གཅེར་བུ་པ།ངནྷག་ང༤ཀ་ཁ༡ 
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ཧུན་ལུགས། 
སྒམ་པ། 
སྲེའུ་ཆུང་། 
སླེའུ་གཤེར། 


བྱད་བཀག 
བརྒྱད་པ། 


བྒྒོ་བ་རྣར་གཟོན་པ། 


ཧུ་འགྲུལ།(=གམན་=བ7) 
ཟབ་པ།(=གམྫེར་=ཁ་བཤིཊ) 
འགྲོ་བ།(ང=སརཿ་=ཐཊབ) 
ཁ་འདམ་(=ཨཱརྡུཀ་༤ོའོཁོ) སྟེ་བཅའ་སྒ་དང་རོ་ 
སྒེ་གློགས།(༤ཀཔཱཊ་༤༩) 
སྒོག་སྐྱ་སྟེ་རསོན་(=ཡེ7), ལཤུན་(=༠ཱ7)། 
བྲག་ཆ།(པྲཏིཤཱཏ་=9ཊཱེཊ) 
འགྲན་པ།(=པྲཏིགརྫ་=ཀ།ཁེབ་ཙཐཾ) 

ས་རྗེན། 

འཛག་སྣོད། 

ཁ་སྨྲས་སམ་བཀོན་པ། 
འཐབ་པའམ་སྨད་པ།(རཔརིབཱཱཏཱ་=་ཀའི་ཡཱ།ཁ1), 


(=ཨབསླད་=ཤོའ་ཊའ) 
བྒོ་བ་ལ་མི་ཉན་པ།(རྷསཛྟབིཧེཁན་ 
=ཐ1ཤཟ།ཁོ་ཊེ་ཀ་) 


འབྲེལ་མེད་དྭ་སྨྲ་བ།(=སིཔབྷིནྣ་པྲལྭཱཔ་ 

=ཅམོ། ལ་ལ་བ) 
གོས་དམར་སེར་(=༤ཀྲད་ཡ་=ལཁོས་ཁ)ལ་གགས་ཀང་ 
ཚས་སྙིགས་མས་བཙོས་པའི་དོན་ཡིན། 

སྣང་ངོ་ 

ནན་གྱི།(རཔྲསབྷ་=ཉ་ཐཿ) 


ངག་གོ 
ངག་ན། 
དང་གས། 
དངན་འཐེན། 
དངར། 
མངག་གཞུག 
མངན། 
རྔད་མཾ། 

རཾ བ་པ། 
ཇཾབ་རེ། 
སྔ་མཁོ། 


བཾ རྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 


ནོན་ན། 
སོང་ན།(༤གནཏ་=ཀོ?) [=གཏེ་=ཀཞེ] 
ངག (=ལུཀ་=གོཁཱ' 


གཞན་གྱི་ནོར་ཁྱེར་བ་ཕྱིར་མི་གཏོད་པ། 
གྲལ་ལམ་ཕྲེང་བ།(=པརྟིང་ཙོ་) 
གཡོག་པོ།(=ཀྱིདར་=།ཁ་ཁ་ཙ 
མཐུ།(ངསྦཱམ་=ཅཙཡབ) 

དམོད་མཾ། 

འདས་པའམ་འཇུག་པ། 

ཧཱ པཾ་རེ། 
སྔར་བཞིན།(རཔཱརྤཝྤཏ་=¶ཱའའཝ)། 
སྔ་བ།(=པཱརྦ་༤ཊཾ) 

མཆོད་པ། 


ཇི་ལྟར།(=མཐཱ་=་ཐཡ1) 
གཡོག་པོ།(=ཀིངདར་=ཁོ་ཁོཿ 
མཐར་ཕྱིན།(=བཨརྟག་=ཤོ་ཤོག ༡ 
ཅི་ཡོད།(=ཀིམསྟི་=ཁོཿ་བཁོཊ) 
མཐོ་འཚམ།(=བིཌསྦན་=།ཁོཙ་ཡོ་ལ) 


མཐའ་དག་གི་དོན། ཡོད་དོ་ཅོག་དང་འབྱུར་རོ་ཅོག་ལྟ་བུ། 


བཅོས་མ།(=ཏྭཏིམ་=ྩོ།ལོབ) 
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སྤྲས་པ།( =གྲབིཏ་=།ཊ?) [=གཡྨིཏ་=ཱ་ཁཾཨྭ 


=གི་ =1ཊེ] 
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བཅིབས་པ། 
བཅོམ་བསྐྱངས། 


ལྕགས་ཕོད། 
ལྕེ་རྟེན། 
ཆ། 

ཆ་པ། 
ཆ་མེད། 
ཆགས་རྒྱ། 
ཆང་ཏྱ། 
ཆང་ཐུབ། 
ཆད་པ། 


ཆན་པ། 


ཆབ་མི་འཚལ་བ། 
ཆབས་ཅིག་པ། 
ཆམ་ད། 

ཆིབ་པ། 

ཆུ་གང་། 
ཆུ་འདལ་བ། 

ཆུ བྲུཔ་པ། 


ཞིན་པ།(=སྭཱརྦཱ་༤༦།6ཝ) 

འཇིགས་ནས་སྐད་ ཆུང་ངུར་སྨྲས་པའམ་ཁ་རོག་ 
འདག་པ། 

སྐ་རགས་ཀྱི་རྒྱན། 
བརྗེད་པའམ་སྙད་འདོགས་པ།(=བྲཔདེ་ཤ་༤ཁཿཁཏེ་ཨ) 


འཇུག་པ།(པྲསྦྲུན་=ཝ༩༧ཁ) 


ཧྱས་མེད། 
བུ་ལོན་བདའ་བའི་དཔང་རྱ་སྟེ་ཨི་གེ་བཅུག་པ། 
ཚོགས་པ།(=སལུཧ་=ཐཱཊ) 

གང་ཟག (=པྲུདལ།་=ཱའཱ་ཊཊ) 
དུར་གྱི་གནས།(=བབཱསྟཱི་༤ཐཝ།ཏོཊ?)[=ཤབསྦ་ 

༤ ག་ཅ] 
ཁྱེ་བའམ་གྲི་གག(༤གོལམཀ་༤=་ཁི་ཁེ་བཟོཿ), 
(=ཀརརི་=ཨཿཙཊི) 
ཆུད་མི་ཟ་བ།(༤ཨབེཔྤཆཱ་ཤན་=ཨཁི་ཁཀ་ཨཊ) 
ལྷན་ཅིག་པ།(=སཱཱརྷཾང་ཐ།ཾ) 
གཏན་དུ།(ངསྔདྲང་ཐཁ) 
ཁྱབ་པ།(=བཔྟ་ཟཐ་ཁ) 

ཧིང་སྟོབས། 

དལ་པོར་ འདུག་པའི་ ཆུ།(༤ཤནེརུདཀ་ =།ཀེ་ཅྲོའཱབོ༔) 
ཁོལ་བའམ་རྡ་ཀློང་ །(=ཨཱུཉྙུཏྨ་ ༤ཅེ་ཁྩོཊཱ་ཁོ།), (=ཨརི་ 
=ཙ།ཁ)་ 
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རགས། 

ཞིང་པ། 

རྟོགས་པ།(=བོདྷི་=ཝ།ཡ) 

ཆགས་པ། 

ཆུ་ངོགས།(=ཏིར་=ཝོ") 

ཨ་ཆེའམ་སྲིང་མོ། ( རྷ་གིནི་=ཡི་ལ) 
བདེན་དཔང་། 
རེས་འགའ།(=ཀྲསཅིཏ་=༤གོབ་ཁ6) 

འཕྲིན་པ། ྦ 

རྒྱན་པོ།(ངཏྨཱཏ་=ཐཱཊ) 

མས་གཏུན། 

ཡས་གཏུན། 

ལྕགས་ཀུ།(=ཨངྐཤ་=རཛྩཱ་ཨ) ལྕགས་ཀོ་ཞེས་པའང་ 
དེ་ཉིད། ྦ ྒ 
ཆུང་མ།(=དརྭ་=ཁོམ) 
གསང་བའམ་སྤེད་པ།(=གཔྟ་=ཐ) 
འཇིག་པ།(=བྷངྷ་༤ཡཙོ་ ) 
ཞེན་པའམ་འཆད་པ།(=སཀཱ་=༤ཐོ©), (=ཨཱལཝ་ 
=°ཤ16།ཐ) 

ཁས་ལེན་པ།(=ཨབྷཔགམ་=ཤཿཤུ་ཐཊ་ཐ ), 
གསོངས་ཤིག (=གྱཧ་༤ཨ) 

ཟོས་པ། 


6༠0 


༡ཙི 


༡? ༩1 ༼1? 110 ༡1? /1? /1? /1 


ངང་། 


རྗེ་བཅཙན། 
རིན་པ། 


བཅོད་མདོག (=མཉྱིང་=བཤཊ།) 


བཏག པ། 


ཇི་ལྟར།(=མཐཱ་=ཐཡ།) 
འཆམ་པ། 


ཅི་ཕྱིར། 


ཅིས་ན།(=ཀེན་༤ལོ) 
རྡེ།(=ཤིལཱ་ངཁི།ཁཿ) 


དང་པོ་དང་རེ་ཞིག་ཅེས་པ་ལའང་།(=སུདེ་༤་ཁེ) 


ཧུད་མངས་སམ་དཔྱངས།(=སཱར་=ཤོ༥) 
ཞེན་ཆགས་ཆེ་བ།(=ཀད་རཱ་༤ཁའ༧) 
སྨད་འཚོང་།(ངད་རིཀ་=གོཁི་ཁོ།) 
འཇུག་པ།(བཏྟཏི་ངགཊ 
ལེན་པ་དང་བཅགས་པ་དང་དངོས་པོ་ཡིད་དང་རྣ་ 
བར་འཐད་པ་ལྟ་བྲ་ལའང་ཡོད།(=བསྟ་=ཐཿ3) 
འགྲོགས་པའམ་ལེགས་པའམ་སྙན་པ།(ར=པྲཆཡི་ 
=ྐཡཁཾ), (བ་ཁོ) བེ་བྲག་རྟོགས་བྱེད་དུ་ 
འཇེབས་པའི་སྐད་དོད་བལྒ་ཞེས་པར་ཡོད་ཅིང་། ཡིད་དུ་འཾང་བ་ 
ལའང་འཇུག སྙན་ཅིང་འཇེབས་པ་ཞེས་དབྲངས་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
དྲུག་ཅུའི་ནང་དྭ་དྲངས་ཡེད། 
རྗེ་བཙུན།(=བྷཐྡཱ་རཀ་=༤ཡངྫ་ཁ) 
གཅེར་བུའམ་རྐྱང་པ།(ངནག་ང་ཁོ་ཀ), (=ཨཅེ་ལ་ 
=ཤ་ཤེ་ཁ) 


པོ 
ཐ་ 


ཉའུ་ཧི། 


ཉེར་བསྡོགས། 


ཉོད་པ། 
གཉའ་བ། 
གཉི་ཟེར། 
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བཀུར་སྟི་དང་མཆེད་པའི་མིང་གི་རྣམ་ 
གངས།(ངམཱནན་ང་བའཊ), (=སྐཏར་=་བོ), 
(=གོརཝལ་ང=་གི་འཁ་) 


ངེས་པར།(=ནིཡམ་ར=།ཀེཐབ) 
རང་གི་ཤ།(རྲཔཏྲིམཱས་=ཿཁཊ་གོ་ཐ) འདེ་འབུམ་ཊི་ཀ་ 
རྣམས་སུ་ཉིང་ཤ་ཟ་བ། རང་ཤ་རང་གི་ཟ་བ་ལ་བཤད། ད་ལྟ་ཉེ་ 
དའི་ཤ་ཟེར་བ་ཤིན་ཏུ་འཁྲུལ་པར་སྣང་། 
རིགས་ངན།(བཀྱུཏི་ྒལོ་བཊ) 
རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ན་ཞེས་པ་ལྟ་བུའམ་ཨང་ 
ན།(=ཨྭཤྲེལེ་༤ཤེ་ེ་?); [=དཱེབིདཱམ་=ཉོཁཿཡབ] 
རླིག་ཕུང་སྟེ་བཙུན་མོའི་འཁོར་དྭ་འབྱང་བ། 
(=ཀྱ་ཀྲི་ང་ཁྲོ་ཁུཌཌ།ཀ།༽ ་ 
བུལ་བའམ་འགོར་བ།(=ཤནེཿར་ཨཀི:) 
ལེགས་པའམ་སྐྱོན་མེད་པའམ་བཀྲ་ཤིས་པ་ལ་སོགས་ 
པ་སྟེ།(ངསཱསྟིཀ་=ཅཐ།ཏོཊཁཿ) 


: ཁྲུས།(=སྣན་=ཅཀཁ) 


རྨང་།(=མཱུལ་༤9) 

བཅུད་ཚེར། 

སྟ་གོན།(=སཱམརྟཀཾ་=་ཨ་ཁ་ཁ་ལཾ) 
ཟས།(=སྨནྣ་=༠།ལ) 
དཔང་པོ།(རཔཱཀླ་ང་ཨ9?); [=སུཀྟི་=་གཿཝྲཊི] 
ཉི་ཟེར།(=སུནཱཾཤཱ་ངབཱ་གཾཱ) 


` ༠ ༄ 


རྙིས་པ། 
རྟོང 
རྙོང 
རྣོང་བ། 
སུགས་སུ། 
སེེམ་པ། 
བྷརང་བ། 
བྷརན་པ། 
བྟརས་པ། 


བསྙད་པ། 
བསྟིལ་བ། 

བསྣངས་པ། 
བསྙེངས་པ། 
བསྙིན་སྲིང་། 
བསྙེམས་པ། 


༥ ༤༤༨ 
ལི་ཤེའི་གར་ཁང་། 
9 


ཉི་ཟླ། 

གཅིག་ཏུ།(=ཨཀྭཏྟ་ ༤) 
ཉི་ཤཱ། 

འཁོས་ཀ། 


ལེགས་པའམ་གྲོས་མཐུན་པ། 
རྙིངས་པ།(ངཔུརཱཆ་ངཱུཐཾཾ) 
ཞལ་བ།(=ལེཔ་=ཁེབ) ཞལ་ཞལ་ཀྱང་དེ་ཉིད། 
གལ།( རལ་ཁ) 
བཀྐྱང་བ།(ངཔྲསཱརིཏ་=ཏཊ།ཐ) 
ཡུན་ད།(༤སཡཱམ་=༤༠།ལོ།བ) 
གཡེལ་བའམ་སྟོམ་ལས།(=ཏདྒཱི་=ཁ་ལོཊི) 
འཁྲུ་བ།(=བཨཏིསཱར་=༤ཡ་ཁཿཊ།ཿ) 

གཡར་བ། 

གཡས་པ།(ངཔའྭབབ་=བཡལའ) བྒར་བའི་བརྙས་ 
པ་ནི་ཆས་ཆེད་ཀྱི་དོན།སྐབས་ཐོབ་ཉོས་པ་ལའང་། 
བཤད་པ།(=ཨསུཏཱཏ་=༤༧།༠༢6) 
དོར་བའམ་ཕྱིར་བསྐྲད་པ།(ངན་བནིཡ་=ཀཨ་ལིཁ) 
ཉང་ངུར་བྱས་པ།( ༤སལིཁ་=ཙེ་ཁ་) 
འཇིགས་པ།(=ྷབཡ་=་ཐལཾ) 

ཉེ་རིང་། 

ང་ཧའལ།(=གརྦ་=བཁཁཾ), (=དརྨ་=འྭབཾ) 


གཏམ་འདྲེས་པ། 


གཏམས་པ། 
གཏམས་པ། 


གཏིང་ཕྱིན་པ། 


གཏྭ་ལཱམ། 
གཏོལ་མེད་པ། 
བཏངས་པ། 
བཏོགས་པ། 
ཏུལ་ཕོད། 
རྟོན་པ། 


ལྷག་སྒི། 
ལྷག་འག། 
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སྒོན་མེ།(=སུལྐ་ ༤༠༠ལོ།) 

དམ་པ་དང་། སྭ་བ་དང་། དྲག་པ་དང་། ཆཚབས་ཆེ་ 
བ་རྣམས་ལ་འཇུག (=ལྤརྗཾ་༤ཁོ།༩) 
ཤིན་ཏུའམ་རབ་ཏུ། (=ཨཏ རྒཱ་ ༤ ཊཾ), (=བཱཐྭ་ 
=ཤཨཾ ྦ 
ཕེབས་པར་སྨྲ་བ།༼༤ཨཱལཔྟཀ་=ཡ་ཁ་ཡོཁ), 
(=སྨམལཀ་=་ཐ་པོ་ཊོལ་༡ 
ཁེངས་པའམ་བཅོལ་བ།(རླ་ར་=ཀཾ) 
བཤད་པའམ་བཉན་པ། སབས་ཐོབ་ཀི་བཅོལ་བ་ལའང་ 
པས་དབང་ད་པྱས་པ། 

དཔྱིས་ཕྱིན་པ། (=ཨརྟག་=༤°་ལོ།) སེམས་ཡ་སྒོམ་པ་ 
དང་ཡོད་པ། 

བཟྲི་བ།(=པྲམྲད་=9བའ) 
ཐུབས་མེད་པའམ་རྒྱས་མེད་པ། 

བསད་པ། ད 

ཕྲོགས་པ། 

སིང་སྟོབས་ཆེ་བ།(ངཔའརཀྲམ་=༤ཐ་།#བ) 
འདོད་པའམ་རྗེས་སྲ་འབྲང་བ།(=ྲ་ཏིསརཌ་ 


=9།ཊེ་ཊཊཡ) དྡོན་ལ་ནི་མི་རྟོན་ཆིག་ལ་རྟོན། 
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ལྟང་རུས། 
སྟེ་ཟུར། 
སྟེས་དབང། 
སྟོངས་པ། 
སྟོབ་པ། 
སྟོབ་པ། 
པཏ་པ། 
པརཏགས་པ། 
བཏད་པ། 
པསྟངས་པ། 


བརྟན་ངེས་པ། 


བརྟུན་པ། 
བརྟུལ། 


བལྟམས་པ། 
བསྟང་བ། 


བསྟན་ཆེས། 


ལྟང་འབྲས། 
དཔྱི་མགོ (=ཛབྷན་=་ག་ཐ༡) 
སྟོབས་ཤྭགས།(རབེག་=ཐེ་བ) 
ཕན་པའམ་གྲེགས།(༤སཧཱ་ཡཀ་ ཅ་བ) 
མགྲོན་དྭ་གཉེར་བ། 
འཕྲིམ་པའམ་སྟེར་བ།(=དན་=བཝཁ) 
རྒྱས་པར་བྲ་བ། 'ུ 
གས་པའམ་སྒྲིན་པ།(=སབྷམ་=བ་ཿཝབ) 
གྲོ་བུར་བ།(ངསཱཀསྨིཀ་=༠"ཐ།འོབ་ཁ) 
རྒྱས་པ།(༤སྤིཏ་=་ཨཊ) 
གྲཟུ་ལུམ་དང་རང་བཟོ།༼༤རླབས་=་ས་བ༔ གཞན་ལ་ 
གནོད་པ་དང་འདོད་པ་ཆེས་པ་ལྟ་བུ་ལའང་། 
བརྩོན་པ།(འཨུཏྭཔཱི་ངཨ་ཁ་ཀཾ) 
བསྡུས་པའམ་འཇམ་པ།(=མཱཾདཱ་=་ཧཱའུ) བརྟལ་ 
ཞུགས་ཞེས་པའང་དོན་འདི་སྟེ། དཔེར་ན། ཤ་མི་ཟ་བའི་བརྟུལ་ 
ཞུགས་ནི། ཤ་ཟ་བའི་སྤྱོད་པ་བསྡས་ནས་མི་ཟ་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་ 
ཞུགས་པའོ།། སྐད་དོད་(=བྲཏ་=ཝཊ) 
སྐེས་པའམ་འཁྲངས་པ།(ར=ཇྷཏི་ང་ཙ།ཊེ) 
མགོན་ནམ་གྲོགས།(=སཱནབླ་=་ཐ།ཁ།ཿཐ) མངོན་རྟོགས་ 
རྱན་དུ། བསྟང་བས་ཡོངས་སྲ་མ་བཟུང་དང་། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ། 
ཁུད་པར་ལ་མའི་རྟོགས་བརྗོད་དུ། བུད་མེད་ཕྱག་འཆལ་བུད་ 
མེད་འདུད། །ཅེས་པ་ལྟ་བུ། 

བསྟན་བཅོས། 


བསྟབས་པ། 
བསྟར་བ། 


བསྟི་བ། 
བསྙིངས་ཚིག 


བསྟིར་མེད། 


ཐ། 

ཐཱ་གི 
ཐ་ཆད་པ། 
ཐ་བ། 
ཐཱ་ཆཾག 
ཐུ་རམ། 
ཐླུ་རམས། 
ཐག་གྲ 
ཐགས་རན། 
ཐང་ལ། 
ཐན་ཀོར། 
ཐཱན་སྐེར། 
ཐུམ་ལག 
ཐིན་ཆེར། 
ཐོག་ཐག 
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བྲིམས་པའམ་བྱིན་པ།(ངད་ཏྟ་ངའཊཀ། 
བྱི་དོར་ཁེགས་པ་དང་གཟཔས་པ་དང་སྤྨྲས་པ་དང 
(=ཀཱཊྩིམ་༤ོཁྱཾཾ) 
ངལ་གསོ་བ།(=བིརཏིང་ཁ་ཊ) 8 
པཱན་འཕྱིན་པའི་ཚིག་སྟེ་མི་ངན་པ་ལ་ལི་ཡ་མ ནཱ 
ཅན་ཅེས་བརྗོད་པ་ལྟ་བུ། (རསླུལ་པན་ང་ཅོཙཁཁ་ཁ 
མནར་མེད་དམ་ངལ་གསོ་མེད་པ།(=སཱཅ 
=3ཁྲ།[ཐ) 


ཞི་བ།(༤ཤྭརྟ་ང་ཨོ་ ) 
ངན་པ།(=ཀཊིལ་ར=ྒྷ༧རོ།ཁོཊ) 
རེངས་པ།( =ྟསྤྲ་=ཏོཊ་ཡཿ 
ཚིག་གི་དོན།(=ཨིཏྒཱངཐཱཿཾཾ) 
ངན་པ།(པབལ་=ཙ) 
གཏམས་པ།(རཔྲུརྨ་=ཱ") 
རྒྱ་ཁོན།(=བེཔུུུ་=ིཏཱཛ) 
བཏགས་པ།(༤ཏྟནཱ་=ཐོ་ལཾ 
བཀམ་པ།( =སཀྱིར་༤ཨཁ།ཨ) 
ཉེ་འཁོར།(༤སམཉརྟཀ་=་ཐབ་ལོཁ 
ཉེ་སྐོར།(ངསྒམཉྟཀ་=་ཡ་བ་ཤོཁ 
མན་ངག(=མཔདེ་ཤ་=༤ཙའཾཨ) 
ཅཾ་རེ། 

དང་པོ།(=སུདེ་༤ཤ།ཝཱ) 


ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་། 
གར་བུ།(=པྱིརིཏ་=ཁིཿཊ) 
ཐབས་ཀྱིས་གཞན་ནར་འགུགས་ 
པ།(རནྲིའེ་ཤིཀཏཾངཀི་ལེ་ཁི་ཁོཊཾ) 

སོམས་ཤིག (༤ཆེ་ཏསྟུ་ =་ལེཊ་ཱ) 

རྩེ་མོ། 

ཧྱ་ཁོན།(=བེཔུལ་=འཱིཾ) 

རིམ་གྲིས།( =བསརྟེན་༤ཨ་ལེའ) 
བྲང་།(=སུརུབི་ངཅོ་།ཁེ)ཿ། བྲས་རས་=ཙོབ2] 
སྨྲ་བའམ་མི་སྦེད་པ།(རཕྲཏིདེ་ཤ་=9་ཊའཾཨ) 
གནད་རྒུ། 

བྱམས་པ།(=སུསཀཱ་༤ཤ།ཁ་བཿ) འདུལ་བར་ཁ་དན་བྱས་ 
ཏེ་མི་འགྱུར་བའི་དོན་ལའང་། 


སྟག་པོ། 


ད་ནི།(༤ཨིདནིམ་=ཁོ་བ) 
སྲེག་གནས།(༤ཅོཏྭ་ང་གི།?) [རཅིཏི་ར།ག།ཊེ1 
རྫིང་བུ།(རཔུངྐརཾ་རྷ་གཛཏ 

ཁྲིམས། 

དམ་བཅའ།(རཔཔཏྭཛྟརཝཊྲོཐཾ) 
ཁུས་ཁང་།(རསྣནགྲཾཧཏ་=ཁཛ) 
དཱར་ཁང་ཞེས་པ་མིན་ནམ་དཔྱོད་པར་ 
མཛོད།(=ཀཊསཱི་༤*༩ཨ]), (=མཱཾཏགྲཾཧཾ་=ཧཱཊ་ཛཾ) 
དབང་གིས་ཁྱར་བ། 
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ད་ཀར་ཅན། 
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འཇིན་པ་ཆེ་བ།(=ྲགཧིཀ་=ོཊིཁ) 
དགོས་པ།(ཀླན་ངལོ།ཕོ) 
དེ། 
ཐྲོར་ཅོག་ཅན།(༤མྙཱའཱ།་༤ཅ་ཨས 
མཆིང་ བུ།( =ཀྭཅཀ་ ༤གོའོ་གོ་ཁོ), (=མེདཱ་=་ཤེ་ཝ།?) 

[ =ཀུཅ་ ༤ཐྭ་ལཾ 
མདུན།(=ཨྲགཏཿ=ོཿ༡6: 
སོང་སྟེ།(=གཏཱ་=་བཁོ།) 
ཚོང་པ།(༤སཱཏཾ་ཛ་གསཾ) འབྲོན་པོའང་དེ་ཉིད། 
བཅོམ་པའམ་ཞིག་པ།(༤བིན་ཤ་ངཁི་ཁོས།) 
མིང་པོ།(=བཱཱཏཱ་ =་།ཁ། ་ 
དྲེ་མི་ཞིམ་ པའམ་ དྲི་ཚ་ བ།༥=༤ཀཊཀ་ =ཁཿྱྔ ཁོའ) ཇི་ལྟར་ 
མནམས་ན་རབ་དཀུ་ཞིང་། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ། 
དྲེ་བསང་།(=༤ཨཱམོད་=༤་ཡོ་བའ) 
རྩ་བ།(ང༤མྲལ་=9) 
བཅེམས་པ།(༤སྱཅི་ཏ་རྭ་ཨཱ་ཤོཊ) གོས་དྲས་དྲུབས་ཞེས་པ་ 
ལྟ་བུ། 
སྙན་ཁྲ་བོ།(=ཅིལིམིནིཀ་=ཁོ།ཁ།བའོཁོ།) 
སྒ་བའམ་ཞས་པའམ་ཞུ་བ།(ངཨཱཧཱ་=་ཨོ་ཇུ), 
(=པྲ་ཌྷ་=9ཐ7) 
ཉི་མའམ་ཉིན་ པར།(= ˆདེ་བ་ =ཞཱེ་ཐ?) [ =དྲེ་བས་ 
=[ཁཱཐཊ] 
ཞིམ་པ།(༤སྭཱད་=ཅལ།འ) 
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བདར་བ། 
མདང་དོར། 
མདུན་ཁང་། 


མདུན་བདར་བ། 


མདོང་མོ། 
འདི་ཀོ། 
(འདུ་འཕྲད། 
འདུན་པ། 
འདྲོང་བ། 
འདོད་འབྲོ 
འདྲེད་པ། 
འདྲབ་པ། 


འདྲེན་མ། 
ལྡང་སྐཾ་སྐ། 
ཝེམ་པ། 

ལྡོངས་པ། 


ཕྔམ་པ། 
སྦམ་མཚེས། 


བཅད་པའམ་གཞགས་པ། 
ཧྱན་འགྱིད།(༤དྷཏ་༤ཐཱཊ) 
འདག་ས།(ངསྐབམཊཱཔ་=ཐཡབཅཅ) 
མདན་ནས་བསྟོད་པའམ་མདན་དུ་བགྲིས་པ། 
(=པུརརྐཏ་=ཏཱ་ཁཧཱཿཊ) 

མཇུག་དོའི་ནང་། 

འདི་ནི།(=ཨིད་=ཊའ) 
ཚོགས་པ།(=སྭམགྲེ་=་ཐ་བ9།) 
ཚོགས་པ།(=སྦྲབ་ར་ཐ་) 

འགྲོ་བ། ༤གམན་=ཐཀ) 
སྭད་འཚོང་།(ངད་རིཀ་=ངའ།ཊོཁ) 
ལག་མཐིལ།(=ཧསྟ་ཏལ་=ཊ་ཐཊཁ) 

སྲུ བ།(=ཝྲིསལཱདི་ =།ཁ་ཝ་འི་) 

འཆེམ་པ།(= ངད ཙན་ =ཅཙཱ་ཤོཊ) སྣོད་ཀྱི་འདྲུབ་པ་ལྟ་བུ་ 
ཡིན་པས་བཏྟག་དགོས། 
སྣ་ཚོགས་འདྲེས་མཁམ་ཁྲ་བོ།(=བིཤྭ་=ཁཾཝ ), 
(=ཤབལ་=ཐཝཁ) 
སེང་གི་ཤརྷབྷ་སྟི་སེང་གེ་རྐང་པ་བརྒྱད་པའི་མིང་། 
(=ཤརབྷ'=ཐ།ཊ) 
ལོང་བ།(༤ཨནྡྷཀ་༤ཨ་ལཁ 
ཁྲིམ།(=གཾཧ་=ཏོཛཾ) 

ཁྲེམ་མཆེས། 


སྡོད་པ། 
ན། 
ནང་བྱན། 
ནངས་ཀྱི། 
ནན་ཏུར། 
ནན་ཐུར། 
ནམ་ཞར། 
ནིའ། 
ན་རྫི། 
ནེམ་ནར། 
ནྲེའུ་ཝང། 
ནངས་པ། 
ནོད་པ། 
ནོད་པ། 
གནམ་པ། 


གནམ་རུ། 
གནའ། 


གནའ་བ། 


གནས་ནས་སྤིད་པ། 
གནང་མི་བཀར་བ། 
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འཕེན་པ།( ར=ཀླིཔ་=།་བ) 


གཡག 

སྔོན་གྱི།(༤པྲཐམ་=ཉཕབ) 
ཆད་ལས།(=དཌ་༤འ༠ཛ) 
ནན་ཏན།(=སནྡྷཾཛདཱན་=༠ྲཿཝ།ཁ) 
ནམ་ཡང་།(=ཀདཔི=ཧའོ།ཐི) 

ནི། 

ཉིང་ཁ། 
ཡིད་གཉིས།(བྱིིཀྲིཧཱ་ང།ཁོ་ཁཊཁོཿ ཊཾ) 
ན་ཟླ།༼=སོབསམ་=་གཞོ་ཐ་བ) 
ཉེས་པ།(=དོ།་༤ལི་ཊ) 
ཐོབ་པ་འམ་བཞག་པ།(=ལབ་=ཐ༩ཿ) 
ལེན་པའམ་ཐེབ་པ། ོ 
དྲང་པོ།(=ཨྫརལཝ་༤༠།གོཁ) འཇུག་པར། ཀྱེ་མ་གཞན་གི་ 
གནམ་པོ་ཉིད། ཅེས་པ་ལྟ་བུའ།། 
གཞ།(=ྷྷནཱནྟཱཔ་=ཐཱ་ཐོཁ) 
ཐོག་མ་འམ་སྔོན།(=ཨཱདེ་=༤ལ།འ), (=པྲ་ཐམ་ 
=ཊཙཤབ) 

སྔོན།(=ཨདི་=མའི) 
གནས་ནས་ཕྱང་པ། 
ཉེས་པ་ཁས་མི་ལེན་པ།( བཨནབྷ་པགམ་ 
=3ཤ།ཤཏཤུ་ཀ་ཀ་ཐ) ྷ 


མནག་དཀའ། 
མནགས་པ། 
མནངས། 
མནབ་རྩལ། 
མཞནཔས་པ། 
མནག་ཆུང་། 
མནས་པ། 
རྣ་བླགས། 
རྣ་སྦྲང་། 
རྣམ་འདལ། 
རྣམ་ཕྱིས། 
རྣལ་ད་ཕབ་སྟེ། 
རྙིལ་ནད། 
སྣ་བ། 

སྣ་རྭ། 
སྣམ་ལགས། 
སྣོག་གཟན། 
སྡེཾལ་ཞི། 


བརྣག་པ། ་ 
བརྣན་པ། 


ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་། 


སྲན་དཀའ་དང་ཁེ་ཆུང་བ།༤དཿསཧ་=ཿ་ཨོཛ) 
བཟོད་པའམ་བསྲན་པ།(རཀཱ་ཏྟི་ངཨ།ོཿ) 
ནོམ་པའམ་སྲིཾད།(=བྷོག་=་ཡེ་བ) 


ཁ་ཟས།(=ྷབྷོཛན་=ཡི་ག7) 


གོན་པ།(=ལྔསྟིཏྭ་=ཐའོཊ) 
སྲན་དཀའ་དང་ཁེ་ཆུང་བ།(ངདཿསཧ་༤ྱ་ཨོཛཾ) 
བསམས་པ།(=མཤསིཏ་༤་ཤ་།ཐཊ) 
རྣ་བ་གཏོད་པ།(=ཤུཏེ་ཡཿང་ཤཱཊེཐཾ:) 

མདེའུ། 

རྣམ་འདུད།(=བིནཏ་=།ཁཤོཊ) 

ཕྱེ་ས་ཁང་པ། 
གཞན་གི་འཆི་བ་མེད་པར་རང་དབང་ད་གནས་པ། 
སཾ་རྙིལ་གྲི་ནད། 

གཅོ་བོ།(རྲཔཾདཱྷན་=ཊ་ཐ།9) 

ན་ར། 

ཟུར་དང་རྒྱབ། 

འཁར་བ།(ངྲཔཱཔ་༤ཐ) 


ལོགས་སམ་འཕྲེད་དམ་འཆོལ་པ་གོ་རིམས་སུ་མི་ 


གནས་པ་།མཛུ་ཝྡེ་ས་བྱར་པར་བཤད། (=༤ྱབྱཏས་ 
=༩ག6ོཊ6) 


བསམ་པ།(=སཀྲལང་བཨཁ6ོབ) 


ངེས་བྲཟུང་། ( =ནི་ཡམ་ང=།ཀཤོབ)ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ 


ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅེས་པའི་ནི་ལྟ་བུ། ཏྭ་དང་ཧི་བསྒར་བ། 


བརྣགས་པ། 


པྣསྐྩམས་པ། 
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བསྔམས་པའམ་སྤས་པ།(ངགཔསྟ་=ུ8), (=ཡཏི་ 
=ཤ།ཁེ) 
བོགས་པ།(=ྷྷར་༤ཡཿ) 


སྙན་ཁྲ་བོ།(=ཅིལིམིནིཀ་=་བོཁ་ཁོཁ་) 
ྤོམ་སླག(༧སོགཔཊྣ ༧ཡི།་ཁར) 
ཇི་ལྟར་ཐོགས་ཀང་ཞེས་པ་སྟེ་ཡུལ་སྐད་ལ་པོ་མཐོ་ 
ཡང་ཟེར། 

སྤོས།(=དྷཔ་=ཐཱཐ) 
བོས་ཕོར།(བབྐུཔཀཁབངབཱ་ལོཁ་བ) 
ཆོས་སྟོན་འོས་པ་ལའང་སྦ་བ།(=མུའྱི་=ུ།ཁ) ཁ་ཚུར་ 
དྭ་སྦས་པ་ལྟ་བུ་དཔེར་བྱས་པའ།། 
མཁོ་བའམ་འཕངས་པ་འམ་ཡིད་ད་འོང་ 
བ།(༤ཨཔཀརཌ་=༠ཙ༠¬༩) མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་མདོར་ 
འབྱུང་། (=ཕྲེཡ་=ཁཝ) 
འཕྭ་བ།(=མཨཙཱརཌ་=༤ཙ་ལོཙ') 
མཇེས་པའམ་བྱིན་ཆགས་པ།(=སཾརཏུ་ང་བ།ཿ) 
སྤོབས་པ།(=པྲཏིབྷན་=ཊེ་ཡཁ) 

མི་འཇྲིགས་པ། 'ུ 
ལཱས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ཞེ་སྡང་ཞི་བར་བྱེད་པ། རྒྱག་པ་མེཿ པ་ 
ཞི་བ་བཟོད་པའི་དོན། 


ཉེས་པ་བཤགས་པའལ་ཞེ་སྡང་ཞི་བ། 


སྤ་ལ་བབ་པ། 


སྤུན་པ། 
སྤན་པ། 
སྤྱན་པ། 
སྤེན་ཏོག 


སྤགས་བགྲིད་པ། 
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རུང་བ།(=ཡོཧྲཾ་ང་ལི།ཁཾ)སྤྲས་བརྟགས་ལ་སྤྲས་ཕབ་པ་ཟེར་ 
བའང་ཡོད། 

བསྟན་པ། 

རྫན་པ།(=མིཐྲ་=་ཁཾ) 
བསེས་པ།(=སཾགྦྱིང་=་ཐྭབཱཾ) 
གྱན།(=བྷཱཁཌ་ངཱཊ་ཡ༡རས་སྤེན་ཏོག་མ་ཞེས་པའང་ 
ཧྱན་མི་འདོན། 
མི་རྒྱག་པ་དང་མོད་ཉཾ་དཀོན་ཚོང་ལའང་། 
ཆྩེ་བ།(=ཀྲིཌསྦ་=ཨོ།ཙ?); [=ཀྲཱི་=ཝོཝ།] 
གཏོང་བ།(ངཏག་ངསཀཿ ་ 

བྱ་ར་བ། (=གོཆིཀ་ང་ཀ་ཁ་པཾ་ཐ?) [=གཞླིཀ་= 
ཞོབ. 

སྤྱི་ཐྲིར།( ཤཁལིཊི་=་ཁ།ཁོ།༩) 
གཙུག་ཏོར་ཅན།(བྐསྦཱཏཱ༩་༤ཅ་ཡིས) 
དྲཔལ་ཀོ་འཐུག་པ།(རཏྟཱདྣ་=ཡཛཿཾ) 
ཚྩེ་མོ།(༤མུཏྙན་=ཤཱཐའཱ) 
འཐབ་པའམ་སྨད་པ།(རཔརིབྷའྨ་=་བཡ།81), 
(=ཨབསྭད་=ཤཁཊ།འ) | 
འབོད་པའི་བརྡ།(=ཨེཧི་=་ཨཾ) ཚུར་ཤོག་ཅེས་པ་ལྟ་ 
པཱའཾ།། བྱེན་ཅེས་པ་སླེབས་ཟིན་པའི་དོན་ཏེ་དིང་སང་བརྡ་ནོར་ 


མང་། 


94༡ ༧1] 3? /× ༧`༽\ ༅ ༡] 
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ངོམ་པའམ་བདག་བསྟོད།(༤ཨུཀྐརྨ་=༠ོས སྤྱོམས་ 
དང་བཅས་པ་མི་བའ། །ཞེས་པ་ལྟ་བྲ། 
འཐབ་པའམ་ཁ་སྨྲས། 
སྲེགས་པའམ་ཁྲོས་པ།(=ཀྭོདྷ་=ཝོི་ཐ) 
ཟས། 

ལྷོགས་པ།(=ཀྱདྟཱ་=གྲུ་ཐཾ)) 
ཟེད་པ།(=བཀླཡ་=གྲཝ) 


ཕ་རོལ།(༤པཱར་=༤་བཊ) 
ཕ་རོལ།(༤ཕཔཱར་=བར) 
དོན་མེད་པ།(=ཨནྡ་=ཡཡཾ) 
ཁྲེངས་པ་སྟེ་ལྟ་བ་མཐོ་བའི་དོན།(=ཨུནྨ་ཏ་=༠་ཁ) 
གུ་གུ (=ཀྡྡ་ངཁོ་འཱ 
སཱན་ཆེ་བ། 
ཚོགས་པ།(=སལུཧ་=ཧཊོ) 
བུམ་པ།(=བྷཊ་=་ཐཿ) 
ཕན་ཏེ།(༤ཧིཏ་=ཁིཊ) 
རྟོགས་པ།(=བོདྱ་=ཝོ།8) 
འཁོར་ལ།(=ཅཀ་ང་བོ”-ལ) 
མཉམ་པ།(=ཤཏ་=ཐོ།6) 
འཁོར་གཡོག 'ུ 
ར་རོ་བ།(ངཔྲམཏཱ་=9ཐཊ) 
འཇཾལ་ལེ་བ།(=ཀླམ་=ཐ།བ) 
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ཧྱང་ཆད། 
ཧང པྤ'ཡ། 
ཕང་ཡེར། 
ཕྱད་པར། 
ཧུམ་ཕྱད། 
ཕྱར་གཡེང་། 


ཕྱི་བི། 

ཕྱིད། 
ཕྱེས་བྲ། 
ཕུགས་བྱང་། 
ཕྲུམ 
(འབབག་པ། 
འབན་པ། 


འཕྲེའུ། 
འཕྱན་པ། 
འཕྱེ་བ། 
འཕྱི་ཐོ། 


འཕྲོ་བ། 
འཕྲལ་བ། 


ཧི་ཧེའེ་བར་ཁང་ 
ལེ་ཤིའི་གུར་ཁང་། 


ཐུག་བཅད།(=ནིཡམ་=ཁཤོབ) 


ཧྱན་ནམ་སྤད་པ།(=ཨཱབྷརཌ་=༤°ཊ།ཡཿཡ) 
འཕྲིན་ལས།(=ཀྨར་=ཁཾ) 
ཧྱན་པར།(ངསཏཏ་༤༠6ཐཊ6) 

མཉམ་ཉིད། (=སམཏ་=བཐ།) 
རྣམ་གཡེང་དང་རང་ཉིད་འདོད་པའི་ཆོས་གཞན་ལ་ 
ངོམ་ཞིང་སླེག་པའི་དོན་ཡང་ཡིན།(=བྲིཀྲིཔ་=ཁྲ་བེ་ཐ) 
ཕྱི་རོལ།(རལཱཧྱ་=ཝོ) 
དར་ཡོལ་བའམ་རྒན་པོ།(ངགཏཱཡོཝྲན་=ོ། ་ལི་ཐ་7) 
སྣོད།(ངབྷཱཛན་=ཡཐ7) 
གཞན་ནུ་མ།(=ཀྭཱམཱར་=གྱོ་བ་ཊ) 
པོ་བྲང་ངམ་དམག་སྒར།(༤ཧྷནི་=ག་ལི) 
འཇུག་པ།(རཔྲསྦྲན་=ཐཿཡཀ) 
ཆག་པ་འམ་ཉམས་པ།(=ཁའིཏ་=་ཡཁཿཙཊ) འཕན་ 
ཟེལ་རིན་ཅེན་ལ་ལྟ་ཡི་ལྟ་བུ། 

གསོལ་བ།(=སུཧ་༤་ཤོཊ) 

འཁུམ་པ།(=བརྨ་=ཐཱ་ཨ) 


འགྲོ་བ།(=བྷཛ་༤ཡུ་ཨ) 


གོང་པོའམ་ཡན་ལག་མེད་པར་ལྟོ་བས་འགྲོ་ 
པ།(=ཨརག་=ཙ) 
ཁལྲིང་བ།(=བླིཔབ་=ང།ཁ་ཤོཝཐ) 
དཔལ་བ།༤ཕལཊ་=ཡ༩) 


པ། 


བྭ་གང་མིག 
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བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 


སྐར་།བང་། ( =གྭལུཀླ་=བཐ།9) འདི་དཀར་གསལ་དང་མུན་ 

དཀར་ཟེར་བ་དང་བསྟན་ན་དས་འཕུལ་ཐོབ་པར་སྣང་ཡང་། 

འདལ་བ་ལ་སྐར་ཚོད་བལྟ་བའི་རེ་མིག་བཞག་པ་ལས་བཏགས་པའི་ 

བརྡ་བཅཙན་པར་པྲས་པའེ། ! 

དར་གི་གནས། (=བབཱསྟི་=འཐ།འོཐ?) [=ཤབསྤ་ 

= 

པ་བང་། 

རིམ་གི།(༤ཀྲམ་=@9) 

མ་བསམ་པར་སྨྲ་བའམ་འཕྲལ་མ།(=༤སཏས་=༤བོཊོ་ཐོ།) 

མ་བསམ་པར་སྨྲ་བའམ་འཕྲལ་མ།(=སཏཧསཱ་ར་ཙོཛོབོ།) 

ཟད་པའམ་མཐའ་དག་པ།(རཀྲིང་=གཐཾ།ཁ), 

(= ཀ རྨུ་=ཐ།ཨངཡཾ) བས་པར་དགེ་སློང་གིས་ཀང་བགི་བར་ 
འཧྱ 


དཀའ་ལྟ་བུ། 
བུམ་ཆུང་།(=ྷགཊལ་ང༤ཐ༩༡) 
བྲིས་པ།(༤བཱལ་=ཝ།ཙ) 
འཇཛིན་པ།(=ྲགཧ་༤ཙོཀ) 
བ་གམ།(༤ཧྒརི་=ཊ།ཁ) 

ཟླས་པ།(=ཛཔ་=ཤོབ) 

བུ་རྒྱ།(=ཛཱཱལ་=་ཤོ།6) 
ཚོད་མའམ་སྤགས་མ།(=བྱྫན་=ཿཨྱཏ) 
ཉན་རྣའམ་བང་ཆེན།(ཟཨབཅ་རཀ་=ཤོབ་ཐ་ལོཿ) 
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མཆད་རྫས།(=ཨརདྲབྱ་༤ཡཐ།ཞ༩ཿ) 
ཞལ་བ།(=༤ལེཔ་=༤་ཞིབ) ཞལ་ཞལ་ཀྱང་དེ་ཉིད། 
གལ།(=བྭིསར་=་ཁོ་ོཊ?) [=པིཀྟེ་=་བོཏ་1 
མུ་ངན།(=མ2་=་བཟཾ) 
སྔོང་བ།(ངགཏ་=བ6) 

སླེབས་ཟིན་པའི་དོན། 

གྱིས་ཤིག (=ཀརུ་=ྷཆཊོ) 
བྲྭག་ཆ།(༤པྲཏིཤུཏ་=ཉཊཱཊ) 
ལྟགས་པའམ་པཀྲེས་པ། 
བཀྲེས་པ།(རཀུདྷིཏ་=གཱ།ཁོཊ) 
ཀུན་ཀུང་།(ངསནཔི་=་བཁ།ཁི) 
མནའ།(=༤ཤཔཐ་ངཨཁཡ , 
ནད་པ།(=རོག་=་ཊིབ) 
རང་ངམ་བཟོད་དམ་ཆག (=ཨསལ=༤ཤོཊ6) 
མི་ཐད་པ།( བཨབྲཡ་༤༠༩ཿ༧) 
དྲེགས་པ།(=དརྨ་ང༤འབ) 
སྟེང་གཡོགས།(ངསྤུདྷཱནྡཱད་ན་=ོཿཡོཊལོཿཁོ) 
སྟོད་སྨད་དམ་ཕྱི་ནང་ (༤སུཧཱཿ ཿ=ཙཿཇལ།ཡ:) 
བླ་ཅོལ། 

སྨྲ་བའམ་ཟེར། 

སྟེང་ འོག༤སྭུདྷཱཿ ༔=༅ོབ།ཡ:) 
ཡི་མུག་གམ་རིག་པ་མི་གསལ་བ། 
རྨུགས་ཤིང་སོང་བ།(=བེཧཱལྱིབཱཏ་=ཁྷོའཊ། ཐཐ) 


བྲང་བློང་། 
བླན་འདེབས། 
དབང་ཐང་ཆེ་བ། 


དཔབ་པ། 
དཔལ། 


དྲ་མ 
དབང་། 
དབེས་པ། 
དབྱིག 

དབྱེ། 
དབེ་ཚོང་། 
དཔག 
དྭབེས་པ། 
དྲྲོག་པ། 
འབགས་པ། 
འབེལ་པའི་གཏམ། 
འབོག་པ། 
འབོགས་པ། 
འབྲེར་བ། 
འབྲེས་པ། 
འབྲུས་འགོགས། 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 7༡7 


ཡི་མུག་གམ་རིག་པ་མི་གསལ་བ། 
ཆཾས་སྟོན་ནམ་ཟྦུར་ནས་གྲོས་འདེབས། 
སྐལ་བ་ཆེ་བའམ་དཔལ་ཆེ་བའམ་སྐལ་བ་བཟང་ 
བ།(=སྭཾབྭག་༤་ཐ༽ཡ་ཁཐཾ) 
འབེབས་པའམ་བཞག་པ།(=སུབེཤ་=ཡཁེ་ཨ ) 
ཏོག་དང་རྩེ་མེ་དང་ཤ་ཉམས་དང་མེའི་ 
དྲད།(=ཀེ་ཏཱ༤ེ8) 
དྲབ་འཕང་།(ངབྲམིཏ་ང༤ཝ།བོཊ) 

དྲབས། 

སྦེས་པ། 

ནོར།(༤ཧིརྒཧྱ་=ཁཱཾཊཡ) 

ཐང་།(=སྦལཱཱི་ ༤༩) 
ཚོང་ཁང་།(=ཀྲིཏྭགར་=ཝོཁ།གོ།) 

བར།( =ཨྟརཾར=ཤོ་ལོཊ ) 
བརྗེས་པ།(=པརིཧྲཾཏཱ་=་བཁཱ་ཊ་) 
འཕྲོག་པ།(=ཧར་=ཊོཊ) 
ཉམས་པ།(ངན་ཤིན་ང་གོ།1) 
ཡང་དག་པའི་གཏམ།(=ཛཱུཀཐྦཾ་ང་ཨ་ཁ་ཿཡཾ) 
བརྒྱལ་བ།(=མཱུཚཱ་=ཱཿོས) 
བརྒལ་བ།(༤ཏྭིར་=ཊོ།ཡ), (=བིགཧ་ར=།ཁོ་གཙུ) 
འགྲོ་བ།=གམན་ངཀ་ཀ7) 
མཇེས་པའམ་མཚམས་པཕྱེད་པ།(ངབྭིབཀཱ་=།ཁཡཐོ) 
བརྩོན་འགྲས།(༤བཱིནྨ་=ཁཾ་ཾ) 
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འབྲོངས་པ། ཏེ་བར་བཉིན་པ། གྲམཔཌིཏཱ འབག ངོས 

[ =མཱ་པསེབན་=ཙོབཡིཁའ1 བཤེས་སྤྲི རིས་བུ་མོས་ 
ྦ འབྲོངས་ཤིང་ཞེས་པ་ལྟ་བུའ། 

སྤལ་དུ། དོང་དྭུ།(༤གཏ་=ཊ), (=གརྟ་=ཊཾ) 

སྲེག་པ། དངོས་ངན་པ་དང་ཤ་ཆུང་བའམ་སྐིམ་པ།(=ཀྲཤ་ 
=ཤཱཿོ། 

སྤང་བྱེད། རྡེ་བ།(རཔཱཏྨརཾ་ང་ཨཾ་ཨཾ) 

སྤན་པ། བྲེ་བ།(=བཁྲད་=༤་ཤོ་འ) 

སྦྲེབས་པ། སྐེམ་པ།(=ཤཱངྐ་=ཨུ།ཁཿ) 

མ། 

མ་རྟབས་པ། མི་རིངས་པ།(༤ཨཏྭཱར་༤ཤཁཿ) 

མ་སྟེས་པ། མ་ལེགས་པ། 

མ་དངས་པ། མ་དལ་བ།(=༤མབིནཡ་=༠།ཁལོཀཐ) 

མ་ནངས་པ། མ་ལངས་པ། 


མ་རེག་ཅམ་དུ་དྲུང་དུ་བསྟེན་ཏེ། ཉེ་ང། 


མ་ལ། ཀེ་མཁམ་ཀྱི་འུད།(རཕྲཏ་=ཁཊ) 
མད་པ། བདེན་པ།(=སང་༤6༩) 

མན། ཚོད་དྲང་དས།(ངབྭེའ་=འེཊོ།) 
མི་བཀིག་པ། མི་བརྱང་བའམ་མུར་བ། 

མི་བ། མི་ཞམ།(=ཨཀཱཾན་=ཤོ་ཁ) 

མི་འགྲོང ། མི་ ་ཞ མ།(=མཁྲིན་༤ཤཝཁཾ།ཀ) 
མི་འགྲོང་བ། མི་ སྐག་ པ།(=ཨབྷཡཨ་=༠ཡ9) 

མི་ངས། མི་ནད་དམ་རིམས་ནད།(ར=ཛར་=་ བོན) 


ངི ༠༢༽་སཀ༥་རླ། ༠༨ ར།༠ 
བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 


མི་ཤེས་པ།(=མཏྟན་=༤༠ཐོ།་) 
མི་ཕོད།(=ཨཤཀྭ་༤ཤ་ཨཁལ) 
ཚྩུབ་པ།(༤པརུཁ་༤བཙོ) 

དྲག་ཤུལ། 

དྲག་པོ།(=ཨུབྲ་༤༡), (བབེད་རུཌ་=་ཁོའ།་ཅོཡ) 
མི་ཁེབས་པ།(ཕསྩ་དདན་=ཡ་ལོཊ་ཁཱཀ) 
མི་ཟློགས་ (=ཨནྲིབརིཏ་༤་ཡོཁ་ཐ།ཁིཊ) 
མིག་གི་དྲི་མའམ་སྐཾ་མ། 

ཁ་ཟེར་བ་དང་ཁ་དྲག (=མུཁར་ངབུ་ཁཿ 
མཐར་ཐུག (=པརཱརྟ་=གཾ་ཊ) 
མུ་སྟེགས།(༤ཏིཧྲ་=ཁཾཡཾ) 
བུན་པོ།(༤ཛཌ་=་ཨཅ) 
ཁོང་དུ་ཆུད་པ།(༤ཨབགཏེ་=ཡཁ་ཀཊེ) 
དཔངས་མཐྲོ་བའམ་ཕྲ་མོ་མ་ཡིན་པ།(=༤ཨཀྲཾཤ་ 


=°12ཿབོ།) ཁློད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཉམས་མོད་ལི་དམའ་ཞེས་ 


པ་ལྟ་བུའ། །འདི་མ་གོ་པའི་འགྲེལ་བྱེད་མང་པོས་སློད་མི་མངའ་ 


ཞེས་པར་བཅོས་སྣང་ང་།། 
གཏམ་མམ་གྲོས།(=ཀཐ་=༤ཁཿཡ) 
མདའ།(=ཤར་=ཨོ༥) 

མིན། 

མེད། 

ལོང་ཁྲིད། 
བུན་པོ།(༤=ཛཌ་=་ཡོཛ) 
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དམུས་པ། 
དམུས་བྱུང་། 
རྨ་ག་ཆད། 


རླང་ལམ། 
རྨས་པ། 
རྨ་ས་སྨྲས་པ། 
རྨན་པ། 
མི་བ། 

རྨཾ 
རྨེག་མེད། 
རྨིད་དུ། 
མིད་པ། 


མེན་ངན། 
རྨུ པ། 
སྨག། 


སྨན་བཏགས་པ། 


སྨིཾག་པ། 
སྨོན་འདྲིན། 


སྤང་བ། 


ཚཆི་ཆད་པ། 

ཚི་ཆད་དམ་ཡི་ཆད། 
ཡང་དག་པའམ་ཕལ་པོ་ཆེ་དང་སྙན་གྲི་གོང་ 
རྒྱན།(༤ཨཝྲཏཾསཀ་=༠ཤའཊ་ཊཌ) 
རྨི་ལམ།(༤སྙསྣ་=ལོཝ 
ཉམས་པ།(=གརྡ་=ཝཾ) [=ཀླཏ་=ཐཊ] 
དྲེས་པ།(=པཱདྣ་=ཱ་ལོཿ) 
བླུན་པོ།(༤ཛཌ་=གཐཙ) 

སྨྲ་བ།(=ཝླདི་ =ཁ།འོཾ།) 

རྩ་བ། 

གཏན་མེད།(=ཨསརྦད་=༤ཤ་འོཛཾ།) 
གསོལ་དུ།(=མྤནཱ་༤ཤཐ་བ། 

གསོལ་བ། ( =ཨའྡེཡ་ =ཤ༦ལེབ?)[ ལམ 
=°ཿཤྲེ་ཐ་ཁ1] | 

ལྟས་ངན།(༤དཿ ཤཀུན་༤ཅུ་ཨཚྱཤཾ) 
ཉམས་པ། 

མུན་པ།(=ཨནྡྷ་=ཡཿ) 

ཕན་བཏགས་པ། 

ཉམས་དང་འཁོས་ཀ །ཁ་ཅིག་ཏུ་རྩ་བའམ་ལྷག་མ། 
གྲོགས་པོ།(༤སཾསྟ་ཏཀ་=་ཐ་ཤ6༧) འདུལ་བར་གཉེན་ 
བཤེས་ལའང་། 
བརྐང་བ།(རྲཏིསྭར་ངཝ།ཊེ་ཊ།༡) [=ྲཔསཱར་ 
=ཊཀཅའ] 


༡] ༧༢ - 
--¬ ༡]) ༧ 
-༅ླེ 
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ཅ། 
གྱག་ལག 


བཙུན་པར་བྱ་བ། 


བཅོག་པོ། 
རྩ་ལག 
ཆུང་ནན། 
རྩིག་ག 
ཚྩེ་རྒད། 
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གཉེན་ཀ (=སཿརྦིཏ་ང་ཊ།ཐོཁི) 
བཅུག་ནས།(རནྐིཀྷིཔ་=་ཁཁཊ) 
བཅུག་པ། 

མུར་དྭ།(བཀྲིཔྲ་=ཁོ) 
ཞན་པ།(=མན་ངབ་ལཱ) 

གོས་ཚོས་མ། 

སྡུག་བསྔལ། 
ངན་པར་སྨྲ་བ།(ངདརྡུཀྲ་=འྭཐ།ཁ) 
ངན་པར་སྨྲ་བ།( =པརིདེ་བན་=བའའེབ) 
སྤྲ་བ།(=ལླདི་=ཝ།ཛ།) 
གསང་ཚིག་དང་སྨྲ་བ་ཙམ་ལའང་།(=གདྱབཅ་ 


བཀར་སྟི་དང་མཆད་པའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས། 
(༤མཱནན་ངག།ཀཀ), (=སརྐ་ར་ང་བཏོར་།), 
(=གོརཝ་ང་གི་འཁ་) | 

པོ་བཙོག (=མརོརཱ་=་བཀེ་?)[=བྲཱིབྷྡྲ་=ཝོ།ཁཊཊ] 
གཉེན།(=བརྡྷ=ཞ་འ 

བཏུང་བ།(=པིབ་=།ཁོ) 

རྩིག་པ།(ངབྷིཏྟི་=།ོ།ཁེ) 
ལྷ་འབངས།(=ཀྲལིཀར་=གཿ།ཁོབཁ།ཊ), (=ཀཔུརི་ 
=ཁཿ་ལི) | | 
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རྩེག་ལྭག 
རྩེན་པ། 
ཚྩེར་ཕྲིབས། 
ཕྱགས་པ། 
པཔ ས་པ། 
བསྩལ་བ། 
བྱསྙ་པ། 
ཚ། 
ཚ་སྒོ་ཅན། 
ཆང་བུར། 


ཆང་མང་། 
ཆཚམ་ངམ། 
ཚར་ཕྱིན། 
ཆྲིག་ག 
ཚུད་མཾ་མཁན། 
ཆུར་ཤེག 
ཚོག་ཕོར། 
ཚོགས་ཅན་མ། 
ཚོན་མོ་སྟེང་། 
མཚག་བཟང་པ། 


ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་། 


ཕྲན་ཆེགས་སམ་སྲེད་ཞེན་ཆེ་བ།(རཀླདྲ་=ཁཱཌཾ 
ཚེ་བའམ་རོལ་བ།(༤ཀྲིཌ་༤ཝོ།ཙ།) 
མཐྲར་ཕྱིན།( སྔསྟནག་༤ཤ་ལོ།) 
སེལ་བ།(ངནྭིརཱཀཏ་=ཁ་ཨཌཊ 
སོགས་པ།(=སདེ་༤ཡའཾ) 

བརསངས་པ། 

བསལ་བ།(=ནྲིརུཀཏ་ང།ཁོ་ཀོཐ) 

བྲས་བ།(རྲ ཏྱུདམན་=ཀྭའོ།་བཾ 


བ་ཆཱ་ཅན།(=༤ཨཱཁར་༤ཙོཊཿ 
གོས་ཤབས།(=བསྣཱམུན་=འཿལོ་ཁོཁ)› (རབཱསཀོ།ཿཌ་ 
=་གྲ་བཁཤི་ཁཾ་ཨ?) 
ནགས་ཚང་ངམ་མི་ཁང་།(༤མཧུནས་=བ་ཁཝ) 
འཇིགས་སྟངས།(རྷབ་ཡཀར་=་ཡ་ཁོཊ 
མཐར་ཕྱིན།(ངཔཱརཀ་=་ཀཿ? 
འབྲས་པུའི་སྙིང་པོ།( =མྙི་= ཤ།ཁཡ) 
རྐོས་མཁན།(བཏཏྭརཱ་པཀར་ང་ཨོཊ་ཧལོ་།ཛ༡ 
ཚུར་ཤོག (=ཨེཧི་=ཨཛི) 
རྫོགས་པར།(=པཱརྨ་=༤ཊཱཨ) 
སྐད་འཚོང་མའི་ཚོགས་ལ་ཟེར་བའང་སྣང་། 


ཞ་ཉེ།(=༤ཏཱཔཱ་༤༢ཏ), (=ཀརབྲིན་=ྷལ་ཊོཁོ་འཾ) 


ཉམས་རྒྱས་པའམ་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ཡག་རྒྱས་ 
པ།(=པུཏྱི་= ཊཾ) 


མཚན་པར་རྡེལ་བ། 
མཆལ་ལུ། 

མཚུན། 

འཆལ། 


འཆལ་མ། 
འཚཁལ་མ་འཚལ། 
ཛ། 
འཛན་དཀའ། 
འཛན་པོ། 
འཛན་མལོ། 
འཇེར་ཏོ། 
འཇེར་བ། 

རྔི། 

རྫོགས་སྔོ། 
ཞ། 

ཞེ་གྲི། 
ཞ་འབྲིང་། 
ཞམ་འཕྲིང་། 
ཞལ་ཆུས། 
ཞགས་མ། 
གཞགས་པ། 
གཞན་བཀྐལ། 
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མོ་མཚན་གྱི་ནད།(=བྷགནྡར་=༤།།ཀ་འོ།) 
རྟིང་དཀར། 

ལྷའམ་ཕ་མེས།(=ཧལཱ་ ༤6༩༢), (=པི་ཏར་=་ཁཐཊཊཿ) 
ཤེས་པའམ་ཆག་པའམ་འདོད་པ།(༤ཛྟཿ=གོཿ), 
(=ཨཁ =), (=ཀཾཀླ༤ཁ།ཡ) 

ཟས་སམ་ལྟོ།( གསྨན་༤ཤ་ལ) 

བན་ཟ་པ། 


སྦྱོར་དཀའ།(=དརླག་ངཅུཾཾ།ག) 
བགྲོད་བྱེད་དེ་སྐྱིས་པ། 
བགྲོད་བྱ་སྟེ་བུད་མེད།(༤བེཤཱཱ་=འིཊཕོ།) 
ཟེར་ཏོ།(༤ཀིམ་ངཁོ་བ?) [རསྙཀ་༤ཅཿ1 
སྨྲས་པའམ་ཟེ ར་བ།(=མུཧ་༤ོཿ) 
རླུང་།(༤བཱཡཱ་=ཁོཏུ) 
རྫོགས་སོ།(༤སམཱཔྟང་ཐབཁ) 


རྣ་མེད། 
ཞབས་འབྲིང་།(=སཔསྦྲཔཀ་=ཙཅཡ།ལ%) 
ཞབས་འབྲིང་།(=སཔསཔཀ་ངཅ་བཁཡ།ཁཁ) 
ཞལ་ཟས།(རནིལེད་=་ཁེ་ཨ) 
སེང་གཡོགས།(བསུཏརྭལཱསས་=༠ཙཅ་ཁ།ཐབ) 
བྒན་པ།(=མཏཱིཏ་=བ།ིཅཊ) 

དྲན་བྐ་ཀལ། 
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གཞའ་བ། 
གཞའ་ཚན། 
གཞའ་གསང་། 
གཞར་བ། 

གཞ ར་འང་། 
གཞི་པོ། 
གཞིབ་པ། 
གཞར་བརྟག 
གཞེན་འདེབས། 
གཞེར་བ། 
གཞེས་པ། 
གཞགས་སྟེགས། 
གཞངས་སྤོད་པ། 
གཞངས། 
གཞལ་བ། 

ཟ། 

ཟ་ཕོད་པ། 
ཟང་ཟིང་། 


ཟིལ་དངར། 
ཟུས་ནས། 

གཟགས་པ། 
གཟའར་ཐབག 


མག་བ།(=རཏི་=༥ཁེ) 
འཇའ་ཚོན།(རསྔིནཏན་=་འོཐ) 
གཡུང་དྲུང་ངམ་འཕྲིན་ལས།(༤ཤཤཱཏ་=་ཨཝཊ) 
མཐུན་པ།(༤ཨནཀཱལ་=༤3%) 
སྒར་ཡང་ངམ་ནམ་ཡང་།(=ཀདཔི་=གཙ།ཁེ) 
གཞི་མ།(རྷསཱཧཱར་ང་ཨ་ཁཊ) 

འཇིབ་པ། ༤རསྭསྭདན་ང་ཅབ་ཁབ) 
ཟུར་ཟ་བ། | 

དྲན་བསྐལ། 

བསྟེན་པ།(=སེལཱིཏ་=་ཡི་ཁོཊ) 


སྡོད་པའམ་བཞུགས་པ།(=༤ནིཁཌཱ་=།ཁཁཨཨ) 


ཟུར་མིག་གམ་སླེག་ཆོས།(=ཨིངྒིཏ་=ཙཱཧཱོ་ཊ) 
ལྗོངས་རྒྱུ་བ། 

ལྫོངས།༼=ཛནཔད་ཆ་ཨ་འ) 

འབབ་པ། 


ལྟོ་ཆེ་ང།(=གྷསྨར་=ཐཿབཿ) 
ཤའམ་ཟས།(=སམི།ཿ་༤ཡོ།བོཿ)ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པའང་ 
གཙོ་བོར་ཤ་སྟེར་བའི་དོན་དུ་བཤད། 
བདུད་རྩི།(༤ཨརཱཏ་=ཤཤཱཐ) 
ཟུག་ནད། 
ཟགས་པ།(=སྲརྡྲ་=ོ་འ) 
དཔྱང་ཐག 


གྲབས་པ། 


གྲཟགས་འཚོང་། 


གཟེངས་པ། 
གཟེབ། 
གཟོད་མ། 


བབཟང་ལམ།པན། 


བཟེ་རེ་ཅན། 
བླཟགས་པ། 
བླཟླམས་པ། 
འ། 
འུང་ཏིང་། 
འུང་ནས། 
འབས་པ། 
འ་ནི། 
འད་པ། 
འན་ཅིག 
འན་ཏང་། 
འར་འགའ། 
འར་བ། 
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བརྡེག་པར་བརྩམས་པ།(ངདཤྷཱརཌ་ 

=ུ་བཁ?)[ =ཨུཧྤ་རཿ =ཅཙའཤ་ཨ], ( རྒསྤངྷར་ 
=ཅྭཱ་?)[=སྦུདརི་༤ཅོའཱ་ཀཱགཾ] ད 
སྨད་འཚོང་།(ངད་རིཀ་ངག་ཁཁོ།) 
བརྐང་པའམ་གཟྲི་བྱིན།(སྭཏེཛན་ =ཅྭོ་ཡི་གཀ) 
གར།(=པྫར་=བཤོཿ) 

དང་པོ།(=མུདེ་༤ཤ།ཁཱ) 

གོས་བཟོ་བ། 

སྲན་ཆུང་བའམ་གཞེན་ཤ་ཅན། 
ཞས་པའམ་དྲིས་པ།(ངདཛཱ་=ཿ) 
བསྡས་པ།(༤པིཌླ་=།ཁ་ཿ) 


འོན་ཀུང་།(=ཀྭིནྟ་=ཁཾ་ཤ) 
འདི་ནས།(=ངཨིཏཿ=ངཊོཊ:) 
འདུས་པ།(༤སམཛཇ་=ོཁ) 

འདེ།(=ཨམིད་=ཊཱའཾ) 

ཡོད་པ།(=མསྟི་=ཤ།ཅོཊ) 

བྱོན་ཅིག (=ཨརེཧི་=ཡ) 
འོན་ཀྱང་།(=མཔེཏཱ་༤ཨཁོའུ) 
རེས་འགའ།(=ཀྱེརིཏ་=བེཿབོའ) 
བོར་བ།(=པཏིབིནྡིསྔངིཏ་ངཝ་ཁ།ཁོ་ཁྷེ་བུ། ཤོཊ), 
(=བརྫིཏ་=ཁ།ཤོ6) སྤོད་འཇུག་ལས། འཇིགས་པ་བོར་ལ་ 


རིངས་པར་ཚུར་ཤོག་ལྟ་བུ། 


ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 
གཅེར་བུ་པ། ( ༤ནྲིརཱནྤྲ་ང།ཁེ་ཐོལཿ) 


ཀང་ཏིན་ནམ་སྐས་ཀ 
སྲིང་པོ་མེད་པ་འམ་མི་བདེན་པ།(=རྔ ཤིཀ་ 
=ཁ།ཁ།ཁཿ), (=མསུར་=ཤ་ཤོ།) 
པའང་ཡད།(རྔ་མཱིཏྭ་ངཝ།བཊ) 

ཕོ་མཚན། 

ཡིད་དགའ།(=༤མནོརྦབ་ངབ་ཡིཿཡ) 
དབྱིབས་སུ།(༤ཨཝསྦན་=༤༧ལོཁ་ཛཡ།ཁ) 
རང་རེའམ་བདག་ཅག( རྔ ཡཾངཁ་བཾ) 
རྐང་པ།(༤པཱད་=བའ), (=༦ཙརར་=་ཀོ།ཡ), (=ཨིཏེ 


ཨབྡི་ངཊེ་ ཨཿ) 


ུགས་ཤིག(=ལིཔ་=ཁོ་ཐ) 

གཉིད།(=ནིདཱ་=ཁོཊ) 

བདེན་ཏེ།(༤སྦང་=ཊཊ) 
སྟོང་ཉིད།(༤ཤཱཉྱཱརངཨཱ་ཤོཁ།) 

ཟུང་འཇུག( =ཡུགནདྣྷངཤཱུ་ཀ@ 
གཡོགས་པ།(=ཙྷུད་ཡཱམཱས་=་ཨཁ་ག་བ་ཨ) 

ངེས་པར་ རམ་རྣམ་པ་ཀན་ཏའམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཏི་ཐམས་ཅད་ད།(=སྦ་་=་ཐཛཾཡ།) 
ཡང་དག་མིན་པ།(༤ཨསམུཀ་༤ཡ་ཐ་ལ་བ 


ཡབ་ཡོབ། 
ཡོལ་གོ 
གཡམ། 
གཡར། 


གཡར་།བམས། 


གཡར་།བྲ་ལ། 
གཡར་ང་། 
གཡར་དམ། 
གཡར་འདྲེན། 
གཡར་ཆ། 
གཡར་ལལམ། 
གཡར་ལེན། 
གཡུང་པ། 
གཡུར། 
གཡིན་སྤྱཾ་བ། 
གཡེམ་པ། 
གཡིེར་པེ། 
གཡེར་བག 


ར། 
རང་ཉམས། 
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རྐང་པ།(༤པཱད་ང་ཡོའ), (=ཙརཊ་=བོཿཨ) 
(=ཨིཏྟཾ ཨབྣི་=ཙཾཊེ ཨོ) 
སྣོད།(ཌཔཱཏྱ་=་ཁལ 

ཞར། 
ཁའམ་གདོང་ངམ་མདུན།(=མུཁ་=བཱ་ཝ) 
སྐྭ་ཁམས།(ངཏྣཱཏཱ་=་6 
ཁ་ཁྲལ་ལམ་ངོ་ཁྲལ།(=མུཁདཌཱ་=ཧཱ་ཁའཿ) 
གདོང་།(=མུཁ་=ཱཐ) 
དམ་བཅའ།(རཔཔཏྭྟ་=ཉཝཐ།) 
སྤན་འདྲེན།(༤སཱལཱཧན་=ལ།ཁའཀ) 
ངོ་ཚ།(=ལཛྫ་=ཁ་ཐོ1) 
མདན།(རཔཱཱརྲ་=་ཀཾ) 
ཁས་ཁལེན།(=སབྷྨ་པགམ་=ཤཿཤུ་ཐ།8) 
ཞན་པ།(=ཌམྟཱཾ་=་ཝཾ་ལོ།) 
གཉིད།(ངནླིད་=ཁོཊ།) 
ཅོ་འདྲིའམ་སྲང་བར་བྱེད་པ།(=བིཌྤཡཏི་ 
=།ཁཙ་ཤཊེ) 

འདོད་པ།(༤ཀམ་༤ལ¬།བ) 
མཁས་པའམ་གྲིམས་པ། 

སྣང་གཡེལ་ཅན། དགེ་སློང་མས་གནས་གཡེར་བག་ཅན་དུ་མི་ 
སྡོད་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུ། 


རང་བཞིན།(ར ཀཏི་ངཿ།ཊ) 


༤༥ 


རུང་ཁས་བྲ་བ། 
རུམ། 

རེ་མ། 
རེག་ཟིག 
རེགས་པ། 
རེང་བ། 
རེད་པ། 

རཾ་ཉེ། 


རོད་པ། 


ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 


དགའ་པ་དང་རིལ་པོ།(བཧྷིང་=ཝོབ), (=ས་དྭ་=་ཊཊཾ) 


ལྕུག་ཕྲན།(༤པལླབ་=ཐ༠ཝ) 

འབྲོར་བ། 

[ རལ་གྲི། ]སོགས་ནི་ལོ་ཙྭ་བ་ཁ་ཅིག་གིས་ཡུལ་སྐད་ཤོར་བར་ 
གྲགས། 

དངཾས་ངན་པ་དང་ཤ་ཆུང་བའམ་སྐེམ་ 
པ།(=ཀྲཾཤངལོཨཾ) 

རིན་པོ་ཆེ།(༤རྣཏ་=ཊཊ།) 
རིན་ཆེན།(༤རྨཏྣ་=ཊ) 
བཀར་སྟི་དང་མཆད་པའི་མིང་གི་རྣམ་ 
གངས།(=མཱནན་=ངབ་ཁཀ), (=སྟདར་=ཅོོ།ཊ), 
(=གོརྦལཝ་=གི་ཁ་) པ 
ཐམས་ཅད།(=སརྦ་=་ཐཝཾ) 
གཏུམ་པ།(=༤ཙྨཌྷ་=་ཐོ་ཌ) 
ལྟོ་བའམ་ཕག(=ཀཀླ་༤གྱོ་གྲ) 
བུད་མེད།(=སྟཱི་=ཅཝོ།) 

ཟིན་བྲིས། 

བྲེགས་པ།(=ཨུརྒཱལ་=ཙ་9) 
འབྲེལ་མེད་དམ་རྟྐང་པ།(=གྲང་=་ཁ་) 
གུབ་པ།(=སཾིདྡི་=ོཛ) 
ཞ་ཉེ་ནག་པོར་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཁའགྲེལ་པ་ཟླ་ཟེར་ 
ལས་བཤད། 

གོས།(རྲབས་=༤ཁ།ཊ) 


ཆླམ་ཁྱིར། 
རླིབས་པ། 
རླུགས་པ། 


པླར་བརན། 
བརྔང་པེ། 
བརྨམས་པ། 
ལ། 
ལ་གོར། 


ལ་གཅན་པ། 
ལ་བླས་པ། 
ལ་ཟླེ་བ། 
ལག་གི་བླ། 


ལག་ཉ། 
ལག་ཏུབ། 


ལག་པ་བསལ་བ། 


ལན་ཀན། 
ལན་གན། 
ལན་པན། 
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ཧམ་ཁྱེར། 

ཧྱ་ཆེ་བ།(༤བིཔུལ་=་ཁྲོ།ཐ) 
ལུག་པ་སྟེ་ཟས་མ་ཞ་བ་ཕྱིར་བྱང་བ།(ངབིརིཀྟ་ 
=།ཁོ་ཁཊཿ) 

སྣོན་པ། 

རྩུབ་མོ།(=པརཱ8་=8ཧ8) 

བསྐྱོད་པ 


མགོགས་པའམ་སྐིན་པ། (=ཛབ་=ཤོའ),(ངལགཱ་ 
=ཙཱ 

ལའི་ཚུགས་པ།(=གྲལིཀ་ ངོ་བ) 
ཐུག་བཅད་པ།(=༤ནིཡམ་=།འཐོབ) 
མཐའ་འགེགས་པའམ་ཐག་གཅོད་པ།(=༤ནིཡམ་ 
=།ཀ་ཤ་ཐཾ ཚོགས་ཀི་འཁོར་ལ་དགོངས་པའི་སྐད་ཀྱིས་མི་སྒྲ་ནི། 
དེའི་ཆེ་སངས་རྒས་ཀང་འགྲོངས་པར་འགྱར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། 
ལས་དེ་དང་དེ་ལ་བསྲོས་པ། ངསཏི་=༤་།ཊ?) 
[=ནབཀརྨིཀ་=ཀའབཝ་།བ©] 
བྱིན་ཁེན་མ་བྲས་པར་ཡེན་པ། 

སྒོགས།(=ཛབ་=ཤོའ) 

ལག་པ་བཀས་པ། 

ཁ་ཁེར་ རམ་སྟེགས་བུ།( =བེདེཀ་=འེ།འྲཐཿ1 ) 
པུ་ཤྭ།(བཀྲམཤིད་=ཆོ་བཨ) 
ལན་སློན།(=ཨཱཀྟོཏྟར་=ཅཝཨེ་ཁཿ) 


( = 


༡༧། ༡༧༡ ¿92 ༡:༧༡ 
1692 ༡/1 = 

¿༧ £53༨ །། 3? 
-2| /1 ,>) 
9༡༢ 


༡ 


ཤ། 
ཤ་ཀོན་ཞུགས་པ། 
ཤ་ཆགས་པ། 


ཤ་དག 
ཤིང་ཐགས། 
ཤིད། 
ཤིད་ཟན། 


ཤིན་ཏེ་མ་མེད་པ། 


ཤུར་བུ། 
ཤིན་པ། 
ཤཾ་གམ་པ། 
ཤོ་བེ། 
ཤབ། 
གཤུང་བ། 


༥༨ ༤༨༥༨ 
ལ་ཤའ་གང་ཁང་། 
༽༄༠ 


ལ། 


ཛཏི་སྟེ་སྒ་མའི་མེ་ཏོག (༤ཛཱཏི་ང་ཨ།ཊེ) 
བྭ་གང་།( ངགབ་=།འ) 
ལན་ལྡོན་པ།(=བཙོཏཱྣར་=ངབ་བོ་ཊོཊ) 
ཤིང་ཏོག (=དྲཱམཕལ་=ཅུབཁཝ) 


ཁོན་ཡོད་པ།(=བརཱི་=འིཡ།) 
བློ་ལ་ཡོད་པའམ་པབ་ཐོབ་ཡོད་པ་དང་འྲག་པའམ་ 
བརླིང་བ།(=གྭརུ་=) 

ཤ་ལྟག 

ཅོག (བཁོཊཀ་=་ཝ།༩ཤ) 
གཤིན་པོ་ལ་དམིགས་པའི་དགེ་བ་བསླབས་པ། 
རོ་ཟན་ནམ་གཤིན་ཟས་སམ་དད་ཟས།(=ྒྷདྡོདན་ 
= ལིའཱཀ) 
སྙེགས་མ་མེད་པའམ་ཆུད་ཟ་བའམ་ཉམ་ཆུང་བ་ལེད་ 
པ།(ངནིཏྦཱལ་=ཁཱ་ཨཱཁ) 
སྐ་རགས།(=ཀཊི་བནྡྲ་=ཁོ།༩ོཝ་ཡཿ) 
བཤན་པ།(=བྱདྷཀ་=འཔོཁོཿ) 
ཡུལ་གྱི་ཚུགས་པ།(=༤ཤཱལྐ་=ུ་ོ 
རྫན།( =མིཐཱ་=།བཏལ།) 

རྫུན། 
ངོས་ཀྱིས་སྐྱོན་བརྗོད་པའམ་ཤུབ་བུས་སྨོད་ 
པ།(=པསན་=བཐཊཊ) 


གཤར་བ། 
གཤོར་བ། 
བཤུག་པ། 
བཤལ། 
བཤིས་གཉེན། 
བཤོས་པ། 
པ། 
སག་ར་སྐིལ་བ། 
སུག་པ། 
སཾ་སྟཾ། 
སིབས་པ། 
སཱིལ། 
སྲ་གང་། 
སླག་པ། 
སླགས་པ། 


སླད་ཆ། 


༤༨ ༤༥ 


བརྡ་གསར་རྙིང་༦ེ ག་ག་ཀ ཀཀ ཧཾ ད་རིམ !'ང། པ། 9¡ 


སྣོད།(༤པཱཏ་=་2) 

ཚྩུབ་པ། གཟིངས་པ་ལའང་།(ངཔརུ།་=བཧཏོཐ) 
བརླང་བ།(༤མུརྡཱཡ་༤༠་ལོཌཐཾ) 
ལམ།(=ལརྟམ་ངབ་ཡཾ) 

ཡོན་ཏན། དཔུང་ཆགས་ ཡན་ལག ་བཞི་མེངས་བཏབ་ 
པུམ། ནལ་ སས་ཀི་བར་དུ་བྲ དྲོངས་ཤིག 
འཁྲིག་པ།(=མེཐུན་=པིཔུཀ) 


ཕྤུངས་སྐྲིད་པའམ་དམ་བཅའ་བརྟན་པ།(=མུྫ་ 
=ཅཤོ་ཤ།) 
ལག་པ།(=ཧསྟ་=ཊཿཊ) (=པཱཆི་=་བ།བ།) 
སོ་ཟྲིང་། ངདྷརྐར་=༤འྭ་ཀོཊ) 
བསྒྲིབས་པའམ་གྲིབ་རི་དང་མཚན་མོ།(རཌཱདི་ཏ་ 
=ཝོ།ཁཱཊ) 
སྲོག་ཆགས་མུག་པ།(=དིཔེཀ་=ཁོ།ཁཁ) 
ཁྲས། དཀྭ་མཉེ། དྲིལ་ཕྱི། མེ། སཱན་རྣམས་ཀྱི་མིང་། 
(རཛེརཱཀ་ང་ཤེ་བཁ) འདི་ལ་བསྲོ་ཁང་དང་བྲོ་སྐང་ 
ཞེས་པའང་སྣང་། 
པགས་པའི་གོས།(=༤ཿརྨཾ་=༤པཔ?)[=ཅྷཿ། ཅོལ་ 
=ཀམ་བ།6་] 

བཀད་པ།(༤བུཧ་= ཏྭ) ཤཱཾན 
བཀླགས་པ་དང་། གཏད་པ་དང་། ཉན 
མི་གཅཙང་པའམ་བཤང་པབ། 


བུ ང། 
་པ་སོགས་སཾ།། 


ང་བ་ད 
སེགས་ 
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སླད་བཞིན། 
སླད་རལ། 
སླས། 
སྤི་འདམས་པ། 
སང་ཕོར། 
གསང་ཁང་། 
གསིལ་བྱེད། 


གསུག་པ། 
གསུད་པ། 
གསུམ་བཧྒྱ། 
གསུམ་བཅུ། 
གསེག་ཤང་། 


གསོང་པར་སྨྲ་བ། 


བསམ་བཏན། 
བསེ་ཁ་སླཾ། 


བསེན་ཁུས་པ། 
བསེལ་བ། 


(འ “ཤེའི་གར་ཁང་། 


ཕྱེ་བཞིན།(རཔཱརཝཾཏ་=ཱའཾའོཁ) 
ཕྱེ་རོལ།(༤བཱཧྱ་༤ལོཁ) 

བཙུན་ལོའི་འཁར། (=ཨརྟཿཔཱརཱི་= ཤ་ཤོ་ཤཙི་) 
མཚན་མ་ཆད་པ།(=ཛསྷིནྣ་བརྫན་=་བོཡ་ལཁོ་ཙཱཊ 


ལྷང་བཟེད།(ངཔཱཏཱ་=་ཁཌཾ | 


བཤང་ལམ།(ར་ཡུང2) 
འཁར་གསིལ།(=ཁྲཀར་ཆ་ཨཁཊོཿ), (རཁའླིར་ 
=ཙ[ཁེ་ཊ) 

ཇན་པ།(=ྷྷཏྱ་=ཤཱ་ཾ) 

སྒྲེགས་པ། 

སུམ་བཧྱ། 

སུམ་ཧུ། 

འཁར་གསིལ།(=ཁྲའར་ང་ཨངཁཐཿ), (=ཁའླིར་ 
=ཙཁྲ།ཁེཿཁ() 
སྔར་སྨྲ་བའམ་དྲང་པོར་སྨྲ་བ།(ངཔཱཧཱབྲཱཱིཔཱི་ 
=ཤཞ།ཊ།ཿ1) 

བསམ་གཏན། 
སེང་གི་ཤརྩབ་སྟེ་སེང་གེ་རང་པ་བྱཧད་པའི་མིང་། 
(=ཤརབྷ་=ཨ༥ལ) 

གཉེན་བཟླུས་པ།(༤བརྡུབཉྱིཏ་ ཆཱ) 
སྐེལ་མའམ་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པ།(༤སུནགམན་ 
=ཤཤྲ་།བ7) 


བསོད་ཉམས། 


བསོད་པ། 
པསྭ་ཁང་། 


བསླན་པ། 

ཧ། 
ཧབ་ཤང་མཚེའུ། 
ཧྭཱགས། 


ལྱགས་པ། 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 93 


འདོད་པ་ལ་ལག་པར་ལངས་ སྤོད་པའི་མིང་། 
(=སུཁལིཀ་=ཡཱ་ཁ།ཁོཊཁོ) 

བཟང་པོའམ་ལེགས་པ།(རྦཔརཱིཏ་ངཝ་ཨ།ཊ) 

ཁཱས།(=ཇིཏྟཱཀ་=་ེ་ལོ།ཁ) དཀུ་མཉེ། དྲིལ་ཕྱི། མེ། 

སྟན་རྣམས་ཀྱི་མིང་། 

བསྡས་པའམ་ཕྱོགས་གཏོགས།( =ནིཏླིསྟིཏ་ 

ང།ཁའི།།ཁོཊཊཾ) འབྲེལ་པ་དོན་གསལ་དུ་དེའི་ཕྱོགས་སུ་བསླན་ 


པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ། 


དབང་ལག (རསྡིརྨ་ཧྭསྟ་ངཊ་ཊོཊཿོཊ) 
བུ་རམ་གི་དངས་མའི་ཤ་ཁ་ར་སྟེ།(བཁྨཌ་=་ཁ་ཛ) 
འགྲེལ་པ་ཟླ་ཟེར་དྭ་གལ་ལ་ཞེས་ཀྱང་བྲཌ། 
གཏད་པ།(སམམིཏ་=ཐ་བ་ཁཊ) 


ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐད་ཟུྱར་ཆག་པས་བརྡ་རྙིང་པར་འཁྲུལ་པའང་འགའ་ཞིག་ 


སྣང་སྟེ། 


ཀ་ཏོ་ར། ཀཊོར་(==ཁེ་ཊ) ཞེས་པ་སྣོད་ཀྱི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་ཀ་ 


ཏོ་ར། 


ཀོལ་མ། ཀོལ་མ་ཞེས་པ་གཟན་དྲོན་གྱི་མིང་དྭ་ཡོད་པའང་། ཀྨལ་ཁ་ 
(=ྩལ་ཅཊ།༡ ཟུར་ཆག་པ་དང་། སྨན་དཔྱད་ལས་ནི། མོན་སྲན་ 
སྲེའུ་སྲན་ཆུང་ལ་སོགས་པ་བཅོས་ནས་ཤིང་ཀུན་ལ་སོགས་པ་སྤོད་དུ་ 
བཏབ་པ་ནི་ཐུག་པ་ལ་འདོད་དོ། ། 

པབྐ། ལ་པ། ཀྲལ་(༤ཁ།)འང་བསྐལ་པ་ཞེས་པ་བོད་ཀྱི་བརྡར་མཛད། 


གྲིང་པ། གིང་ཕོ་གིང་མོ། ཀྲིངར་(་ཁྐོཚོཿ) ཞེས་པ་ཅི་བྱི་སེ། ལས་བིད་ 
དམ་ཕོ་ཉའམ་གཡོག་གི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་གིང་པ་དང་ 
གྲིང་ཕོ་གྲིང་མ་ཞེས་གགས། 

ག་གཡ། གྲགལ་(=ུཊ) ཟུར་ཆག་པས་གྭ་གལ། 

གར་ཀུམ། ཀླཏྐམ་ (=ཆྱ་ཤཱཐ) ཟུར་ཆག་པས་གུར་ཀུམ། 

གེ་སར། ཀེསར་ (=ཝེཿ་ཊཊ) ཞེས་པ་ ༢ལ་པ་ཡིན་པ་ཟུར་ཆག་པས་ གེ་ 
པར། 

ག་ར། གོལ་(=་ཡཾ) ཟླུམ་ པོའི་སྐད་དོད་གོ་ར། 

གི་བ། མགྲིན་པའི་སྐད་དོད་གླིབུ་(=ི་ཁ) ཟུར་ཆག་པས་དྲེ་བ། 

འགན་འཛི་ར། གྲཉིར་ (=) མཛོད་ཝཱན་ཏེ། ཟུར་ཆག་ པས་འགན་ 
འཇི་ར། 

འགར་པ། མི་ཁེངས་པ་ཆེ་བ་ལ་མི་འགར་པ་ཞེས་ཟེར་བའང་། གརྦ་ 
(=གཙོཾ) ཞེས་པ་ང་ཧྱལ་བྱི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པ། 

གས་པ། དགོག་འདི་ལ་ལོག་ཟེར་བའང་ཡད་ཏུ་ཕྱིན་པ་(=བཡོནཱཔཱཧ་ 
=༩ཤིི།5ཤྭ་ཀ་ཡ) ནི་གས་པ། 


སྒྲོབ་ཆེ་བ། མི་སྒྲོབ་ཆེ་བ་ཞེས་པའང་། ཨཱཊོཔ་(=ཨ་༩།ཐ) ཞེས་པ་ 
བརྗིད་པའམ་ བསྙིངས་ པ་ཟུར་ཆག་པ། 

ཆུང་ང་། མར་ཆུང་ངཱ་ལ་སྟོཀ་(=ི་ཁ) ཞེས་པའང་ཆཚུང་ཇུའི་སྐད་ 
དོད་ཉིད་ཡིན། 

ཏ་ལ་དང་ཏལ་སྲིན། སྒོན་མེའི་སྐད་དད་ཏལཡ་ (=6ཁཁ) ཟུར་ཆག་ 
པས་ཏ་ལ་ཙམ་དང་། ཏལ་༔ ཡིན་སོཌ་མཐའ་ཡས་པ་སྣང་། 

ཐཱལ་ཆེ་བ། སྤྲལ་ (=ཅཤཱཾཊ) ཞེས་པ་ཕྲེམ་པོ་དང་རགས་པ་དང་གྱ ཆེ་བའི་ 
སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་ཐུལ་ ཆེ་བ། 


༡༨༧ 


དྲིཀ་(།ོལཱཾ) ཅེས་པ་ངན་པའི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་མི་ 
གྲན་པ་ལ་དིག་པ། 

ཧཱུལི་ (= (ཁོ) ཞེས་ པ་ཟུར་ཆག་པང། །རྡལ། 

ཞཀལ་ (=ཤག) འེ རགས་ ལེད་ དེ་བུ ཤྲེར་ཆག་པས་ ནེའུ་ ལེ། 


་བ། པེན་ད་བར། པྲིཌཔ་(=ཁ་ཁཅཊ) བསོད་སྟོམས་པ་ཞེས་པ་སྟེ། 


ཟྲར་ཆག་པས་པེ་ཉ་བ་དང་། པེན་ད་བར་འདོན་པ། 
པུསྟཀ་(=1ཿཅཊཁ) གླེགས་བམ་བགྱི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་ 
པོ་ཏི་ཞེས་པ་དང་། 

ཏིཀ་(=།ཁོ.) ཞེས་པ་རི་མོ་ཉིས་རིམ་དང་ཁྲོན་པའི་མ་ཁད་ 
ཀྱི་སྐད་ཟུར་ཆག་པས་པྲི་ཀ། ད 


དཔེ་ཧར། དཔེ་དཀར། བིཧཱར་(=་ཁོཛཁཊ)ཞེས་པ་གཙུག་ལག་ཁང་པ་ཞེས་་ 


འབ་ལ་ག། 


པ་སྟེ་བུར་ཆག་པས་དཔེ་ཧར། དཔེ་དཀར་ད་པོད་པ། 
ཕལ་ཀ་(=6ཁཿ) ཞེས་པ་རི་མོའི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས་ 
འཕལ་ཀ། 

པཏྭཱཀྭ་(=861*1) ཟུར་ཆག་པས་པ་དན། 

བྷཱཀ་ ( =©) ཟུར་ཆག་པས་བྲག་པ། 

བྱ༔ྨན་(=༤༩བཅ) ཞེས་པ་ཚོད་མཁའམ་ཟས་སྤགས་མ་ལ་ 
འཇུག་པ་ཟུར་ཆག་པས་བྲ་ན། 

པཱཧྨྲ་ (=) ཞེས་པ་ཚངས་པ་ཁས་ བུང་བ་ སྟེ་ཟྲུར་ 
ཆག་པས་པྲམ་བྲེ། 


འབུམ་པ་དང་འབི་འབི། བྲིར་(༤ཁ་ལ) ཞེས་པ་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་སྐད་དོད་ 


ཟུར་ཆག་པས་འབྲམ་པ་དང་། འབི་ཁབི། 


འབོ་དེ་ཅི། སྭཏངལ་(༤་བཱ་ཐ་ཨ་ཐ?)[པུཏྡྡལ་༤ྭ་ཨ།ཁ བུའི་འཚོ་བ་ 
ཞེས་པ་ཟུར་ཆག་པས་འབེ་དེ་ཅི། 

པྦ་ཀ། བྷེཀ་ (=ཡིཁཿ)་སྤལ་པ་ལ་འཇུག་པ་ལ་མི་གཅེར་བྲར་འཇྲིངས་ 
པ་ལ་སྤེ་ཀ་ཞེས་པའང་ཟྦར་ཆག་པ། 

མ་ཧེ། མཧྲིར་(ངགཙ་ཁ)སར་ཉལ་གྱི་སྐད་དྡོད་ཟུར་ཆག་པས་མ་ཧེ། 

མུ་ཏིག མུཀིཀ་(རྱ་ཀཅོཁ) གྲོལ་བ་ཅན་ཏེ། ཟུར་ཆག་པས་མུ་ཏིག 


ཆཚ་ཚ། སུཚཱ་ (=ཊཁ) དམ་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཏེ་ཟུར་ཆག་པས་ 
ཚ་ཚ། 
འཛབ། བླབས་པའི་སྐད་དོད་ཇཔ་(=ཨ)དང་། ཇབྷི་(=ཐོ་ཡཾ) 


ཟུར་ཆག་པས་འཛབ་ཅེས་སྔགས་ཀྱི་མིང་དྭ་འཁྲུལ་བ། 
ཟ་ཧོར། མཧོར་(=་ཅཝིཡ) ཞེས་པ་རྒྱ་གར་གྲི་རྒྱལ་རིགས་ཡན་གར་བ་ 
ཞིག་གི་མིང་ཟུར་ཆག་པས་ཟ་ཧོར། 


བྲི་ཁྲིམ། རིན་པོ་ཆེ་ད་མ་ཕོགས་གཉཅིག་ཏ་བཞ་བ་གསེར་དམར་པོར་ 
གགས་པ། ཊྷིཀྲེམ་(=གི་ཁེ་ཐ ) ཞེས་པ་ལ་ཟི་ཁྲིམ། 
རག་ཤ། རླུདཀུ་ (ང་ཅན) ཞེས་པ་དྲག་པོའི་མིག་ཅེས་པ་ཟུར་ཆག་ 
པས་རག་ཤ། 


ལ་མོ། ལ་གོར། ཁགྷ་(=ྭཱ) ཞེས་པ་ཡང་བའམ་མུར་པའི་སྐད་དོད་ཟུར 
ཆག་པས་ལ་མོ་དང་ལ་གོར། ད 

ལེཌ་སྨིན་ཀ་ར། ལཀྐཱིཀར་ (=) ཞེས་པ་དཔའ་མཛད་དེ། ཟུར་ཆག་ 
པས་ ཁལེགས་སྨིན་ཀ་ར། 

སེ་འདར་ར། སྨིརུར་ (=ཁ་ལ) ཞེས་པ་ཡི་ཁྲིའི་སྐད་དོད་ཟུར་ཆག་པས། 


སེ་འདར་ར། 
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ཨཏ་(=༠) ཞེས་པ་ཆུང་ཇུའམ་ཕྲ་མོའི་སྐད་དོད་ཡིན་པ་ 
ལ། ཨ་ན་ཞེས་གྲགས། 

ཨམིཏྷྷ་(=༤ཤཡོཊ་ཡ) ཞེས་པ་འོད་དཔག་མེད་དེ་ཟུར་ཆག་ 
པས་ཨ་མི་དེ་ཝ། 

ཨཔ་(=ཤཿ) ཅེས་པ་ཆུའི་སྐད་དོད་ཡིན། 
ཨཱརྨཝལཀིཏ་(༤༧ལ་ཁ་ཁཝ།ཁོཊ) འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ཞེས་པ་ཟུར་ཆག་པས་ཨུྨུར་པ་ལ། 
ཨིྡྲནྡིལ་(=ཐ་ཤོབོ་ཁ) ཞེས་པ་དབང་སྔོན་ཏེ། ཟུར་ཆག་པས་ 
ཨྤིར་རཱིལ། 


ཡང་། ཁ་ཅིག་གིས་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དང་། བོད་སྐད་ཤན་མ་ཕྱེད་ 


པར་བོད་སྐད་ ཀྱི་འབྲུ་ བསྣན་པ་ མཐོང་སྟེ། 


གཉིས་ལ་རྒོད་པ། དོཧ་(=ཁཾཛཱ) ཞེ ཞེས་ པ་མི་ཟད་པའི་སྐད་[དོད་] ལ་གཉིས་ 


་ན་ཏེ། 
རཱ་ཀ 


༨ 


ལ་རྒད་པ། 

ཏེ་ ལོ་པ་(=ཊི་ཁིབ1) ཏི ཏིལ་བརྡུང་ ལྭ ཏེ་ན་ཏེ་ཟེར་ལ། 
ཏྲུརྣུ་ ༤ྱཿོཁཿ) ཞེས་པ་གར་ལག་གི་སྐད་དོད་ཡིན་པ་མ་ 
ཤེས་པར། ངན་པ་ཙམ་གི་དོན་དྭ་བསམས་ཏེ་བསྐལ་པ་དྭ་ 
ཀ་སོགས་ཟེར། 

པིཔྲི་ལི་ (=ཁེ་གིཅོ། ཞེས་པ་གྲོག་མ་ལ་འཇུག་ཅིང་དེ་དང་ 


༤༥ ཛྲ ༩་༽ 


འདྲ་པའི་སྨན་ནག་པོ་ལ་གྲོག་སྨན་པི་པེ་ཡིང་ཞེས་པ་ལའང་། 
དྲད་སྨན་པི་པི་ལིང་དྭ་འདོན་པ། 


བེ་མའི་ནང་ནས་མིག་བཀྲ་བ། བིམལ་མིྲིཏ་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་ཞེས་ 


པ་ལ་བྱེ་མའི་ནང་ནས་མིག་བཀྲ་བའི་གཏམ་གྱུད། 
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ལི འི་གར་ཁང་། 


ཟབ་ཏིག ཡང་ཏིག ཨ་ཏེ་ཡོག་(༤ཨ་ཁེ་གེཀ) ཤིན་ཏུ་ནལ་འབྱོར་ 


བསིའ་ཁལ། 


ཡིན་པའི་ཨ་ཏི་ཉིད་ཟབ་མོཁམ་ཉིང་ཁ་ལྟ་བའི་དོན་དྲ་རྨོམ་ 


པས་ཟབ་ཏིག་དང་ཡང་ཏིག་སེགས། 
རི་པོ་ཏ་ལའི་ཕོཊལ་(ང་ཡི༩ཨཾ) འང་ཟེར་བོད་སྐད་གྲྭ་འཇིན་ པ་ 
ཡིག་ཁ་བསམ་སྟེ། རི་བོ་ཏ་ལར་འདོན་པ། 
ཨགརའི་(=ཤབཏ) མིང་གི་ནྣམ་གངས་ཤི་ཤྲཔ་(=་ཁྲོས་བ། 
ཞེས་པའི་ཤིམ་གྱི་ཀླད་ཀོར་ང་ཡིག་ཏུ་ཀློག་པ། བོད་སྐད་ཀྱི་ 
ཤིང་དུ་འྲུལ་ནས་ཤ་པའི་ཤིང་། 

ཤརྲིར་(=་ཨསིཿ།) ཞེས་པ་གདང་དང་སྐ་ལ་འཇུག་པ་ལ། ཤ་ 
ཞེས་པ་བོད་སྐད་དང་། རི་རི་ཞེས་པ་རིང་བསྲེལ་གྱི་དོན་ད་ 
བཟུང་ནས། གདུང་ཉ་འཱི་རཾ་དང་། ཆུ་རཱི་རཾ་དང་། མི་རཱི་རཾ། 
སྭནྡྲབ་ (= ཡཿ) ཞེས་པ་ྱ་མཚོ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། ཆཱ་དང་ 
རལ་གྲི་དང་རྟ་སོགས་ལ་འཇུག་པས་སྒྲ་དོན་སྐབས་སྟོབས་ 
ཀེས་ཤེས་དགོས་པ་ལ། སེན་མོའི་བརྡ་སེ་གོལ་དྭ་འཆད་པ། 
སྤིཀཱ་(=་ཁོའ) ལྭ་ཚིམ་བྲེད་དེ། ཏ་རཀ་(=ཤཱཧོོ) དང་ 
མིང་གཅིག་པ་ལ། བསིལ་ལ་ཞེས་བསིལ་སྨན་ད་འདོན་པ། 


ཨ་ནན་དང་རོ་ར། ན་རོ་པ་ ( =ཤག།ཤེ་བ།) ཞེས་པ་རྩ་བཤད་པ་ཅེས་པའི་སྐད་ 


དད་ལ། ཨ་ནན་དང་ར་རུ། 


ཁ་ཅིག་ཏུ་ རྒྱ ནག་གི་སྐ ད་བརྡ་རྙིང་དུ་འཁྱུལ་ བ་སྣང་སྟེ། 
ཅྲིང་ཕྲིང་། པེང་ཆང་། 
ཅོག་རྩེ། གསེར་ཡིག་པ། 
ཕྱིང་སང་། བྲོན་པོ། 
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ཟིན་གཟན། གཟན། 
གཡང་ཚེ། ལུགས་རྒྱ་མཚན་བསྟད་པ། 
གསེར་ཡིག་པ། བང་ཆེན། 
གསེར་ཞལ། ཧལ་པོའི་ཞལ། 
ཧ་ཨང་ཧྭ། དངལ་རྫུས་མ། 
ཧཱང་ལ། གུམ་རྩེ། རྒྱ། 
གསེར་སྐེམས་སོགས་ཀྱང་རྒྱ་ནག་གི་བརྡར་སྣང་ཞིང་། ཨས་མན་གར་ 
གམ་སོགས་མང་དུ་སྣང་། 
དྭ ད ལ་ལ་ཧོར་གྱི་བརྡར་ཡང་སྣང་སྟེ། 
དར་ཁ་ཆེ། དབང་ཆེ་བ། 
པག་ཤི། བཙུན་པ། 
དར་རྒན་བྱིན་སོགས། 

ཁ་ཅིག་བོན་པོའི་བརྡར་ཡོད་དེ། 
གནམ་གྲིས་བསྐོས་པ། བསོད་ནམས་ཆེ་བ། 
གནམ་མཆཾད་པ། ལེགས་པ། 
གནམ་དྭ་གཤེགས་པ། མི་ཤི་བ། 
གནམ་རའི་བདག དབང་ཆེ་བ། ཅེས་པ་སོཌ་ཤིན་ཏུ་མང་། 


༤༩༢༥ 


ཁ་ཅིག་ནི་བོད་སྐད་ཉིད་མ་དག་པས་བརྡ་རྙིང་དུ་འཁྱུལ་པའང་ཡོད་དེ། 


ཆལ་བ། ཁོལ་བ། (=ཨྙཱརོད་=ཙ་ལོ་ཨ) 
གཏེ་པ། གཏམ་མ། 
བྱན། སྤོན། 


100 ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 


བདད་རི་ཐལ་སྦྱོར། བདད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར། (=ཀཱརྫལི་=གྱ་ཅ[ཁཿ) 
མདོངས་ཐལ་ཅན། མཱ་པའི་མིང་མདོངས་མཐའ་ཅན། 


ནི་ལེ། དྲིང་། གཞན་གྱི་འདྲེན་པའམ་རྐྱེན། (ངཔཱཏྱཨ་ 
=ཀ་ཀ་ཁཾ) 

བྲེ་རལ། མི་བློ་བསྲལ་ཅན། ཞེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ།། 

མ་ཕྱད་པ། བཀའ་དྲིན། (=པྲསཱད་=ཏ་ཐ།) 

ཞག་གི་ཟོ་རིས། ཞག་གི་སོར་རིས་ཞེས་སོར་མ་གསུམ་གྲི་རི་མོ། 

ཡལ་གམ་དང་། གཡར་དམ། 

ཁ་ཅིག་ནི་བོད་སྐད་ཉིད་ལ་ཞེ་སར་སྦྱར་བ་མ་གོ་བར་བརྡ་རྙིང་ད་འཁྲུལ་ 

བའང་སྣང་སྟེ། ཱ 

གོར་མ། རྡོ།(ངཔཱྨ་ཏ་ང་ཨཱ།ཨ) 

དགང་ལ། གནམ་ལོ། 

ཆབ། ཆུ།༥=སུདཀ་༤༠འོ¬ཿ) 

དོག་མ། ས།(བྷམི་=་ཱབཾ) 

ཕྱལ། ལྟོ་བ། 

མད་པ། བདེན་པ།(=སང་=ཤཁཿ) 

ཞགས། མེ།(=མགྷེ་༤ཐེ) 

གཞེས་པ། བཞུགས་པ།(༤ནིཁྷཌཱ་=་ཀེ་ཁ་ཨཀ) 

བསེར་བྲ། རླུང་།(༤བཱཡུ་༤ཁ།3) 


ཆབ་ཤོག །ཆཔ་སྲིད། ཆཔ་འབངས། ཆབ་སྒོ་སོགས་ཀང་ཞེ་རཁི་ 
ཆིག་ག ། 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 101 


ཡང་རྱ་རྣ་རཱ་ཅན་སོགས་དབུས་པ་བློ་གསལ་བདྡ་རྙིང་དུ་བཤད་སྣང་ 
ཡང་། དེ་དག་ནི་གབ་ཆིག་ཏུ་མཛད་པ་ཡིན་གྱི་བརྡ་རྙིང་མིན་ན། ། 


ཡང་ལ་ལ་ནི་ཞང་ཞུང་གི་སྐད་དུ་སྣང་སྟེ། 


ཆུར་ནིས། ཞིབ་མོ། 
ཏེས་སམ། སླེ་ཏྲེས་དང་ཕྱེ་མ། སཾགས་སྨན་དཔྱད་ཀྱི་སྐབས་སྲ་ 
མཐའ་ཡས་པ་སྣང་། 
དེར་ནི་ལེགས་སྦྱར་ཟུར་ཆག་པའང་མང་སྟེ། 
རག་མེལ། ཨེ་ལ་ཕྲ་མོ། (= =་ཤཱཱི་ཊ།) 


མངྒལཾ།། ཐུབྷ།། 


ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་གི་བརྡ་གསར་རྙིང་ལེགས་སྦྱར་གྱི་ 


ཀ་མད་བཞིན་བསྒྲིགས་པ། 
ཤཿ མོད་མི་དམའ་བ། དཔངས་མཐོ་བའམ་ཕྲ་མོ་མ་ཡིན་པ། 
ཨ་ཀ ཨགརུ། ཤཾཤཔཱ། ཤ་པའི་ཤིང་། 
པས མེ། ཞགས། 
ཤབ" དོག་མ། མདུན། 
ཤྫཙྩཱ་ཨ མཆིལ་པ། ལྕགས་ཀུ། ལྕགས་ཀྱོ་ཞེས་པའང་དེ་ཉིད། 
ཤ་བེ་ཁ། རྗེན་པ། གཅེར་བུའམ་རྐྱང་པ། 
ཤ།༤ོ།ཌཱཀ མི་ཡོགས་པ། མི་ཁེབས་པ། 
ཤྭ ཤོ།ཁ མི་ཆ་བ། མི་ཤེས་པ། 
ཤྲ ཆུང་ངུ་། ཕྲ་མཾ། ཨ་ན། 
ཤེ་ལ ཨ་ཏི་ཡོག ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར། 
ཤ།ཊེ་ཅ་འ བྟརང་བ། ཁྭཁ་བ། 
ཤ་ཾ ཏེ་པོར། ཤིན་ཏུའམ་རབ་ཏྭ། 
ཤྭའཐྲྭ་ཊ མ་རྟབས་པ། མི་རིངས་པ། 


ཤཿཡེ་[ ཤ་ཿཤེཁ་ཨ།]རྨེད་པ། གསོལ་བ། 
ཤ།ཤཿཤུ་བབ་ཐ་ གནང་མི་བཀར་བ། ཉེས་པ་ཁས་མི་ལེན་པ། 
ཤྲ ཕུང་ཀྲོལ། དོན་མེད་པ། 


3།ཤ་ 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 103 


གི་ན། གྲིན་འདར། ད་མན་པའམ་དོན་མེད་དམ་རང་ 
བཞིན་པ། 


3།ཤོཐ།།འཊ 
131. 
ཤ་མ 


ཤྲ 


ཤུ་བ 


མི་སློན། མི་ཟླགས། 

གཞར་པ། མཐུན་པ། 

བསེེལ་བ། སྐེལ་མའམ་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱཾབ་པ། 
ནན་ཐུར། ནན་ཏན། 

ཅི་ཆིབ། རྩེར་ཕྱིབས། མཐར་ཕྱིན། 
གཏིང་ཕྱིན་པ། དཔྱིས་ཕྱིན་པ། སེམས་ལ་སྙོམ་པ་དང་ 
ཡོད་པ། 

དཔྲག པར། 

སྲས། བཙུན་མོའི་འཁོར། 

མཐར་གྲིས། རིམ་གྲིས། 

སྨག མུན་པ། 

ལྡོངས་པ། ལོང་བ། 

ཉེད་པ། འཚལ་མ། ཟས་སམ་ལྟོ། 

| 

འན་ཏང་། འན་ཀང་། 

མི་འགོང་བ། མི་སྐྲག་པ། 


འཆེས་པ། གཡར་ལེན། ཁས་ལེན་པ། 


ཤྭཝ་ཐ༥ཁཿ 


ཤཁ་ཐ་ཡ 


འད་དཔག་མེད། ཨ་མི་དེ་ལྦ། 
ཟིལ་དངར། པདུད་རྩི། 

བྱེ་མེ་ལབ། མཆོད་རྫས། 

གུ་བ། བཀར་བ། 

མིད་དུ། གསོལ་དུ། 

བླ། རུང་ངམ་བཟོད་དམ་ཆོག 

འཚལ། ཤིས་པའམ་ཆོག་པའམ་འདོད་པ། 
མི་ག མི་འགོང་། མི་ཞམ། 
མང་དུ་ཆུད་པ། ཁོང་དཱ་ཆུད་པ། 

བྱ་མ་རྟ། ཉན་རྣའམ་བང་ཆིན། 
རྨ་ག་ཆད། ཡང་དག་པའམ་ཕལ་པོ་ཆེ་དང་སྙན་གི་གྲོང་ 
གྱན། 

ཀློང་དྭ་གྱར་པ། དབང་དུ་གུར་པ། 

སྤཾ་བ། བརྒྱད་པ། འཐབ་པའམ་སླད་པ། 
ཡིབས་སུ། དབྱིབས་སྲ། 

མ་དྲངས་པ། མ་དྭལ་བ། 

ཆབ་མི་འཚལ་བ། ཆུད་མི་ཟ་བ། 

བསྟིར་མེད། མནར་མེད་དམ་ངལ་གསོ་མེད་པ། 
བླ་སྐལ་བ། མི་ཟད་པ། 


མི་ཆཾག མི་ཕོད། 
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རྱ་ཅང་། སྐ་རགས། 

ཡོན་ཁར་བ། ཡང་དག་མིན་པ། 

རྨེག་མེད། གཏན་མེད། 

ཡ་མ་བརྨ། སྙིང་པོ་མེད་པ་འམ་མི་བདེན་པ། 

འད་པ། ཡོད་པ། 

ཆིག་ག འབྲས་པའི་སྙིང་པོ། 

བརྟད་པ། གློ་བུར་བ། 

བསྙད་པ། བཤད་པ། 

བསློ་བ་རྣར་གཟོན་པ། བསྒོ་བ་ལ་མི་ཉན་པ། 
མི་སློབ་ཆེ་བ། བརྗིད་པའམ་བསྙིངས་པ། 

བརྟུན་པ། བརྩོན་པ། 

གནའ། ཐོག་མ་འམ་སྔོན། གནའ་བོ། སྔོན། ཐག་ཐོག 
དང་པོ། ཇེ། གཟོད་མ། དང་པོ། རེ་ཞིག་ཅེས་པ་ལའང་། 
སྙེགས་པ སོགས་པ། 

གཞི་བོ། གཞི་མ། 

ཕྱང་སྤྲལ། གྱན་ནམ་ཕྤུད་པ། 

ཟང་ཟིང་། ཤའམ་ཟས། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པའང་གཙོ་བོར་ཤ་ 
སྟེར་བའི་དོན་དུ་བཤད། 

དྲི་བསྩུང་། དྲི་བསུང་། 


སུགས་སུ། ཡུན་དུ། 


'ཤིའི་གུར་ཁང་། 


བཅིབས་པ། ཞོན་པ། 

འཁྲུན། འཕང་ངམ་སྲིད། 

འཁྲུན་རིང། མཆུ་རིང་ངམ་དཀྱས་རིང་། 
གནམ་པོ། དྲྭང་པ། 

སྙིའུ་གཤེར། ཁ་འདམ་སྟེ་བཅའ་སྒ་དང་རོ་ནས་ཆ་ 
མཐུན་ཞིག་གི་མིང་། 
འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། 
གཙུག་ལག སྡེ་སྡོད། 

གཏམ་འདྲེས་པ། ཕེབས་པར་སྨྲ་བ། 
འཆེའ་བ། ཞེན་པའམ་འཆད་པ། 
གཡར་འདྲེན། སྤྱན་འདྲེན། 

དབབ་པ། འབེབས་པའམ་བཞག་པ། 


མནོས་པ། བསམས་པ། 


ཨ་ཤི་ཊྲ། ཝི་ཐི་ཡབ།ཉིས་ན། རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ན་ཞེས་པ་ལྟ་བུའམ་ཡང་ན། 


31 ¶ཏུ་ 


ཁུ 
ཤ1[ུ་ 


ཊཱུ ཊོ 
ཊཱུཊ: 


འཐམས་པ། བྱམས་པ།འདལ་བར་ཁ་དན་བྱས་ཏེ་མི་འགར་བའི་ 
དོན་ལའང་། ད ད 
འཕྲེའུ། གསོལ་བ། འཇེར་བ། སྤྲས་པའམ་ཐྲེར་བ། 
གདས་པ། ལྦེ བའམ་ཞུས་པའམ་ཞུ་བ། 

གཞགས་སྟེགས། ཟུར་མིག་གམ་སྒེག་ཆོས། 

འུང་ནས། འདི་ནས། 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 


ཡུག་པ། ཡོབ་ཡེབ། རྐང་པ། 
ཐ་ཚིག ཆིག་གི་དོན། 

འདི་ཀོ། འདི་ནི། འ་ནི། འདི། 
ད་ཀོ། ད་ནི། 

གཞའ་ཚོན། འཇའ་ཚན། 
དབང་སྔོན། ཨིནྡ་རྙིལ། 
ཧབ་ཤང་མཚེའུ། དབང་ལག 
ལན་བོན། ལན་སློན། 

མི་བཟད་པ། དྲག་པོ། 

དཔྱ་བ། འྱ་པ། 

བཤུག་པ། བསླང་བ། 

ཆུ་བྲབ་པ། ཁོལ་བའམ་རྦ་ཀློང་། ཆེལ་བ། 
སྤོམས་པ། ངོམ་པའམ་བདག་བསྟོད། 
ཞགས་མ། སྟེང་གཡོགས། 
གཟེངས་པ། བརཏྐང་པའམ་བྲབི་བྱིན། 
བསྐྲན་པ། བསྐེད་པའམ་བཅཙུགས་པ། 
ཆུ། ཆཔ། 


གཟས་པ། བརྡེག་པར་བརྩམས་པ། 


ཕོ་ཐེག་ཆེ་བ། ཁེངས་པ་སྟེ་ལྟ་བ་མཐྲོ་བའི་དོན། 


རེགས་པ། པྲེགས་པ། 
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108 ; ལི་ཤིའི་ གར་ཁང་། 


རྨ དཔེན་པ། མཁོ་བའམ་འཕངས་པ་འམ་ཡིད་དུ་འོང་བ། 
པི ཐམ་ལག མན་ངག 
པས ཀླད། གོང་ངམ་སྟེང་། 


ཅྭ་ཊ།ཙཊ[ ཅཐཊཊཊ]འབྲོངས་པ། ཉེ་བར་བསྟེན་པ། 
ཅཿཿ།ཊཊ་ ཞ་འབྲིང་། ཞམ་འབྲིང་། ཞབས་འབྲིང་། 


ཅོ འཕྱེ་བོ། གོང་པོའམ་ཡན་ཁག་མེད་པར་ལྟོ་བས་འགྲོ་བ། 
ཙྭ།ཊ།ཤ་]། མཐོང་ག བང་། 

ཅ་བ ཆུ་བྲུབ་པ། ཁོལ་བའམ་ར་ཀློང་། 

ཅོོ ཏ་ལ་ལ། སྒྲོན་མེ། 

ཅ་བ བསྟིངས་ཚིག སུན་འབྱིན་པའི་ཚིག་སྟེ་མི་ངན་པ་ལ་མི་ 


ཡ་མཚན་ཅན་ཅེས་བརྗོད་པ་ལྟ་བུ། 


ཉཱ སྤྱི་ཏོར་ཅན། གཙུག་ཏོར་ཅན། དོ་ཀེར་ཅན། ཐྲོར་ཙོ་ག་ 
ཅན། 

ཅ་ཐོ། སག་རྩ་སྐྱེལ་བ། ཕྲུངས་སྐྱེད་པའམ་དམ་བཅའ་བརྟན་པ། 

ཙཿ ཁོཿཁཊ བླ་གབ། སྟེང་གཡོགས། 

ཅོོ བླ་མཐང་། སྟོད་སྨད་དམ་ཕྱི་ནང་། བླ་འག སྟེང་འོག 

་ གཉིག་ཏུ། གཅིག་ཏུ། 


འན་ཅིག བོན་ཅིག 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 109 


གེར་མ། རག་མ། 

སྐ་རགས་ཕོག་ག་ཅན། རྐ། ར་གས་གྱན་ཅན། 
ཉག་རུམ། ཆླིབ་ཕྱུང་སྟེ་བཙུན་མོའི་འཁོར་དྭ་འབྱང་བ། 
དཱར། དར་ཁང་ཞེས་པ་མིན་ནམ་དཔྱོད་པར་མཛོད། 
ཤུར་པུ། སྐ་རགས། 

དྲི་དཀྭ་བ། དྲི་མི་ཞིམ་པའམ་དྲི་ཚ་བ། 

ཁྲ་ཁྲཾ་ཅན། སྤྲོ་ཐུང་བ། 

སྣོད། ཀ་ཏོ་ར། 

ལོལ་བ། གཏམ་མམ་གྲོས། 

འཇུངས་པ། ཞེན་ཆགས་ཆི་བ། 

ནམ་ཞར། གཞར་ཡང་། སླར་ཡང་། ནམ་ཡང་། 
ཕོ་ལོང། གྲྭ་ག 

སྒཾ་འཕར། སྒོ་གླེགས། 

ཚྩེ་རྒད། ལྷ་འབངས། 

འགྲེ་བ། གཡོ་བ། 

ཀླབ་པ། ལ་བ། 

ཆན་པ། ཁཱེ་བོའམ་གྲི་གྭག 

ཕུང་ཡར། འཕྲིན་ལས། 

བསྐལ་པ། 


རྩེ་རྒོད། ལྷ་འབངས། 


110 ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 


འོ་མ བླས་བ། གར་བའམ་རོའི་ཁུད་པར། 
ངུར་སྒྲིག གོས་དམར་སེར་ལ་གྲགས་ཀྱང་ཚེས་སྙིགས་ 
མས་བཅོས་པའི་དོན་ཡིན། 

ཞོལ ཆེད་འགའ། རེས་འགའ། 

@་ལར།ཁོ།ཁ] དོ་ཟན། མཆིང་བུ། 


ཞབ གཡེམ་པ། འདོད་པ། 

ཟ་ཡ་ལཾ བས་པ། ཟད་པའམ་མཐའ་དག་པ། 

ལ་ལ དེ་མོ། དགོས་པ། 

ཐ་།ཡ འཚལ། ཤེས་པའམ་ཆག་པའམ་འདོད་པ། 

ཁ་བོ ཅི་བགྱི། ལས་བྱེད། ཕོ་ཉ། གཡོག གིང་པ། གིང་ཕཾ་ 
གིང་མོ 

ལོ འུང་ཏིང་། འན་ཀྱང་། 

།ཐོཿ་བཏོབ ཅི་ཆཾག ཅི་ཡད། 

།ཟོཿ་བ[ཤ6ཿ1 འཇེར་ཏོ། ཟེར་ཏོ། 

།ལཁོ ཅི་བགྱི། མངག་གཞུག གཡོག་པོ། 

ཐཿཿ རུམ། ལྟེ་བའམ་ཕག 

ཇཔས་ གང་མ 

གླ་ཐ།ཊ ཉིད་གྲལ། རིགས་ངན། 


ཅཱཿ།༩ཊ ཐྭ་ཆད་པ། ངན་པ། 
ཐཿཌཱོཐ བསྟར་བ། བྱི་དོར་ཁེགས་པ་དང་གཟབས་པ་དང་སྨྲས་པ། 


@); 
ཟཿཐ་བ།་ཐ་ 


ཞ་ཀཅ་ཅུཐ9།[ ཟི] 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 1༣ 


་། གཞན་ ན་མ། 
ས་ཤིག གྱིས་ཤིག 
ང་། ག་གོན། ཞ་ཉེ། 

གཟན་དྲོན་གྱི་མིང་ལ་ཀོལ་མ། སྨན་དཔྱད་ལས་ནི། མོན་སྲན་ 
སྡེའུ་སྲན་ཆུང་ལ་ སོགས་པ་ བཅོས་ ནས་ཤིང་ཀུན་ལ་སོགས་པ་སྤོད་དུ་ 
བཏབ་པ་ནི་ཐུག་པ་ལ་འདོད་དོ།། 

གླག་པ། ལྷག་པ། 

རིད་པ། སྦེག་པ། དངོས་ངན་པ་དང་ཤ་ཆུང་བའམ་ 


ཚོན་མོ་སྟེ 


སྐེམ་པ། 

གཅམ་བུ། བཅོས་མ། 

འཾར་འགའ། རེས་འགའ། 

དབལ། ཏོག་དང་རེ་མོ་དང་ཤ་ཉམས་དང་མེའི་དྲད། 
ཇིས་ན། ཅིས་ན། 

རལ་པ། གེ་སར། 

འགྲེད་པ། འབྱོད་པ། 

བགས་ཀྱི། རིམ་གྱི། 

ཡལན་ཀན། པུ་ཤུ། 

སྤོང་བ། རྩེ་བ། 
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ཏབ 


ཚིན་པ། ཚྩེ་བའམ་རོལ་བ། 

དབྱེ་ཚོང་། ཚོང་ཁང་། 

བཀོན་པ། ཁྲོ་བ། 

སྤོས་པ། སྲེགས་པའམ་ཁྲོས་པ། 

གོར་མོ། སྔང་སེམས། 

ཁཾམ་པ། དལ་བ། 

སྤྲུག་པ། ཟད་པ། 

མནགས་པ། བཟོད་པའམ་བསྲན་པ། 
ཕུང་ངེ་བ། འཇོལ་ལེ་བ། 

སྡོད་པ། འཕེན་པ། 

སྤྱུར་ཏེ། མུར་དུ། 

བས་པ། ཟད་པའམ་མཐའ་དག་པ། 
རྩེག་ལཾག ཕྲན་ཆེགས་སམ་སྲེད་ཞེན་ཆེ་བ། 
སྤྲིབས་པ། ལྟོགས་པ། 

བྲུ་བ་ཚ་བ། བཀྲེས་པ། 
གསིལ་བྱེད་དང་གསེག་ཤང། འཁར་གསིལ། 
གསིལ་བྱེད་དང་གསེག་ཤང། འཁར་གསིེལ། 
དྭགས། བུ་རམ་གྱི་དྭངས་མའི་ཤ་ཁ་ར་སྟེ། འབྲེལ་པ་ཟླ་ 
ཟེར་དྭ་གལ་ལ་ཞེས་ཀུང་གྲགས། 


འཕན་པ། ཆག་པ་འམ་ཉམས་པ། 


ཤགཤཊ[ ཊེ] 


གཀཊླ[ཁྲཊ། 
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འཁོབ་པ། ཐ་རམ། ངན་པའམ་མཐའ། 
སྤྱི་ཅེར། སྤྲི་ཐེར། 

དགང། གནམ། མཚན་མོ། དགང་ལོ་སོགས། 
ཚུད་མོ་མཁན། རྐོས་མཁན། 

སྦོན་པ། ཟ་བ། 

ཤིང་ཐགས། ཅོག 

སྐྱོ་སྫོགས། འཁྲུག་པ། 

སྐྱོ་སྫོགས། འཁྲུག་པ། 

མཛོད་ལྡན། འགན་འཇི་ར། 

བྲེར་བ། སོང་བ། 

སྦལ་དྭ། དོང་དུ། 

ཕྱེད། དར་ཡོལ་བའམ་རྒན་པོ། 

བགོམ་པ། འགྲོ་བ། 

དོང་སྟེ། སོང་སྟེ། 

རེང་བུ། འབྲེལ་མེད་དམ་རྐང་པ། 

ངོག་ན། སོང་ན། 

ཧུན་ལུགས། རྒྱུ་འགྲུལ། འདོང་བ། འབྱེར་བ། འགྲོ་བ། 
སྒམ་པ། བཔ་པ། 

སྦལ་དྭ། དོང་དུ། 

མྨས་པ། ཉམས་པ། 


ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 


བསྟེམས་པ། ཁའགར་པོ། ང་རྒྱལ། ཁེངས་པ་ཆེ་བ། 
ལང་བོང་། བ་བྲང་། 

བྭ་གང་མིག་དང་ཁལ་མ། སྐར་ཁུང་། 

གགུལ། 

བརྣོགས་པ། བསྡྔམས་པའམ་སྤས་པ། 


འཆབ་པ། གསང་བའམ་སྦེད་པ། 


1།ལཞ[ཤགུ་ཁིབ6, གུ་ཁི]བཅབས་པ། སྦས་པ། 


ཤུ 


རཱ 
ུཚཱུ་ཁ་ཐ 
ཤཱ 
་ཡ 
ཀེ་ཤ 


ཤ་ཆགས་པ། བློ་ལ་ཡོད་པའམ་བབ་ཐོབ་ཡོད་པ་དང་ 
འཐུག་པའམ་བརྲིང་བ། 

འཆོབས་ཤིག གསོངས་ཤིག 

སྤེང་ཆཚིག གསང་ཆིག་དང་སྨྲ་བ་ཙམ་ལའང་། 
སྡམ་པ། ཁྱིམ། 

སྐྱིན་གོར། གངས་སྲལ་ལམ་རྩངས་པ། 


ཟླམ་པོ། གོ་ར། 


གི་ཨེ་བོཚོ་ ཁ་ཐོ་།ི་ ཆན་པ། ཁྱེ་བོའམ་གྲི་གུག 
ཟི་༩༽ འོ བ།ཁི་བ་ཁོ །སྤྱན་པ། བྱ་ར་བ། 


ཀཀེ་ངྲ་ཤི 
བཾ 


་]ི།ཊོག་འྲ 


གོ་འདུན། ཚགས་ཤིང་འད་བ། 
བརྗེད་པ། རིམ་གྲོ བཙུན་པར་བྲ་བ། བཀུར་སྟི་དང་ 
མཆད་པའི་མིང་གི་རྣམ་གངས། 


ལ་གཅན་པ། ལངཁི་ཚུགས་པ། 
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ནཾ | འཛིན པ། 


-9+༨ 


ཟ་ཕོད་པ། ལྟོ་ཆེ་བ། 

འབཕྱན་པ། འཁུམ་པ། 

ཕོལ་མིག། འཁོར་ལ། 

ཁཾར་ཟུག ཁཾར་ཡུག 

འགྱར་བྱེད། པྲ་ཆལ། 

རང་ཁུས་ཟ་བ། གཏུམ་པ། 

གར་བུ། གྲྭ་བཞི། 

ཡུག་པ། ཡོབ་ཡོབ། རྐང་པ། 

སླག་པ། པགས་པའི་གོས། 

ཀཱ་ཀཱ་ཏྲེས། ཅི་ཏཱ་ཀ 

པར་ཏང་། དྲེའུ་རྲོག སྙན་ཁྲ་བཾ། 

ཐོམས་ཤིག སོམས་ཤིག 

ད་བུར། སླཾག་གནས། 

༡ (+ = ་པ། | 
བོ་རང ི་འཚལ་བ། མདན་མ་ཆུད་མི་ཟའ།། 


ཡོགས་པ། གཡོགས་པ། 

སྲེབས་པ། བསྒྲིབས་པའམ་གྲིབ་རི་དང་མཚན་མོ། 
སྐྲས་པ གཅོད་པ། 

སྟ་ཟུར། དཔྱི་མགོ 

མོང་བརྟུལ། མུན་པོ། དམུན་པ། བླུན་པོ། 

གཞངས། ལྫོངས། 

བོན་པ། ཟླས་པ། 

བླབས་པ་དང་། འཇཛབ། 

ལ་གོར། མགོགས་པའམ་སྐྱེན་པ། 

ལག་ཏུབ། སྒོགས། 

ཁཱོ་ཤཱག། བཟའ་ཚོ། 

དགོན་དུང་། ཆུ་མེད་པ། 

ཡིག་ཤི་ཝེར། ཛཱཏི་སྟེ་སྣ་མའི་མེ་ཏོག 

བལྟམས་པ། སྐྱེས་པའམ་འཁྲངས་པ། 

བྱ་རྐོན། བྱ་རྒྱ། རྙོང་། གལ། 

སྲེ་གང་། ཁྲུས། དཀུ་མཉེ། དྲིལ་ཕྱི། མེ། སྟན་རྣམས་ཀྱི་ 
མིང་། འདི་ལ་བྲས་ཁང་དང་སྲོ་སང་ཞེས་པའང་སྣང་། 
འཆཚལ། ཤེས་པའམ་ཆོག་པའམ་འདོད་པ། 
འཁུམས་པ། ཐོས་པའམ་ཤེས་པ། 


མི་ངས། མི་ནད་དམ་རིམས་ནད། 


༣ང༤༢༣༧༩༢ལུལཏུ་རྔརའ་ རཿ ¡ 
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རིན་པོ་ཆེ་དྭ་མ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཞུ་བ་གསེར་དམར་ 
པོར་གགས་པ་ལ་བྲི་ཁྲིམ། 

གཡུང་པ། ཞན་པ། 

ཐགས་རན། བཏགས་པ། 

སྩེམ་པ། གཡེལ་བའམ་སྙོམ་ལས། 

གཱ་བཅས་པ། ག་ཆུགས་པ། 

སྒོན་མེ། ཏལ་སྦྱིན་སེགས་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་། 
ཆུའི་དང་། ཆུ་ངཾགས། 

འབོགས་པ། བརྤལ་བ། 

མུར་འདུག མུ་སྟེགས། 

བརྣན་པ། ངེས་བཟུང་། ནི་བསྒར་བའང་ཡོད། 
གར་ལོག 

གིམ་ཤིང་། རོལ་མ། 

ཏེ་ལོ་པ། ཏིལ་བརྡང་། 

སྤོན་པ། འགྱེད་པ། གཏོང་བ། 

ག་གོན། ཚོན་མེ་སྟིང་། ཞ་ཉེ། 

རི་མཾ་ཉིས་རིམ། 

ནན་ཏུར། ཆད་ལས། 

བསྟབས་པ། པྲིམས་པའམ་བྱིན་པ། 


སོ་སྟོ། སཾ་ཟིང་། 


ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 


༄ 


བླ་ཁུད། དྲེགས་པ། བསྙེམས་པ། ང་རྒྱལ། 


གེལ་པ། ཡལ་ག 

སྐེས་ཕྲན། དར་ལ་བབ་པ། 
སྟོབ་པ། འབྲེམ་པའམ་སྟེར་བ། 
མཆིས་འབྲང་། ཆུང་མ། 
འཇུད་མཐུན། འདོད་འགྲོ གཟུགས་འཚོང་། སྨད་ 
འཚོང་། 


ཊཱཾ་ཡ[ ཅཱ] གཟས་པ། བརྡེག་པར་བརྣམས་པ། 


ཁ་ཡིག 
ཅུཐ།ཁལ 
ཐ་གྲྭཧཱ་ 


འཛན་དཀའ། སྤྱོར་དཀའ། 

སྤྲི་སྨགས། ངན་པར་སྨྲ་བ། 

མིན་ངན། ལྟས་ངན། 

མནག་དཀའ། མནོག་ཆུང་། སྲན་དཀའ་དང་ཁེ་ཆུང་བ། 
གདགས། ཉི་མའམ་ཉིན་པར། 

ནོངས་པ། ཉེས་པ། 

དོཧ། མི་ཟད་པ། 

མདུང་དོར། ཧྱྱན་འབྱེད། ཆེ་ལོ། རྒྱན་པོ། 
ཀ་ཅ། དཀོར། ནཾར་གྱི་སྤྱི་མིང་། 

ལང་བུ། ཤིང་ཏོག 

འཁུ་བ། ཞེ་སང་བ། 

སྲིལ། སྲོག་ཆགས་མུག་པ། 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 


ཨཤཊཿ། [ =་ཤཁཐཤ] དཀྱས་མོ། མགྲོགས་པའམ་རྒྱག་པ། 


ཟྷབྷྲ སྨྲ ཟླ ཟ་འ ༣ཤཱཉྷཀཱུཾའྷཐཱརྣཟཿ 


ཀ་ཅ། དཀོར། ནཾར་གྱི་སྤྱིའི་མིང་། 
གནམ་རུ། གཞུ། 

བསྣམས་པ། ཐོགས་པ། 
གཡར་ཁམས། སྐྲ་ཁམས། 

ཕྲྭ་མ། ཕོ་བྲང་ངམ་དམག་སྒར། 
སྤི་བརྟོལ་ཆེ་བ། དཔྲལ་ཀོ་འཐུག་པ། 
ངན་པ། 

པོག སྤཾས། 

པོག་ཕོར། སྤོས་ཕར། 

དུལ། 

རིགས་མེད། ནྲེའུ་ལེ། 

རྒྱ་ཁུ་ཅན། གཅེར་བུ་པ།། 

རྗེན་པ། གཅེར་བུའམ་རྐང་པ 
ག་བ། ཉམས་པ། 

གསར་པ། 

གོ་འདན། སྣ་ཚོགས་སམ་གང་མོས། 
ན་རཾ་པ། རྩ་བཤད་པ། 


བསྙིལ་བ། དོར་བའམ་ཕྱིར་བསྐྲད་པ། 


འགེམས་པ། འཇོམས་པ། འབགས་པ། ཉམས་པ། 
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།ཤེ་ཤཱཾ་། 


གམ་ཡོ། ཉེ་འཁོར། 

གླིབས་པ། མནན་པ། 

རྨྱུགས་ནས། བཅུག་ནས། 

བསླན་པ། བསྡས་པའམ་ཕྱོགས་གཏོགས། 

གཡུར། ཡུར། གཉིད། 

ཉིང་ཏོར། ངེས་པར། 

ཕྱང་ཆད། ཡ་བླས་པ། ཐག་བཅད། 

ལ་ཟླ་བ། མཐའ་འགེགས་པའམ་ཐག་གཅོད་པ། 
བསྩལ་བ། བསལ་བ། སྩེལ་བ། སེལ་བ། 

འཾས་པ། གཅེར་བ་པ། 

གཞེས་པ། སྡོད་པའམ་བཞགས་པ། 

ཤིན་ཏེ་མ་མེད་པ། སྙིགས་མ་མེད་པའམ་ཆུད་ཟ་བའལ་ 
ཉམ་ཆུང་བ་མེད་པ། 

གོར་མ་བཀུམ་པ། ཐི་ཚེམ་མེད་པ། ཐོར་མ་རྡེ་སྟེ་རྡོ་བཅག་ 
པའི་དོན། 

བཀྲི་བ། དྲང་བའམ་འཁྲིད་པ། འདུལ་བར་འགགས་པ་ལའང་། 
ཞལ་ཚུས། ཞལ་ཟས། 

ཐོབ་ཀིས་འཇལ་བ། ཐབས་ཀྱིས་གཞན་ནོར་འགགས་པ། 
དངར། གལ་ལམ་པྲེང་བ། 


གཟེབ། གར། 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 121 


པ་དན། 

རྟུལ་ཕོད། སྙིང་སྟོབས་ཆེ་བ། 

བྟརྣས་པ། གཡས་པ། ཆས་ཆད་ཀྱི་དོན། སྐབས་ཐོབ་ཉོས་ 
པ་ལའང་། 

ཁ་ལག ཞེང་ངམ་སྤོམ། 

སྤྲེ་བ། ངན་པར་སྒྲ་བ། 

བརྒྱད་པ། སྤྱཾ་བ། འཐབ་པའམ་སྨད་པ། 

དབྲེས་པ། བརྫེས་པ། 

མི་འཇབ་པ། ཆུབ་པ། བརླང་པོ། རྩུབ་མེ། 

གཤོར་བ། རྩུབ་པ། གཟིངས་པ་ལའང་། 

མུར་ཐུག མཐར་ཐུག 

ཀུན་དོང་། བཙོང་། 

རན་པ། ལྕུག་ཕྲན། 

གཤུང་བ། ངོས་ཀྱིས་སྐྱོན་བརྗོད་པའམ་ཤུབ་བུས་སྨོད་པ། 
གཉའ་བོ། དཔང་པོ། 

སུག་པ། ལག་པ། 

གཤོར་བ། ཡོལ་གོ སྣོད། སློང་ཕོར། ལྷང་བཟེད། 
ཡུག་པ། ཡོབ་ཡོབ། རྐང་པ། 

གསང་ཁང་། བཤང་ལམ། 


ཕ་བི། ཕ་ལོགས། ཕ་རོལ། 
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ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 


ཚར་ཕྱིན། མཐར་ཕྱིན། 

སྤང་བྱེད། རྡེ་བ། གོར་མ། རྡཾ། 

གོར་མ་བཀམ་པ། ཐེ་ཚོམ་མེད་པ། གོར་མ་རྡོ་སྟེ་རྡོ་བཅག་ 
པའི་དོན། 

གཙུག་ལག སྡེ་སྣེད། 

བཟླམས་པ། བསྡས་པ། 

བསོད་སྙོམས་པ། པེ་ཉ་བ་དང་། པེན་ད་བར་འདོན་པ། 
ཐོང་ཁར། གར་བུ། 

མཚུན། ལྷའམ་ཕ་མེས། 
ཁལིང་ཞེས་པ་ལའང་དོད་སྨན་པི་པི་ཁལིང་། 

རྩང་ནན། བཏུང་བ། 

སྐོ་མ། ཕྲ་མ་དང་ཕྱི་བ། 

ཆང་ཐུབ། གང་ཟག 

མདུན་བདར་བ། མདུན་ནས་བསྟོད་པའམ་མདན་དུ་ 
བགིས་པ། 

རྙིས་པ། རྙིངས་པ། རྙིང་པ། 

དང་ལ། རྫིང་བུ། 

མཚག་བཟང་བ། ཉམས་ཧས་པའམ་ཡན་ལག་དང་ 


ཉིང་ལག་ 
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གྲེགས་བམ། པོ་ཏི། 

སྣོག་གཟན། འཁུར་བ། 

ཐ་རམས། གཏམས་པ། ཁེངས་པའམ་བཅོལ་བ། 
གོ་རེ། རྫོགས་པ། ཚོག་ཕོར། རྫོགས་པར། 
བཀུས་ཏེ་བོར་བ། ཁུ་བ་བཏོན་པའི་སྙིགས་ལྟ་བུ། 
རྔ་ཟ། པྔ་བ། 

གཡར་ཁལམ། མདན། 

ལྟག་འག། སྔ་ཕྱིའི་གོང་འོག 

སྔ་མཁོ། སྔར་བཞིན། སླད་བཞིན། ཕྱི་བཞིན། 
གསོང་པོར་སྨྲ་བ། སྔར་སྨྲ་བའམ་དྲང་པོར་སྒྲ་བ། 


. རྨས་[སྨྲས་ 1པ། བཟུགས་པ། ཞུས་པའམ་དྲིས་པ། 


པོ་ཏ་ལ། གྲུ་འཇིན། རི་བོ་ཏ་ལ། 

རང་ཉམས། རང་བཞིན། 

བསཾད་པ། གྲ་ནོམ། ཕུན་སུམ་ཚེགས་པ། བཟང་པོ། 
ལེགས་པ། 

མཐོལ་བ། སྨྲ་བའམ་མི་སྦེད་པ། 

སྤ་ལོ། སྤོབས་པ། 

གྒུན་པ། འགབྲན་པ། 

དམ་དེམ། དམ་བཅའ། 


ཊག ཉིང་ཤ། རང་གི་ཤ། འདེ་འབུམ་ཊི་ཀ་རྣམས་སུ་ཉིང་ཤ་ཟ་བ། 
རང་ཤ་ རང་གི་ཟ་བ་ལ་བཤད། ད་ལྟ་ཉེ་དའི་ཤ་ཟེར་བ་ཤིན་ཏུ་ཁཁྲུལ་ 
པར་སྣང་། 

་ཀཁཊེ།ཁ་ཁྭ་བུ་ཐོབག ཁའར་བ། བོར་བ། 

ཊཁྭཱཊ སྒྲ་བརྙན། བྲག་ཅ། བྲག་ཆ། 

ཀ་ཊེ་ཐ་ཁ རྟོན་པ། འདོད་པའམ་རྗེས་སྲ་འབྲང་བ། 

ཀཊེ་བ།ལོ། ཀ་བ] སྨང་བ། བརྐྱང་བ། 

ཊཤྭཾ་བཾ། གཡར་དམ། དམ་བཅའ། 

ཡོ དྲེང་། གཞན་གྱི་འདྲེན་པའམ་རྐྱེན། 


ཊ་ཤི་ཊ།ཝ ཏེན་རྩི། རྐྱེན་སྨན། 
ཀའཱ་།ཐཊ བྱས་བ། བྲས་བ། 


ཊཡཿ མགོ་ནན། གནའ། ཐྲོག་མ་འམ་སྔོན། ནངས་ཀྱི། སྔོན་གྲི། 
ཡའ སྣ་བོ། གཙོ་བོ། 

ཀབཊ་ ཕུག་ལས་ཁོམ། ར་རོ་བ། 

པའ གཏུ་ལུམ། བཟི་བ། 

ཡོ ཀལ་ག ཀ་རེའི་ཚིག 

༈ཐཱ་ཤ གདས་པ། སྨྲ་བའམ་ཞུས་པའམ་ཞུ་བ། 

ཏཐ ང་མཐོན། ནན་གི། 

ཅའ མ་ཕྱད་པ། བཀའ་དྲིན། 


ཀ¶ཊོཊ རྣོང་བ། བརྐང་བ། 
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འཕག་པ། འཇུག་པ། 

ཆ་བ། འཇུག་པ། 

འཇེབས་པ། འགྲོགས་པའམ་ཡིགས་པའམ་སྙན་པ། བྲེ་ 
བྲག་རྟོགས་བྱེད་དྭ་འཇེབས་པའི་སྐད་དོད་བགྲུ་ཞེས་པར་ཡོད་ཅིང་། 
ཡིད་དུ་འོང་བ་ལའང་འཇུག སྙན་ཅིང་འཇེབས་པ་ཞེས་དབྱངས་ཀྱི་ 
ཨན་ལག་དྲུག་ཅུའི་ནང་དུ་དྲངས་ཡོད། 


དཔེན་པ། མཁོ་བའམ་འཕངས་པ་འམ་ཡིད་ད་འང་བ། 


` 


རི་ལཾ། འཕལ་ཀ། 

གོ་ར། བཅོན་ར། 

རྩ་ལག གཉེན། 
བསེན་ཁུས་པ། གཉེན་བླསས་པ། 
བཱས་པ། པྱིས་པ། 

ཕྱི་བི། སླད་རེལ། ཕྱི་རེལ། 
སྐུ་གཟུགས། འབུམ་པ། འབི་འབི། 
དཀེལ་ཆེ་བ། ཁོང་ཡངས་པ། 

ཕོལ་བ། རྟོགས་པ། 

ཆུབ་པ། རྟཾགས་པ། 
ཚངས་པ་ལས་བྱུང་བ། བྲམ་ཟྲེ། 
མཚན་བར་རྡལ་བ། མོ་མཆཚན་གྱི་ནད། 


ཆེ་ཞེ། ཨ་ཆེའམ་སྲིང་མ། 


ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 


འཆེག་པ། འཇིག་པ། 

བཀབས་པ། མང་པོའི་ནང་ནས་འདམས་པ། 
རྗེ་བཙན། རྗེ་བཅུན། 

བསྟེངས་པ། འཇིགས་པ། 

ཚམ་ངམ། འཇིགས་སྟངས། 


ཕྱེས་བུ། སྣོད། 


རྩིག་གྭ རྩིག་པ། 


འཕྱི་བ། འགྲོ་བ། 

པུག་པ། 

ས། དོག་མ། 

སྤེན་ཏོག རྒྱན།རས་སྤེན་ཏོག་མ་ཞེས་པའང་རྒྱན་ པེ་ 
འདོན། 

གསུག་པ། རྔན་པ། 

ཏེ་པོར། ཤིན་ཏུའམ་རབ་ཏུ། 

སྤལ་པ། མི་གཅེར་བྲར་འཇྲིངས་པ་ཁ་སྦེ་ཀ། 
མནངས། ནོམ་པའམ་སྲིད། 

མནབ་རྩལ། ཁ་ཟས། 

དྭལ་པོ། མིང་པོ། 

པུར། མུ་ངན། 

ཇ་ཧོང་། བཅོད་མདོག 


བརྡ་གསར་རྙིང་ཚིག་གི་ཀ་མད་རིམ་པ། 127 


གཞགས་པ། བརྒྱན་པ། 

གུག་པ། བརླག་པ། 

ཡིད་སྨོཾ། ཡིད་དགའ། 

སེ་བ། ཞན་པ། 

འགམ་པ། འཆི་བ། 

བཙོག་པོ། ཕོ་བཅོག 

ཚང་མང་། ནགས་ཚང་ངམ་མི་ཁང་། 
སར་ཉལ། 

བརྗེད་པ། བཙུན་པར་བྲ་བ། རིམ་གྲོ བཀར་སྟི་དང་ 
མཆེད་པའི་མིང་གི་རྣམ་གངས། 

བཀམ་པ། གམ་པ། བསད་པའམ་ཤི་བ། 
བུ་ཤ། ཤ་ཁུ། 

སྤུན་པ། ཤོ་བེ་དང་ཤོབ། རྫན་པ། 
གྲོལ་བ་ཅན། མུ་ཏིག། 

གཡར། གཡར་ང་། ཁའམ་གདོང་ངམ་མདུན། 
གཡར་ཁྲལ། ཁ་ཁྲལ་ལམ་ངོ་ཁལ། 

མུ་ཅོར། ཁ་ཟེར་བ་དང་ཁ་དྲག 

དཔེ་མཁུད། ཆས་སྟོན་འཾས་པ་ལའང་སྦ་བ། 
མཁུད་སྤྱད། མན་ངག་ཕྲན་བུ་སྦས་ཏེ་འཆད་པ། 
སྐོར་སྐྱོར། ཡང་ཡང་། 


ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 


འཁམས་པ། འཔོག་པ། བརྱལ་བ། 

སྤྱི་བོ། རྩེ་མོ 

ཉེན། དྲུང་། རུང་། རྩ་བ། 

དུར། དཱར་ཁང་ཞེས་པ་མིན་ནམ་དཔྱོད་པར་མཛོད། 


བརྟལ། བསྫས་པའམ་འཇམ་པ། བརྟལ་ཞགས་ཞེས་པའང་ 


༠༧ 


-?] 


ན་འདི་སྟེ། དཔེར་ན། ཤ་མི་ཟ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནི། ཤ་ཟ་བའི་ 
སྤྱོད་པ་བསྔས་ནས་མི་ཟ་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་ཞགས་པའོ།། 


དོ་ཟན། མཆིང་བུ། 


བཤོས་པ། འཁྲིག་པ། 


གྲོས་པ། རྨིངས་པ། 

བརྣོགས་པ། བསྡྔམས་པའམ་སྦས་པ། 

ཇི་སྙམ། ཅི་གར། ཇི་ལྟར། 

གག བགང་། 

གར་ཅིག གང་ཞིག 

ཡེལ་འཕྱོས། ཟུང་འཇུག 

པུས་འཁྱུད། སྒོམ་ཐག 

སྤུ་ལ་བབ་པ། རུང་བ།སྤུས་བརྟགས་ལ་སྤས་ཕབ་པ་ཟེར་བའང་ 
ཡོད། 

འགྲོངས། མའི་སྒོ། 


ཁུད་པ། སྐྱེས་སམ་རྫོངས། 
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ནྲེའུ་ལང། ན་ཟླ། 

གཞའ་བ། མགུ་བ། 

རིན་པོ་ཅེ། རིན་པོ་ཆེ། རིན་ཅེན། རིན་ཆེན། དཀོན་ 
ཅོག དཀོན་མཆག 

བརྟུན་ངེས་པ། གྲཟུ་ལུམ་དང་རང་བཟོ། གཞན་ལ་གནད་ 
པ་དང་འདོད་པ་ཆེས་པ་ལྟ་བུ་ལའང་། 

གཞིབ་པ། འཇིཔ་པ། 

སྒོག་པ། སློག་སྐྱ་སྟེ་རསོན། ལཤུན། 

དགང། གནམ། མཚན་མོ་དགང་ལ་སགས། 
དྲག་པོའི་མིག རག་ཤ། 

བྲེ་འཚལ་པབ། ནད་པ། 

དཔའ་མཛད་དེ། ཟུར་ཆག་པས་ལེགས་སྨིན་ཀ་ར། 
ལ་གོར། མགོགས་པའམ་སྙེན་པ། ཡང་བའམ་མུར་བ། 
༩་ལོ། 

གཡར་ཚ། ངོ་ཚ། 

ནོད་པ། ཐོབ་པ་འམ་བཞག་པ། 

འཕྲལ་བ། དཔྲལ་བ། 

སློག་པ། སྒོག་སྐྱ་སྟེ་རསོན། ལཤུན། 

ཡུགས་ཤིག བུགས་ཤིག 

བརྐམ་ཆགས། འདོད་ཆགས་ཆེ་བ། 


130 ལི་ཤིའི་གུ ར་ཁང་། 
ཤེབ སྐྱང་ནུལ། རྙོང་། བྱུག་པ། ཞལ་བ། ཞལ་ཞལ། 
པོས བརྐམ་པ། འདོད་ཞེན། 
ཞྭ་བ།་ཐོ ལེའུ་བློན་པ། ལན་ལྡོན་པ། 
ཞྭ མ་ལ། ཀྱེ་མའམ་ཀྱི་འུད། 
ཞྭ གཏི་བ། སྨྲ་བ། 
ཞཝཐ་ཁོ དགུམ་པ། གསཾད་པ། 
ཤིན་པ། བཤན་པ། 
ཝ་ཐྭ ཡུ་བུ། རང་རེའམ་བདག་ཅག 
ཐ་ཙ་ཀ འགྲེར་བ། སྤོང་བ། 
ཐ་།བ་ཊ་ འར་བ། བོར་བ། 
ཞའཊཀ། ཅ་ཊཐཊཾཀ གམར་ཡོ། ཉེ་འཁོར། 
ཞེ འཇུད་པ། འཇུག་པ། 
ཐ་ཊ བཤལ། ལམ། 
ཞྭ གོ་ཅ། གོ་ཆ། 
ཝ་ཡཊ ཡ་ལད། གོ་ཆ་སྤྱི། སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་ཚྨོག་གི་མིང་ལ་ཁཇུག་ 
པའང་ཡོད། 
དབུ་རྨེག དབུ་འཕང་། 
ངམ འཇེབས་པ། འགྲོགས་པའམ་ལེགས་པའམ་སྙན་པ། 


ཐཝ།ཅའོཊ། ཨཝབ་ཅཊ] ཆད་པ། བང་སོ། དཱར་གཱི་གནས། 


ཁ་བ ཡ་མ་བརླ། སྙིང་པོ་མེད་པ་འམ་མི་བདེན་པ། 
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འཇེན་པ། ཁེན་པ་དང་བཅགས་པ་དང་དངོས་པོ་ཡིད་ 
དང་རྣ་བར་འཐྲད་པ་ལྟ་བུ་ལའང་ཡེད། 

ཚང་ཐུར། གོས་ཤུབས། 

མནབས་པ། གོན་པ། 

དངགས། ངག 

ཏེ་པོར། དམ་པ་དང་། སྲྭ་བ་དང་། དྲག་པ་དང་། 
ཆཚབས་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་འཇུག 

མི་བ། སྤྲིང་བ། སྤྲ་བ། 

གྱིམ་ཤིང་། རོལ་མེ། 

རྫི། བསེར་བུ། ཆླུང་། 

རོད་པ། གོས། 

ཚང་ཐུར། གོས་ཤུབས། 

འགྲེམས་པ། འགྲེད་པ། 

ཕར་གཡེང་། རྣམ་གཡེང་དང་རང་ཉིད་འདོད་པའི་ཆས་ 
གཞན་ལ་ངོམ་ཞིང་སླེག་པའི་དོན་ཡང་ཡིན། 

འགོང་བ། སྨད་པ། 

འབོགས་པ། བརྒལ་བ། 

ནེམ་ནཱར། ཡིད་གཉིས། 

གྲལ་བ། ཁ་གདངས་སམ་རྣམ་པར་བསྒིངས་པ། 


ཅོ་འདྲིཾ། མཐོ་འཚམ། 
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ྦ ལི་ཤིའི་གར་ཁང་། 
གཡིན་སྤྱོ་བ། ཅོ་འདྲིའམ་སྡང་བར་བྱེད་པ། 
མི་བཟད་པ། དྲག་པོ། 
ནྣམ་འདལ། རྣམ་འདད། 
དྲལ་པ། བཅོམ་པའམ་ཞིག་པ། 


རླིབས་པ། ཧྱྱ་ཆེ་བ། 


བསྐལ་བ། བར་ཆེད་པའམ་རྱང་རིང་བ། 
འཕོ་བ། ལྲིང་བ། 

འབྱེས་པ། མཇེས་པའམ་མཆཚམས་ཕྱེད་པ། 
དྲེ་མེད་བཤེས་གཉེན། 

བསྟི་བ། ངལ་གསོ་བ། 

རླུགས་པ། ལུག་པ་སྟེ་ཟས་མ་ཞུ་བ་ཕྱིར་བྱང་བ། 
འདྲེན་མ། སྣ་ཚོགས་འདྲེས་མཁམ་ཁྲ་བོ། 
འདྲིད་པ། སླ་བ། 

བུག་རིས། གྲལ། 

གྲུག་ལག་ཁང་པ། དཔེ་ཧར་དང་དཔེ་དཀར། 
བློང་བ། རྨུགས་ཤིང་སོང་བ། 
འབྲུས་འགོགས། བརྩོན་འགྲས། 

འགྲོལ་བ། འགྲེལ་བ། 

སྟེས་དབང། སྟོབས་ཤུགས། 

ལན་ཀན། ཁ་ཁྱེར་རམ་སྟེགས་བུ། 


ྣཾཾ་ 


ལཱུ 


ཝཊ 
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མན། ཚེད་དང་དུས། 

འཛན་མོ། བགྲོད་བྱ་སྟེ་བུད་མེད། 

ཐག་གྲྭ མཐའ་གྲྭ་ རྒྱ་ཁྱོན། 

ཤ་ཀོན་ཞགས་པ། ཁོན་ཡོད་པ། 

ཚོད་མ། ཟས་སྤགས་མ། བྱ་ན། ཚེད་མའམ་སྤགས་མ། 
སྐྱ་རུམ། ཚོད་མ། 

སྣྲེལ་ཞི། ལགས་སམ་འཕྲེད་དམ་འཆོལ་པ་གོ་རིམས་སྲ་ 
མི་གནས་པ། 

ལྕེ་རྟེན། བརྗོད་པའམ་སྙད་འདོགས་པ། 

ཆིབ་པ། །ཁབ་པ། 

སླགས་པ། བཀོད་པ། སྙོན་བྱུང་བ་དང་། བཀླགས་པ་ 
དང་། གཏད་པ་དང་། ཉན་པ་སོགས་ས།། 
དགོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་རྒས་པ། འདི་ལ་ལྐོག་ཟེར་བའང་ 
ཡོད། 

བརྟལ། བསྡུས་པའམ་འཇམ་པ། བརྟུལ་ཞུགས་ཞེས་པའང་ 
དོན་འདེ་སྟེ། དཔེར་ན། ཤ་མི་ཟ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནི། ཤ་ཟ་བའི་ 
སྤྱོད་པ་བསྡས་ནས་མི་ཟ་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པའ།། 
ཆུ་འདལ་བ། དལ་པོར་འདུག་པའི་ཆུ། 

ཁད་ཀི། དལ་བུ། ཉལ་བ། བུལ་བའམ་འགོར་བ། 


བྲེ། མནའ། 


ཅོ 
པཿ 


ལི་ཤིའི་གུར་ཁང་། 


འདྲེན་མ། སྣ་ཚོགས་འདྲེས་མའམ་ཁྲ་བོ། 
མྱག་ཕྲན། མདའ། 

ཝང་སྐོ་སྐ། བསེ་ཁ་སྒོ། སེང་གེ་རྐང་པ་བརྒད་པའི་མིང་། 
གདང་དང་སླ། 

ཕྱ་ལེ་བ། མཉམ་པ། 

ཐ་གི ཞི་བ། 

གཞའ་གསང་། གཡུང་དྲྭང་ངམ་འཕྲིན་ལས། 
ཇུ་བོ། རྡཾ། 

ཤ་པའི་ཤིང་། 

ཤོ་གམ་པ། ཡུལ་གྱི་ཚུགས་པ། 

སྤྲེབས་པ། སྐེམ་པ། 

ཡེ་འབྱམ། སྟོང་ཉིད། 

དཀྭ་སྟེ། ལྷག་སྟེ། 

མཉེལ་བ། ངལ་བ། 

ཤིད་ཟན། རོ་ཟན་ནམ་གཤིན་ཟས་སམ་དད་ཟས། 
འཁུམས་པ། ཐོས་པའམ་ཤེས་པ། 

རྣ་བླགས། རྣ་བ་གཏོད་པ། 

འཆེལ་བ། ཞེན་པའམ་འཆད་པ། 


ཕྱད་པར། རྒྱན་པར། 


ཊྲ ཤཁའ།པོཁ@ྲ] ལ་ག་གི་བླ། ལས་དེ་དང་དེ་ལ་བསྐོས་པ། 
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མོ་བ བཙུན་པར་བྱ་བ། བརྗེད་པ། བཀུར་སྟི་དང་མཆད་པའི་ 
མིང་གི་རྣམ་གངས། 

ཐོ མད་པ། བདེན་པ། 
ཡུས་ཏེ། བདེན་ཏེ། 

སོ གོ་ཅ། གོ་ཆ། 

ཐ་ལ། འདུན་པ། ཚགས་པ། 

ཐ་ཡལ་ཅུག བཀད་ས། མདུན་ཁང་། འདུག་ས། 

ཐབཊ། ཕྱམ་ཕྱད། མཉམ་ཉིད། 

ཅཊཐ་ཤོཁ ཐན་ཀོར། ཉེ་འཁོར། 

ཅབ་ཁོཊ ལྷགས་པ། གཏད་པ། 

ཅཐ འུབས་པ། འདྲས་པ། 

ཅ་ཊཝ་ རྫོགས་སྟོ། རྫོགས་སོ། 

ཅཤཧྭཿ ཆང་ཁུ། ཕོན་པོ། ཚོགས་པ། 

ཅ་བ བསྐྲད་པ། བརྗེད་པ། 

ཅཙཿཤཊཝ°ཿ གཏམ་འདྲེས་པ། ཕེབས་པར་སྨྲ་བ། 

ཐཙ སླེའུ་ཆུང་། འགྲོ་བ། 

ཅའ རིལ། ཐམས་ཅད། 

ཤཝ རངས་པ། དགའ་བ་དང་རིལ་པོ། 

ས་ ཆམ་དུ། གཏན་དུ། 

ཅཙཝཡ། ཡོང་ཡེ། ངེས་པར་རམ་རྣམ་པ་ཀན་ཏུའམ་རྣམ་པ་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་དུ། 
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ཅཙོཊ་ཐ། ཧྭ་ཙོམ། མ་བརྟགས་པ། པབ་བབ་དང་བབ་ཅོལ། མ་ 


བསམ་པར་སྨྲ་བའམ་འཕྲལ་མ། 


ཤཙཊ།ཤ@་ སྟོངས་པ། ཕན་པའམ་གྲོགས། 
ཧོར། 

ཤཐཁཿ6 བརྣག་པ། བསམ་པ། 

ཅཙཐཿ།་ ཐང་ལ། བཀམ་པ། 

ཤོཁེཿཊཾ བརྡ། 


ཤོཊ། ཅ་བོཊི།] བྲགོ་བ། གླེང་བ། 
གོཁོ་ཀྲཁོཁ་་ ངདག་འཁུལ། འབྲེལ་མེད་དུ་སྨྲ་བ། 
ཨོལོ་ཁ་ཁོ་ཐཤོབ་ སླེ་འདམས་པ། མཚན་མ་ཆད་པ། 


ཤོབ བརྟགས་པ། གུས་པའམ་སྒྙིན་པ། 

ཅཤྭེ་ཁཱ་ བདསྙངས་པ། ཉང་ངུར་བྱས་པ། 

ཙྭ སྤུན་པ། བསྲེས་པ། 

ཅོཤཐོ༩ སྨོན་འདྲིན། གྲོགས་པོ།འདུལ་བར་གཉེན་བཤེས་ལའང་། 
ཅོ དམ་པའི་གཟུགས་ངརན། ཚ་ཚ། 

ཨོལ བསྟང་བ། མདོན་ནམ་བྲོགས། 

ཅབ འདུ་འཕྲོད། ཚོབས་པ། 


ཟ་་ ཐཱན་སྐོར། ཉེ་སྐོར། 
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ཉེར་བསྡོགས། སྟ་གོན། 

དོན་མཐུན། ཚོང་པ། འགྲོན་པོ། 

ཆབས་ཅིག་པ། ལྷན་ཅིག་པ། 

བཀའ་མཆིད། འབེལ་བའི་གཏམ། ཡང་དག་པའི་གཏམ། 
སུན་ཀ། གཉེན་ཀ 

རེད་པ། གྲབ་པ། 

ལི་ཁྲི། སེ་འདར་ར། 

ཆིམ་བྱེད། ཏཱརུཀ། 

བསོད་ཉམས། འདོད་པ་ལ་ལྷག་པར་ཁོངས་སྤྱོད་པའི་ 


མིང་། 


ཙུཊ་ཨཾ་ཐ། ཤུ་ཐ་ཐོ་ཁ] བུའི་འཚོ་བ། 


ག་ནོམ་སྣང་བ། ཡོད་པ་དང་ལེགས་པའི་དོན་ཡང་ཡིན། 
ཨེ་ལ་ཕྲ་མོ། སུུག་མེལ། 

འདྱབ་པ། འཆེམ་པ། 

དྲབས་པ། བཅེམས་པ། 

གཉི་ཟེར། ཉི་ཟེར། 

གཞེར་བ། བསྟེན་པ། 

རྱ་མཚོ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། ཚྭ་དང་རལ་གྲི་དང་རྟ་སགས། 


སྤ་བ། མཇེས་པའམ་བྱིན་ཆགས་པ། 


དབང་ཐང་ཆེ་བ། སྐལ་བ་ཆེ་བའམ་དཔལ་ཆེ་བའམ་ 
སྐལ་བ་བཟང་བ། 

ཐུ་བ། རེངས་པ། 

ཆུང་ངྱ་། 

རེ་མྲ། བུད་མེད། 

སྐྲན་བུ། གཞོང་བུ། 

དབྱི། ཐང་། 

མཇངན། མཐུ། 

སྤོམ་པོ། རགས་པ། ཧྱ་ཆེ་བ། ཐུལ་ཆེ་བ། 

གླམ་པ། སྣམ་བུ་འབྲུག་པོ། 

ཉེ་རེག ཁཱས། 

དྭགས་ཁང་། ཁྲས་ཁང་། 

འགྲན་དོ། འགྲན་ཟླ། 

བརྟས་པ། ཧྒྱས་པ། 

གཟགས་པ། ཟགས་པ། 

ཚང་ལམ། རྨི་ལམ། 

ཇེང་། རྒྱད་མངས་སམ་དབྱངས། 

ཉེ་ཞེ་མེད་པ། ལིཌ་པའམ་སྙོན་མེད་པའམ་བཀྲ་ཤིས་པ། 
བདའ་བ། ཞིམ་པ། 


དབྲོག་པ། འཕྲོག་པ། 


/21⁄ ཞུ 
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བོག་རེ། བ་གམ། 

མཚུན། ལྷའམ་ཕ་མེས། 

སུག་པ། ལག་པ། 

འདྲག་མཐྲིལ། ལག་མཐྲིལ། 

ག་ཞན། བཞད་གད་ཀྱི་སྒ། 

བརྣན་པ། ངེས་བཟུང་། ནི་བསྒར་བའང་ཡོད། 
ཕོལ་ཏེ། ཕན་ཏེ། ད 

དབྱིག ནཾར། 

གྱིེ་ན། གྱིན་འདར། དམན་པའམ་དོན་མེད་དམ་རང 
བཞིན་པ། 

སྒོས་པ། ཉམས་པ། 

རྔངས་པ། དགའ་བ་དང་རིལ་པོ། 


ཀ། ཀེ། 


མྒལཾ།། ཤཱབྱ།། 
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